UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

ACREDITADA INTERNACIONALMENTE

CONOCIMIENTOS ACERCA DEL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO, PRUEBA DE PAPANICOLAOU,
CANCER DE CERVIX Y VACUNA CONTRA EL VIRUS
EN LAS MUJERES QUE ACUDEN AL CONSULTORIO

EXTERNO DEL SERVICIO DE GINECOLOGIA DEL
HOSPITAL NACIONAL HIPOLITO UNANUE, EN EL
PERIODO DE NOVIEMBRE DEL 2015, LIMA — PERU.

TESIS

PRESENTADO POR EL BACHILLER:
VIVANCO VERDE, JOSE RAUL

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

LIMA — PERU
2016



RESUMEN

Objetivo: Determinar el conocimiento y actitudes sobre el virus del papiloma
humano en mujeres que acuden a la consulta externa del Servicio de

Ginecologia en el Hospital Nacional “Hipélito Unanue”.

Materiales y métodos: Se realizd un estudio descriptivo, prospectivo y
transversal, durante el mes de noviembre del 2015, administrandose una
encuesta anonima a 216 mujeres en la sala de espera de los consultorios
externos del Servicio de Ginecologia. La muestra se obtuvo a través del

muestreo no probabilistico, con el tipo de muestreo por conveniencia.

Resultados: Los resultados indicaron niveles bajos y variables de conocimiento
sobre el VPH. El 80,1% de las participantes han oido hablar del VPH sin
embargo el 59,7% no sabe que es la causa del cancer de cérvix, solo el 46,8%
conocen que se transmite por contacto sexual y, solo el 10,2% tienen regular
preocupacion o miedo de desarrollar cancer de cérvix. El 35,6% reconocen que
el cancer de cérvix es prevenible mediante la prueba de Papanicolaou, sélo
34,3% se ha sometido a dicha prueba refiriendo el 44,4% no tener molestias
como la principal razéon para no someterse a la prueba de Papanicolaou.

Ninguna de las participantes ha sido vacunada contra el VPH.

Conclusion: Se necesita educacion continua sobre el VPH, sus consecuencias,

la prueba de Papanicolaou y prevencion mediante la vacuna. La implicacion de



los profesionales de la salud, medios de comunicacién peruanos y miembros de
la familia deben ser incluidos como una pieza central en el esfuerzo de informar

a este grupo de poblacion vulnerable.
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