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RESUMEN

El consumo de tabaco es uno de los principales factores de riesgo de
varias enfermedades cronicas, como el cancer y las enfermedades
pulmonares y cardiovasculares. A pesar de ello, su consumo esta muy
extendido en todo el mundo. El estudio tiene como objetivo determinar el
conocimiento sobre consecuencias del tabaquismo y actitudes frente al
consumo en alumnos de IX ciclo de Enfermeria de la Universidad Privada
San Juan Bautista, Ica-agosto 2015. Segun el alcance del estudio es
descriptivo, de disefio no experimental, es transversal y cuantitativo. El
area de estudio lo constituye la Universidad Privada San Juan Bautista,
ubicado en la carretera panamericana sur km 300 La Angostura
Subtanjalla. La muestra fue de 35 internos de IX ciclo de enfermeria. Los
hallazgos principales son: Con respecto a los datos generales de los
alumnos de enfermeria se encontraron que el 77% (27) son de sexo
femenino, el 77% (27) comprenden las edades entre 20 a 25, y un 74%
(26) viven con sus padres. Segun datos globales sobre conocimientos se
encontré que los estudiantes de enfermeria tienen conocimientos medio
en un 57%(20), 23%(8) conocimientos bajo y un 20%(7) de conocimientos
alto sobre las consecuencias que puede traer consumir tabaco. Segun
datos globales sobre actitud de los alumnos se encontré que el 77%(23)
de los alumnos tienen actitud favorable sobre el consumo del tabaco y un
23%(8) tienen actitud desfavorable. Conclusiones: El conocimiento sobre
consecuencia del tabaquismo segun consecuencias biolégicas y
psicologicas es medio pero para la dimensidén consecuencias sociales el
conocimiento es alto y las actitudes frente al consumo de tabaco en los
alumnos segun disposicion es desfavorable pero para la dimension

consumo de cigarros es favorable.
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