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RESUMEN

Los patrones de consumo de alcohol varian segun la cultura, el pais, el
geénero, el grupo de edad, las normas sociales y el subgrupo considerado. De
igual forma, es variable el riesgo asociado a los diferentes patrones de
ingestion. El presente estudio tuvo como objetivo determinar los factores
sociofamiliares y el consumo de alcohol en los adolescentes de la institucion
Educativa José Pardo y Barreda — Chincha, Junio 2015. Material y método:
La muestra estuvo conformada por 174 adolescentes, el enfoque del estudio
fue cuantitativo, alcance descriptivo y de corte transversal. La técnica que se
utilizé fue la encuesta, cuyo instrumento fue un cuestionario para ambas
variables, el cual fue sometido a juicio de expertos y Prueba de Pearson para
determinar su validez y prueba de confiabilidad a través del coeficiente Alfa
de Crombach (0.78; 0.81) Resultados: Los factores sociofamiliares fueron
favorables en un 52%, los factores familiares fueron favorables alcanzando
66%, interpersonales fueron desfavorables alcanzando 60%; respecto al
consumo de alcohol, del 100% de adolescentes que consumen alcohol, el
55.7% tienen un alto consumo, segun edad de inicio fue antes de los 15 afios
alcanzando 73% y la causa del consumo por primera vez fue por curiosidad
alcanzando 94%. Sin embargo, el consumo actual es por presion de los
amigos en el 97%; Segun la frecuencia del consumo de alcohol fue de 2
veces en la semana alcanzando 41%, en tanto que la compania de consumo
fueron los amigos de barrio en el 46%; Segun lugar de consumo fue en
lugares de diversion alcanzando 38% siendo el tipo de bebida de mayor
consumo la cerveza 51%. Conclusion: Los factores sociofamiliares fueron
favorables y el consumo de alcohol fue alto.
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