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RESUMEN

Objetivo: Determinar los condicionantes asociados al desarrollo de cancer
gastrico en pacientes atendidos en el Servicio de Gastroenterologia del
Hospital Nacional Arzobispo Loayza del afio 2015 al 2018. Materiales y
Métodos: Estudio observacional, retrospectivo, transversal, de casos y
controles, en el cual se incluyeron 166 participantes, divididos en 83 casos y
83 controles. Resultados: Los condicionantes asociados significativamente al
desarrollo de cancer gastrico fueron (p=<0,05): procedencia, nivel educativo,
ocupacioén, IMC, infeccidén por Helicobacter pylori y gastritis crénica atrofica.
Representaron factores de riesgo: proceder de la sierra [OR=3,53; (IC
95%:1,76-7,09)], selva [OR=8,74; (IC 95%:1,06-71,59)], agricultura/ganaderia
[OR=7,57; (IC 95%:2,48-23,05), sobrepeso [OR=3,14; (IC 95%:1,54-6,39)],
infeccion positiva por Helicobacter pylori [OR=8,31; (IC 95%:3,42-20,20)],
gastritis cronica atréfica [OR=2,79; (IC 95%:1,23-6,33)], y polipos gastricos
[OR=2,03; (IC 95%:1,74-2,38)]. Representaron factores de proteccion:
Proceder de la costa [OR=0,20; (IC 95%:0,10-0,41)], ser ama de casa
[OR=0,45; (IC 95%:0,23-0,89] y tener peso normal [OR= 0,36; (IC 95%:0,19-
0,69)]. Conclusion: Proceder de la sierra y selva peruana, ser
agricultor/ganadero, tener sobrepeso, infeccion positiva por Helicobacter
pylori, gastritis crénica atréfica y pélipos gastricos son factores de riesgo;
mientras proceder de la costa, ser ama de casa y tener peso normal son

factores protectores para el desarrollo de cancer gastrico.
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