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RESUMEN 

 

Introducción: La donación de órganos se ha convertido en un dilema ético 

cuya práctica no es muy significativa en muchos países. La información 

errónea que se le brinda a la gente que hace la donación de órganos en 

algunos países es escasa, el tipo de religión que las personas practican 

también influye en su decisión de ser un potencial donante y otorgar otra 

oportunidad de vivir a muchas personas. Objetivo: Determinar los factores 

predisponentes a la donación de órganos en pacientes de consulta externa 

del puesto de salud Los Álamos Chincha, octubre 2019. Metodología: 

Estudio de tipo cuantitativo, de alcance descriptivo, con diseño no 

experimental, prospectivo, de corte transversal. Se trabajó con una muestra 

de 70 pacientes que cumplieron con los criterios de inclusión y exclusión; 

La técnica usada fue la encuesta y el instrumento un cuestionario 

estructurado constituido por 23 ítems de opción múltiple, fue validada por 

la prueba binomial aplicada por juicio de experto p= 0,03438. Resultados: 

Se encontró entre los resultados de este estudio que los pacientes respecto 

a los factores predisponentes a la donación de órganos son desfavorables 

en un 54%; el 87% de los pacientes oscilan entre los 18-38 años de edad; 

el 87% son de sexo femenino; el 69% es de religión católica. Según 

dimensiones los factores socioculturales fueron desfavorables en un 53%; 

los factores socioeconómicos alcanzaron 53%, los factores cognitivos 55%; 

los psicológicos 57%; religiosos 59% y legales en un 49%. Conclusiones: 

Los factores predisponentes a la donación de órganos de los pacientes que 

asisten al Puesto de Salud Los Álamos fueron desfavorables, por lo que se 

acepta la hipótesis planteada. 

 

PALABRAS CLAVE: Factores, Predisponentes, Donación de Órganos. 
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ABSTRACT 

Introduction: Organ donation it has become an ethical dilemma whose 

practice is not very significant in many countries. The misinformation given 

to people who donate organs in some countries is scarce, the type of religion 

that people practice also influences their decision to be a potential donor 

and give many people another chance to live. Objective: To determine the 

predisposing factors for organ donation in outpatient patients at the Los 

Alamos Chincha health post, October 2019. Methodology: A quantitative, 

descriptive study with a non-experimental, prospective, cross-sectional 

design. We worked with a sample of 70 patients who met the inclusion and 

exclusion criteria; The technique used was the survey and the instrument a 

structured questionnaire made up of 23 multiple-choice items, it was 

validated by the binomial test applied to the expert judgment p = 0.03438. 

Results: It was found among the results of this study that patients with 

respect to predisposing factors to organ donation are 54% unfavorable; 87% 

of the patients range between 18-38 years of age; 87% are female; 69% are 

Catholic. According to dimensions, sociocultural factors were unfavorable 

in 53%; socioeconomic factors reached 53%, cognitive factors 55%; the 

psychological 57%; 59% religious and 49% legal. Conclusions: The 

predisposing factors for organ donation in patients attending the Los Alamos 

Health Post were unfavorable, therefore the hypothesis is accepted. 

 
KEY WORDS: Factors, Predisposes, Donation, Organs. 
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PRESENTACIÓN 

La donación de órganos es de gran interés para la sociedad principalmente en el 

área de salud; su abordaje permite identificar factores que determinan su 

respuesta favorable o no hacía dicha conducta. La necesidad de un órgano ha 

generado desconcierto en la población, por el hecho de enfrentar situaciones 

éticas, morales, afectivas e incluso manifestaciones de fe que en ocasiones limitan 

convertirse en potenciales donantes. Es común que, hablar de la muerte se vincule 

a la donación de órganos, en tal sentido, la gente manifiesta temor, desconfianza 

ante un hecho lucrativo, pero, sobre todo, es evidente la falta de información y 

escasa conducta de donar como acto voluntario.  

 

El objetivo de la investigación fue determinar los factores predisponentes a la 

donación de órganos en pacientes de consulta externa del puesto de salud Los 

Alamos - Chincha octubre 2019. El tipo de estudio es de enfoque cuantitativo, cuyo 

propósito fue identificar factores predisponentes a la donación de órganos en 

usuarios externos que buscan fortalecer una conducta benevolente que permita 

donar un órgano a la gente que lo necesita gracias a la concientización que pueda 

realizarse a través de la promoción de la salud por parte del profesional de 

enfermería, ente involucrado con este acto valorativo cuyo fin máximo es proteger 

la salud y vida humana en las mejores condiciones de subsistencia. 

 

El presente trabajo está constituido por 5 capítulos distribuido de la siguiente 

manera: Capítulo I: Comprende el problema, conformado por el planteamiento de 

problema, objetivo, justificación y propósito. Capítulo II: Comprende marco 

teórico, conformado por los antecedentes bibliográficos, base teórica, hipótesis, 

definición operacional de términos. Capítulo III: Comprende material y métodos, 

conformado por el tipo de estudio, área de estudio, población y muestra, técnica 

de instrumento y recolección de datos, diseño de recolección de datos, 

procesamiento de datos. Capítulo IV: Comprende los resultados y discusión. 

Capítulo V: Comprende las conclusiones y recomendación. Referencias 

bibliográficas, bibliografías y anexos.  
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CAPÍTULO I: EL PROBLEMA 

 

 

I.a. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

 

El registro mundial de trasplante tiene una cifra de 7,25 % con organización 

mundial de la salud (OMS), en el año 2018 se realizaron, 135.860 trasplantes 

en todo el mundo, de los cuales fueron 89.823 son renales (riñón), 30.352 

fueron de hígado, 7.626 fueron de corazón, 5.497 correspondieron al 

trasplante de pulmón y 220 de intestino1. 

 

A pesar del aumento de donantes en diferentes partes del mundo aun es 

deficiente en razón a las necesidades de trasplantes de diferentes órganos; la 

Organización nacional de trasplante (2015) hace notar que en EE. UU llega a 

los 26 donantes, Canadá 15,4 donantes y Australia 14.9 donantes. En los 3 

países, la tasa de donación alcanza solo 1,5 puntos porcentuales, cifra con 

características deficientes por la falta de disposición hacia la donación de 

órganos vivos y cadavéricos2. 

 

Según informes en América Latina, la primera nación es Uruguay con un 18.9, 

el segundo es Brasil 16.3; luego sucesivamente Argentina 13.4; Colombia 8.9, 

Chile 9.6 y Ecuador 5.0 personas por millón de habitantes (Newsleter 

Transplant, 2018)3. 

 

En una investigación realizada en Chile en el año 2017 se realizó un estudio 

descriptivo donde se obtuvo que el 11.9% no estaría dispuesto a donar sus 

órganos y 22.1% tiene dudas de hacerlo, además se identificaron que los 

factores asociados a la disposición de donar fueron: la aceptación del tema en 
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la familia, conocimientos sobre la donación de órganos y la religión de los 

participantes4. 

 

El Perú presenta la segunda tasa más baja de donantes en toda América del 

sur, según informa la organización nacional de donación y trasplante, de tal 

manera que existen 3 por cada millón de peruanos que donó sus órganos en 

el año 2015. Sin embargo, estas cifras no han tenido mayor aumento 

significativo, según informe de Es salud, hasta el año 2016, logró realizar 452 

y 418 pacientes respectivamente; pues a pesar de la existencia de dichas 

cantidades existen 1931 pacientes en lista de espera. Es necesario destacar 

que el seguro social solo considera en dicho proceso a los asegurados, sin 

embargo, el número de asegurados por el SIS es mucho mayor, existiendo 

mayores limitaciones para el trasplante en el sector público5.  

 

Según Minsa los 3 últimos años se incrementó la tasa de donantes en un 20% 

a pesar de dicho aumento existen 7422 paciente en espera de un órgano6. 

 

En el Perú la negativa de donación de órganos era de 76 %, actualmente 

reducido a 56% en lo que va en el año 2019, familias aceptaron a la donación 

de órganos la cual permitieron salvar la vida de 261 pacientes 7. 

 

En una investigación realizada en Chimbote en el año 2015, se obtuvo que 

dentro de los factores de mayor influencia en la donación de órganos se 

identificó a la religión (48.1%), además, el 72.3% presentaron una actitud 

desfavorable hacia la donación8. 

 

A nivel local durante el internado comunitario se puede observar que la 

mayoría de usuarios y pobladores del sector desconocen aspectos 

relacionados a la donación de órganos, tienen una actitud de indiferencia o 
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desconcierto frente al tema, la mayoría de ellos no estarían dispuestos a donar 

un órgano o permitir que su familiar lo haga por diversos motivos, como el 

temor como factor psicológico, información errónea, factores económicos e 

incluso psicosocial que ha crecido dentro de su entorno, además, es necesario 

destacar que el aspecto legal no es claro para la población en general, de tal 

manera que el hecho de considerarse donante en el documento nacional de 

identidad no es idóneo  para su aceptación, este aspecto también se suma a 

los factores asociados a la donación de órganos, en tal sentido se visualiza un 

ambiente negativo a donar en cualquier persona común, desinformada porque 

el tema no se promociona comúnmente. 

 

Frente al planteamiento del problema formulamos la siguiente pregunta: 

 

I.b. FORMULACION DEL PROBLEMA 

 

 

¿Cuáles son los factores predisponentes a la donación de órganos en 

pacientes de consulta externa del puesto de salud Los Alamos- Chincha 

octubre 2019? 

 

I.c. OBJETIVOS 

 

 

I.c.1. Objetivo general 

Determinar los factores predisponentes a la donación de órganos en 

pacientes de consulta externa del puesto de salud Los Alamos- 

Chincha, octubre 2019 
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I.c.2. Objetivo específico 

Identificar factores predisponentes a la donación de órganos según 

sean: 

 Socio culturales 

 Socio económicos 

 Cognitivos 

 Religiosos 

 Psicológicos 

 Legales 

 

I.d. JUSTIFICACIÓN 

 

 

El trabajo cobra valor porque incluye un tema de interés social. A pesar de ser 

una manera de salvar vidas, la falta de información y negatividad sobre este 

proceso, crean un ambiente de desconfianza ante la actitud de donar órganos. 

Los profesionales de enfermería forman parte de la promoción de donación de 

órganos, brindar información como parte de una alternativa de sobrevivencia 

de una persona que lo necesita creando conciencia y cultura que busque el 

beneficio común. Siendo los beneficiados la población en general, es 

importante tomar en cuenta sus actitudes ya que sirvan como indicadores de 

la conducta hacia la donación de órganos. Para finalizar se debe considerar la 

importancia de la donación de órganos ya que repercuta en la sociedad, si es 

que no hay donantes incrementa la muerte de las personas que están en 

espera de un órgano. 
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I.e. PROPÓSITO 

 

 

El trabajo tiene propósito de identificar factores predisponentes a la donación 

de órganos en pacientes de consulta externa del puesto de salud los Alamos 

con la finalidad de aportar a una conducta benevolente que permita donar 

órganos a la persona que lo necesita, gracias a la concientización que pueda 

realizarse a través de la promoción de la salud por parte del profesional de 

enfermería, involucrado con este acto valorativo. El resultado del estudio 

permitirá reconocer los conocimientos de la población y su actitud hacia la 

donación de órganos, siendo una información muy importante para identificar 

las deficiencias y mejorar con mayor capacitación por parte del personal de 

salud. 
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CAPITULO II: MARCO TEORICO 

 

 

II.a. ANTECEDENTES BIBLIOGRÁFICOS  

 

 

López A. En el año 2015, realizó una investigación cuantitativa con el objetivo 

de analizar las ACTITUDES DE LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA HACIA 

LA DONACIÓN DE ÓRGANOS. MURCIA- ESPAÑA. Material y métodos: la 

población estuvo constituida por 9598 alumnos, a quienes se les entrego un 

cuestionario. Resultados: Se encontró que los alumnos en su mayoría son 

masculinos, de religión católica, el 10% están en desacuerdo en indicar en su 

documento de identificad tienen una posición favorable hacia la donación de 

órganos en un 70% y el 20% muestra una posición desfavorable, además 

dentro de los factores se destaca que los jóvenes no se muestran favorable a 

la donación de órganos, desconocer las creencias religiosas y el temor. 

Conclusión: Existe predominio de los factores psicosociales negativos hacia la 

donación de órganos9. 

 

Zamora A, Díaz Y. En el año 2018 realizaron un estudio cuantitativo con el 

objetivo de realizar estrategias de política pública para consolidar dicha cultura 

los FACTORES QUE INCIDEN EN LA CULTURA DE DONACION DE 

ORGANOS EN MORELIA – MÉXICO. Material y métodos: la población estuvo 

constituida por 400 personas mayores de 15 años a quienes se le aplico un 

cuestionario. Resultados: Se encontró que el 40.8% estaría dispuesto a donar 

sus órganos sin embargo el 34% no figura en su célula de identificación como 

donante, el 31.2% está considerado donar sus órganos, 58.8% de las 
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personas con nivel de estudio superior considera donar sus órganos en 

comparación de 34.6% de personas que cuentan con estudios secundarios y 

el 18.2% que cuentan con estudios primaros consideran sus órganos. El 38% 

de las personas que conciben muerte cerebral como el fallecimiento de la 

persona son más propensa a donar sus órganos, el 34.7% lo está 

considerando, el 35.5% de las personas no conocen donde recibir información, 

pero quisieran saberlo, el 20.7% no han pensado recibir información, el 34.2% 

de los entrevistados señalaron que recibieron información por televisión o 

radio, el 45.9% de los entrevistados indican que recibieron información por 

medios de revistas, folletos. Conclusión: los resultados permiten una cultura 

de donación post mortem y la población está a favor de la donación10.  

 

Baca C, Vargas E, Galicia L, Villareal E, Martínez L. En el año 2016 realizaron 

un estudio transversal comparativo con el objetivo de determinar los 

FACTORES ASOCIADOS A LA ACEPTACIÓN DE DONAR ÓRGANOS 

ENTRE LA POBLACIÓN DE QUERÉ- TARO. MEXICO. Material y Método: 

Se integraron 2 grupos: con y sin aprobación de donar órganos, conformados 

por 117 personas a quienes se les aplicó una encuesta. Resultados: La edad 

promedio de los participantes que aceptaron donar fue de 32 años y 39 en los 

negativitas, mayormente mujeres en 60,4%. “Los encuestados con pareja 

representaron el 48,7% de quienes aprueban donar órganos y el 64,9% de 

aquellos que no la aprueban, prevalecen la religión católica en ambos grupos. 

Entre quienes aprueban la donación de órganos, 74,1% de los entrevistados 

están de acuerdo que las conferencia medicas ayudan a que haya más 

donantes; a diferencia del grupo sin aceptación donde el 37,8% de los 

encuestados están en desacuerdo”. Respecto a los factores culturales, en el 

grupo con aprobación de donar órganos, 85,8% se registrarían como donantes 

de órganos y en el grupo sin aprobación es de 5,4% (p=0,000) también lo 

haría. Conclusión: Los factores psicológicos relacionados a la donación de 

órganos fueron de aceptación con la finalidad de servir a una persona11. 
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San Martín H, Navarro G, Jofré I. En el año 2017 realizaron una investigación 

cuyo objetivo fue identificar los FACTORES ASOCIADOS A LA 

DISPOSICIÓN HACIA LA DONACIÓN DE ÓRGANOS DE PERSONAS 

ADULTAS PROVINCIA DE CONCEPCIÓN. CHILE. Material y métodos: se 

tomó en cuenta 244 participantes, la técnica fue la encuesta y el instrumento 

un cuestionario. Resultados: La mayoría de las participantes eran mujeres 

79.9%; edad promedio fue 39.7 años; 41.8% era católico; 45.1% tenía 

instrucción secundaria; de nivel socioeconómico de medio a bajo 41.8%; el 

66% si estaría dispuesto a donar sus órganos, 11.9% no lo haría y 22.1% tiene 

dudas. Los factores asociados a la disposición de donar fueron: la aceptación 

del tema en la familia, conocimientos sobre donación de órganos y la religión 

de los participantes. Conclusión: Existen factores relacionados al conocimiento 

y religión que influyen en la decisión de donar un órgano4. 

 

Coronel. L, Chávez. L en el año 2016 realizaron un estudio transversal 

descriptivo con el objetivo de determinar los FACTORES ASOCIADOS A LA 

DECISIÓN DE DONAR ORGANOS EN PACIENTES DEL CENTRO DE 

SALUD DEL DISTRITO DE PIMENTEL. CHICLAYO – PERU. Material y 

Método: La población de estudio estuvo establecido por 347 pacientes; a 

quienes se les aplico un cuestionario. Resultado: Se obtuvo que los factores 

culturales es 85,8 % de los pacientes muestran dudas, el factor psicológico es 

57,9 % de los pacientes aceptan la donación de órganos. Concluyendo que 

los factores mencionados ayudan en la decisión de donar órganos 12. 

 

Tarrillo. E; en el año 2015 realizo un estudio descriptivo, analítico y transversal 

con el objetivo de determinar los FACTORES ASOCIADOS A LA ACTITUD 

DE DONACION DE ÓRGANOS EN LA POBLACIÓN DE JOSE LEONARDO 

ORTIZ. LAMBAYEQUE – PERU. Material y Método: La población de estudio 

estuvo conformada por 250 personas > 18años a quienes se le aplico un 

cuestionario. Resultado: Se obtuvo el 82.8% de los pacientes expresan una 
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actitud desfavorable frente a 17.2% de actitud favorable, el 50% acepto donar 

sus órganos, el 58.4% lo hace por solidaridad, el 32.8% se negó el 17.2 se 

muestran indecisos, factores socio personales: masculino54.0%, grado de 

instrucción: secundaria 45.6%, creencia católica 72.8%, y el estado civil: 

30.4% soltero, 24.8% casado, 18.4% conviviente, 6.0% viudo, 3.2% 

divorciado, el 39.2% donaría el órgano de un difunto, 58.4% consta en su DNI 

como no donantes. Conclusión: Que los varios factores que influyen en la 

donación de órganos, pero las creencias permanecer en la actualidad como 

uno de los factores principales. Existe una actitud desfavorable hacia la 

donación de órganos13. 

 

Zapata C, Fernández F. en el año 2015 realizaron un estudio transversal 

analítico con el objetivo de determinar los FACTORES ASOCIADOS A LA 

ACTITUD DESFAVORABLE A LA DONACION DE ORGANOS EN 

CHICLAYO. Material y Método: La población investigada estuvo conformada 

por 330 familiares de pacientes hospitalizados, a quienes se les tomó un 

cuestionario. Resultado: Se obtuvo que un 72.3% presentaron una actitud 

desfavorable sobre la donación de órganos principalmente en varones, el 

72.3% de religión católica; el 40.3% está en desacuerdo con recibir dinero por 

donar un órgano, 23.9% manifiesta que la religión influye sobre su decisión de 

donar, el 64.5% respondieron que incrementan la calidad de vida de los 

pacientes y considera que el estado se beneficia económicamente. 

Concluyendo que los familiares que son católicos tienen asociación 

desfavorable hacia la donación7. 

 

Los antecedentes que se han citado para el estudio revelan que los 

factores económicos, sociales, cognitivos, psicológicos y legales son los 

que ejercen mayor influencia o se asocian directamente a la voluntad de 

donar un órgano, desde un acto insignificante que podría tratarse de 

donar sangre hasta el hecho de donar órganos cadavéricos, existe 
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mucha negatividad de parte de la familia, de la propia persona por falta 

de información y toma de responsabilidad en la necesidad de colocarse 

en el lugar de la otra persona que necesita un órgano para seguir 

viviendo. Estos factores se asocian al bajo porcentaje de donantes a 

nivel mundial y nacional, exceptuando a España. 

 

II.b. BASE TEÓRICA 

 

 

FACTORES PREDISPONENTES A LA DONACIÓN DE ORGANOS 

La donación de órganos es la sustracción de un órgano o de un tejido del 

cuerpo de una persona viva o reciente muerte con el propósito de trasplantar 

a otra persona. Los órganos son sensibles a la hora de manipularse, las cuales 

tienen que ser manipulados por profesionales de la salud y en un lugar que 

tenga todos medios de bioseguridad correspondientes. Las personas que 

deciden donar lo hacen de manera altruista es un gran regalo que le puede 

dar al prójimo 14. 

 

Según el ministerio de salud (MINSA): La organización nacional de trasplante 

(ONDT), hace referencia al concepto afirmando que “Es una actitud solidaria, 

considerado como el gesto de bondad y de amor entre las personas”15. 

 

Cuando se habla del tema de donación de órganos es necesario considerar el 

objetivo de este, lograr el trasplante de órganos, que como se sabe, es un 

procedimiento especial que consiste en substituir la función de un tejido u 

órganos de otro ser humano mediante el manejo de órganos y tejidos 

derivados de otra persona. Es un procedimiento único debido a que, para 

poder brindarlo se necesita equipos actuales y personal altamente capacitado. 

Podría haber todos estos recursos, pero sería imposible realizar los 

procedimientos si no se contara con las células, tejidos u órganos donados por 
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otro ser humano. Cuando el órgano está afectado no puede ser reemplazado 

de manera artificial, tales como: el hígado, el corazón o los pulmones, se 

transforma en un tratamiento de emergencia y en la única manera de salvar la 

vida del ser humano16. 

 

Se pueden donar células que van a restaurar, como células sanguíneas para 

transfusión o para trasplante de medula ósea, sin embargo, puede afectar el 

estado de salud, también podemos donar parte de un órgano o un órgano 

completo, pero se debe seguir los requisitos como son: que el donante sea 

mayor de edad17. 

 

Los factores predisponentes son: Cognitivos, psicológicos y religiosos; sin 

embargo, los externos corresponden a los culturales, sociales, económicos y 

legales.  

 

Factores socioculturales  

Según PABLO M. (2011) cito un trabajo de SFRENCH C. refiere que las 

expresiones culturales que tiene una sociedad determinan dentro un 

determinado grupo humano donde se hace notar las distintas expresiones 

culturales, expresiones religiosas y expresiones artísticas y esta son 

reconocidas y aceptadas por toda la sociedad18.  

 

Una sociedad es un conjunto de seres humanos que comparten creencias y 

lugares en común las cuales las une el idioma que es un medio útil para 

poderse comunicar entre ellos y una religión que una característica importante 

de toda sociedad.  

 

Estado civil:  Es una posición en donde se halla una persona en relación con 

otra; se une mediante una unión jurídicamente reconocido sin que sea pariente 

y van adquiriendo derechos y deberes. Según el INEI, en el Perú existen 
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estados civiles son importantes tomarlas en cuenta por que constituyen 

factores condicionantes de la fecundidad, tal es así que, en las personas 

reconocidas por ley peruana los estados civiles son: El estado civil soltero es 

cuando el individuo no ha contraído ningún vínculo matrimonial. Sin embargo, 

también corresponde al estado civil conviviente aquella persona que no está 

unida a otra legalmente pero que, ha decidido convivir con esta bajo un mismo 

techo por acuerdo mutuo consensuado. El estado civil casado: Si la persona 

ha celebrado su matrimonio ante autoridades legalmente establecida por cada 

estado. El estado civil divorciado: Este estado civil se adquiere si se da por 

disuelto su vínculo matrimonial dado por una sentencia dictada por un juez19. 

 

Según Tarrillo E. (2015) refiere que durante su estudio que el realizo encontró 

que lo que más domina en la población es el estado civil soltero13.  

 

Grado de instrucción: Toda persona que realiza un estudio adquiere un nivel 

de instrucción o índice de escolaridad, culminado o en curso; por eso se divide 

en los siguientes niveles: El nivel más ínfimo corresponde a un grado menor 

al primario, donde se incluyen personas que no saben leer ni escribir. Nivel 

primario: Se le considera a la educación básica donde se enseña a leer y 

escribir. Nivel secundario: Es la enseñanza previa a los estudios superiores, 

donde el alumno logra alcanzar a desarrollar sus habilidades, capacidades y 

valores. Nivel superior: Llamamos estudios terciarios a las enseñanzas en 

institutos o en universidades, técnica o universitaria que permiten al estudiante 

culminar una carrera profesional tendiente a la titulación como profesional y 

ejercicio del mismo20. 

 

Según Zamora A, Díaz Y (2018) refieren que las personas que tienen estudios 

superiores son más expuestas a donar sus órganos en comparación con 

personas que tienen estudios inferiores9.  
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Mitos y creencias: Existen la falta de información de un tema específico, 

como es la coyuntura de la donación de órganos, donde las creencias con 

llevan a una actitud negativa frente a donar un órgano. Según diversas 

investigaciones, existen muchos mitos concurrentes a la donación de órganos, 

tales como: 

Mito: Los trasplantes son experimentos de laboratorio  

Hecho: El trasplante no es un experimento; es un proceso medico aceptado. 

Mito: Hay edad mínima para donar  

Hecho: No hay edad para donar solo tener buenos órganos y tejidos 

Mito: para donar La donación de órganos requiere de mucho dinero 

Hecho: La familia no se gasta ningún dinero porque la donación es gratuita 

Mito: La decisión de donar mis órganos no la comparto con nadie. 

Hecho: Al decidir donar mis órganos toda mi familia debe saber para así 

cumplir con mi voluntad. 

Mito: Solo las personas con dinero pueden adquirir un órgano   

Hecho: Es un crimen adquirir u ofrecer órganos ya que las persona tienen que 

pasar por un riguroso estudio para poder ver si es compatible con la persona 

que va recibir el órgano donado. No se puede adelantar el proceso 

ilegalmente. 

Mito: Si expreso que seré donante no recibiré la atención adecuada  

Hecho: Los médicos atienden a todas las personas no se fijan si quiere ser 

donante o no porque su compromiso es salvar la vida del paciente incluso si 

el paciente manifiesta que quiere serlo21.  

 

Factores socioeconómicos  

Según ANGELES P. (1992) refiere que el nivel socioeconómico es la 

capacidad económica y social de una persona, familia y de un país. Todos 

tenemos idea de los tres escalones que hay en la sociedad: bajo, medio y alto 

este nos ayuda calificar los gastos que tiene cada persona o familia, con ayuda 

de un estudio de mercado logramos ver la realidad de una población22.  
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Pago por donación: No se tiene que realizar ningún pago porque la ley 

peruana prohíbe recibir dinero por donar tus órganos cual será penado por 

cárcel si se les descubre vendiendo órganos propios o ajenos Las entidades 

MINSA y ESSALUD se encargan de los exámenes iniciales, procedimiento de 

apoyo, intervenciones médicas, hospitalización y procedimiento 

inmunosupresores de por vida23. 

 

Factores cognitivos 

Según Pauchard H. la cognición es un proceso de mecanismo que el individuo 

adquiere para procesar una cierta información ya sea a través de sus sentidos 

o experiencias, aunque siempre requiere de las dos24. 

 

El conocimiento es un conjunto de una información que esta acumulada 

mediante vivencias de una persona o aprendizajes que coge durante su vida 

diaria. El conocimiento da inicio en la apreciación sensorial luego llega a la 

capacidad y finalmente llega a la razón25.  

 

Según San Martin H, Navarro G, Jofré I. (2017) en el estudio que realizaron 

encontraron que los factores relacionados al conocimientos y religión influyen 

en la decisión de donar un órgano4.  

 

Factores psicológicos 

Según Coronel L, Chávez L. (2016) refiere que el factor psicológico influye 

mucho frente a la donación de órganos12. La psicología se encarga de estudiar 

la conducta de como las personas y los animales se sienten, como piensan y 

aprenden para así acomodar al mundo que ellos viven. La psicología trata de 

describir y aclarar todo aspecto del pensamiento de la persona, sus 

sentimientos y sus acciones humanas. También se basa en método científico 

para poder hallar respuestas26. 
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Autoestima: Según Bonet (1997) sostiene que el amor propio es la valoración 

que tiene el ser humano de puede ser alta y baja si es que el individuo así lo 

desee. Si un individuo tiene una autoestima bajo la única forma para poder 

mejorar su autoestima es la muerte, en cambio sí un individuo tiene una 

autoestima alta no toman mucha importancia a la muerte   y es un buen 

candidato para ser donante27.  

 

Temor: En la actualidad existen personas que le temen estar en unidad de 

cuidados intensivos y que extraigan sus órganos, pero para la tranquilidad de 

la persona solo será cuando la persona se le declare una muerte cerebral, una 

lesión en el sistema nervioso que con lleve a un daño irreversible o la ausencia 

de la función del cerebro. Algunos temen a que los desfiguren o que no tengan 

un funeral casi normal porque le falta un órgano, pero la cirugía de extracción 

de órgano es realizada por un cirujano especializado e inscripto en el Instituto 

Nacional de Salud de Colombia 28. 

 

Percepción de riesgo para la salud: Hay que pensar tanto los peligros como 

los beneficios para comprender lo que produce algunos tipos de conducta y el 

conocimiento de que algunas interposiciones sean más aprobados y eficaces 

que otras. El componente social, cultural y económico es fundamental para 

establecer la percepción que se tiene de los peligros para la salud. Asimismo, 

el componente social y estructural puede intervenir en el tipo de manejos que 

se adoptan para vigilar el riesgo y en el posible impacto de las intervenciones. 

La prevención del componente de riesgo debe planear en el contexto de la 

humanidad local, teniendo presente que el triunfo de las intervenciones 

preventivas sólo en parte depende de las circunstancias y el grado de 

educación a la sociedad29. 
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Factores religiosos  

Las diferentes religiones existentes en el mundo dan cuenta de un abanico 

de posiciones frente a este tema. En términos generales las religiones dejan 

en libertad de conciencia a sus fieles para decidir y solo se pronuncian sobre 

la compra y venta de órganos30. 

 

 Algunas religiones sostienen una polémica sobre el diagnostico de muerte y 

este es uno de los factores que ha contribuido a la disminución de las 

donaciones de órganos31. 

 

Tipos de religiones: 

El judaísmo: No acepta la donación de órganos en todo el hospital, pero ellos 

si aceptan los trasplantes en hospitales religiosos. 

El evangelista: Este tipo de religión si aprueba la donación de órganos, 

reconoce una acción voluntaria y solidaria en donar su órgano.  

Testigo de jehová: Este tipo de religiones no acepta el tipo de donación en 

personas vivas, pero si en personas muertas. 

Los mormones: Esta religión si acepta la donación al punto que financia un 

departamento de trasplante. Pero se oponen al tráfico de órganos. 

El hinduismo: Esta religión no opina al respecto de la donación de órganos. 

Hay que resaltar que en la india no hay una seguridad social gratuita. 

Católica: Esta religión si acepta la donación de órganos, ya considera que la 

donación de órgano puede ayudar a una persona salvar su vida32. 

 

Factores legales 

Según la ley N° 28189 “Ley General de Donación y Trasplante de Órganos y 

Tejidos Humanos” y su Reglamento, aprobado por Decreto Supremo 014-

2005-SA, ambas normas que legalizan, de manera central, las eficiencias y 

técnicas relacionados con la obtención y utilización de órganos y/o tejidos 

humanos para fines de donar y trasplantar, así como su seguimiento. En su 
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Artículo 5° establece que: “El objetivo de la extracción de los órganos y/o 

tejidos provenientes de un donador vivos o cadavéricos solamente se realizará 

con el fin de mejorar sustancialmente la salud, la condición de vida de otra 

persona, con pleno respeto de los derechos humanos y éticos de la 

investigación biomédica”33. 

 

Rol de enfermería  

El proceso de donación de órganos y trasplantes de tejidos es muy complejo, 

lo cual la intervención del enfermero es importante para darle viabilidad a la 

documentación y obtención de órganos ellos están pendiente para la 

identificación de pacientes con sospechas de muerte encefálica. La 

participación del enfermero se enfoca en el cuidado del paciente luego de ser 

trasplantado que no presente ninguna infección o rechazo del órgano 

trasplantado con conocimiento, experiencia clínica y habilidad de gestión34. 

 

TEORIA DE ENFERMERÍA RELACIONADA A LA INVESTIGACIÓN  

LA TEORÍA DEL MODELO DE PROMOCIÓN DE LA SALUD (NOLA 

PENDER) 

Nola Pender, profesora, enfermera, psicóloga y creadora del Modelo de 

Promoción de la Salud (MPS), a claro que la conducta está determinada para 

el bienestar y el potencial del ser humano. Le tomo importancia a la creación 

de un modelo enfermero que diera respuestas a la forma cómo la gente adopte 

decisiones acerca del cuidado de su propia salud. Sustenta que la conducta 

está motivada por el deseo de una persona de alcanzar el bienestar y el 

máximo potencial humano. El MPS permite identificar las características de la 

persona con el entorno en su intento continuo de alcanzar el estado anhelado 

de salud; toma en cuenta diversas relaciones entre aspectos personales como 

experiencias, inteligencia, religión y situaciones vinculadas con las conductas 

de salud que se intentan lograr. El MPS se relaciona al estudio por cuanto 

visualiza una conducta a raíz de la falta de promoción de un tema de interés 
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social como es la donación de órganos, la creación y consolidación de 

conductas a favor del bienestar psicoemocional forma parte del cuidado de la 

salud de la gente; además, el rol de enfermería está inmerso en la promoción 

de salud de diversos temas que permitan conservar la salud o mejorarla 35. 

 

II.c. HIPÓTESIS: 

 

 

 Los factores predisponentes a la donación de órganos son 

desfavorables en los pacientes del puesto de salud los Álamos 

Chincha octubre 2019. 

 

           II.c.1. HIPÓTESIS DERIVADA 

 

 Los factores predisponentes a la donación de órganos según 

dimensiones: Socioculturales, socioeconómicos, cognitivos, 

psicológicos, religiosos y legales son desfavorables. 

 

II.d. VARIABLE: 

 

 

 Factores predisponentes a la donación de órganos 

 

II.e. DEFINICIÓN OPERACIONAL DE TÉRMINOS 

 

 

Donación de órganos:  

La donación de órganos es la extracción del órgano o de un tejido del ser 

humano vivo, reciente muerte con el propósito de trasplantar a otra persona. 

 



    

  31 

Factores predisponentes  

Elemento u circunstancia que ayuda a predecir un resultado en la población, 

que el cual será identificado a través de un cuestionario. Sus valores finales 

corresponden a: Favorables – poco favorables – desfavorables  
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CAPITULO III: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

III.a. TIPO DE ESTUDIO: 

 

 

El presente estudio fue de enfoque cuantitativo, ya que se pudo realizar la 

cuantificación de los datos permitiendo su análisis se utilizaron tablas y 

gráficos. Estudio descriptivo, permitió caracterizar el comportamiento de los 

fenómenos de los estudios, de corte transversal, se realizó en un plazo 

determinado, permitiendo realizar un corte en el tiempo y de diseño no 

experimental puesto que no se manipula de forma intencional a la variable. 

 

III.b. ÁREA DE ESTUDIO: 

 

 

El estudio se realizó en el distrito de Pueblo Nuevo, provincia de chincha, 

departamento de Ica, está dirigido a toda la población que asiste al puesto de 

salud Los Alamos. El puesto de salud se encuentra ubicado MZ.3 INT. LT5 Av. 

Sucre y el Jr. San Martin De Porres, siendo la gerente actual la Dra. Juliana 

Raquel Álvarez Arburú. Dicho puesto cuenta con los servicios de medicina 

general, tópico de enfermería, odontología, ginecología, dental, farmacia y 

laboratorio entre otros. 

 

III.c. POBLACIÓN Y MUESTRA: 

 

 

La población estuvo constituida por 70 pacientes que acudieron a los 

consultorios externos del puesto de salud Los Alamos en el mes de octubre 
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2019. El muestro es no probabilístico, para el tamaño de la muestra por ello se 

consideró a todos los pacientes que acudieron al Puesto de salud Los Alamos. 

 

Criterios de inclusión: 

 Los pacientes que desean participar. 

 Los pacientes que acuden al puesto de salud el día de la encuesta. 

 Los pacientes >18 años. 

 

Criterios de exclusión: 

 Paciente que tengan un problema neurológico. 

 Paciente que tengan problema visual. 

 

III.d. TÉCNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS: 

 

 

Se aplicó como técnica la encuesta e instrumento un cuestionario que consta 

de 28 preguntas politómicas. El cual contiene preguntas entre los datos 

generales y contienen 6 dimensiones las cuales son: 2 preguntas respectos a  

factor sociocultural, 4 preguntas respectos a factor económico, 6 preguntas 

respectos a  factor cognitivo,  3 preguntas respectos a factor psicológico, 4 

preguntas respectos a factor religioso, 4 preguntas respectos a factor legal 

respectivamente con 5 alternativas cada ítems: totalmente desacuerdo, 

desacuerdo, indeciso, acuerdo, totalmente acuerdo., el cual se sometió a juicio 

de expertos obteniendo un puntaje de (0,03438); siendo válido y luego se 

determinó la confiabilidad mediante una consistencia interna de 0.77 por alfa 

de Crombach, la variable se medirá a través de intervalos. 
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III.e. DISEÑO DE RECOLECCIÓN DE DATOS  

 

 

Para la recolección de la información se presentó una solicitud a Gerente del 

puesto de salud, la cual brindó las facilidades del caso y autorización para 

poder realizar el estudio de investigación en dicha institución. Luego de ser 

aceptada la solicitud, se visitó y captó a la población objetivo, se les informó el 

tipo de estudio, el procedimiento a realizar, además del llenado correcto de la 

encuesta. Se tomó en cuenta el principio de Autonomía, cumpliendo con el 

principio de confidencialidad y veracidad, asimismo se le dio el tiempo 

prudencial a cada uno (10 – 15 minutos) para la resolución de este, previa 

explicación de la forma correcta de marcar, además de darle una breve 

definición de los puntos que desconozca, luego de ser contestadas todas las 

preguntas, sin excepción se le agradeció por la información brindada. (ANEXO 

Nº 07) 

 

III.f. PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS: 

 

 

Una vez obtenidos los resultados se vaciaron de manera manual y electrónica, 

utilizando sistemas para la realización de las tablas y gráficos como es el 

software (Programas como Excel 2013, Word 2013). Se procedió al 

ordenamiento, clasificación y codificación de las respuestas obtenidas para 

cada hipótesis del instrumento. Los valores finales se obtuvieron a través de 

intervalos de cada dimensión y de manera global. Los valores finales: 

favorables, poco favorables y desfavorables (ANEXO Nº 06). 
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CAPITULO IV: ANALISIS DE LOS RESULTADOS 

 

 

IV.a. RESULTADOS 

 

 

TABLA 1 

DATOS GENERALES DE LOS PACIENTES DE CONSULTA 

EXTERNA DEL PUESTO DE SALUD LOS ALAMOS 

CHINCHA OCTUBRE 2019 

DATOS GENERALES CATEGORÍAS n = 70  100 % 

SEXO 

Masculino 9 13 

Femenino 

 
61 87 

EDAD 

18 a 38 años 61 87 

de 39 a 60 

 
9 13 

RELIGION 

Católica 48 69 

Evangélica 18 26 

Testigo de Jehová 

 
4 5 

ESTADO CIVIL 

Soltero(a) 13 19 

Casado(a) 23 33 

Conviviente 33 47 

Separado 1 1 

Viudo 

 
0 0 

GRADO DE INSTRUCCIÓN 

Primaria 0 0 

Secundaria 39 56 

Superior 31 44 

 

Se observa que el 87% (61) de los pacientes son de sexo femenino, el 87% 

(61) están comprendidos entre las edades de 18 a 38 años, el 69% (48) es de 

religión católica. Siendo el 47% (33) de estado civil conviviente y el 56% (39) 

tiene grado de instrucción secundario. 
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GRAFICO 1 

FACTORES PREDISPONENTES A LA DONACIÓN DE ÓRGANOS EN 

PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA DEL PUESTO DE 

SALUD LOS ALAMOS CHINCHA 

OCTUBRE 2019

 

 

Se observa que los factores predisponentes a la donación de órganos son 

desfavorables el 54% (38) de pacientes de consulta externa del puesto de 

salud Los Alamos. 
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GRÁFICO 2 

FACTORES SOCIOCULTURALES A LA DONACIÓN DE ÓRGANOS 

EN PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA DEL PUESTO 

DE SALUD LOS ALAMOS CHINCHA 

OCTUBRE  2019

 

 

Con respecto a los factores socioculturales son desfavorables el 53% de pacientes, el 33% de los pacientes son favorables y 

el 14% son pocos favorables. Además, se observa que el 30% de los pacientes manifiesta estar en total desacuerdo con ser 

donantes de órganos y el 40% de los pacientes no sería un donante de órganos.
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GRÁFICO 3 

FACTORES SOCIOECONOMICOS A LA DONACIÓN DE ÓRGANOS 

EN PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA DEL PUESTO 

DE SALUD LOS ALAMOS CHINCHA  

OCTUBRE 2019 

 

 

Con respecto a los factores socioeconómico son desfavorables el 53% de pacientes, el 33% de los pacientes son favorables y 

el 14% son pocos favorables. Además, se observa que el 31% de pacientes están en totalmente desacuerdo que las 

poblaciones de bajos recursos donan en menor cantidad sus órganos y el 40% está en desacuerdo de recibir dinero por donar 

un órgano. 
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GRÁFICO 4 

FACTORES COGNITIVOS PREDISPONENTES A LA DONACIÓN DE ÓRGANOS 

EN PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA DEL PUESTO 

DE SALUD LOS ALAMOS CHINCHA 

OCTUBRE 2019 

 

Con respecto a los factores cognitivos son desfavorables el 55% de pacientes, el 31% de los pacientes son favorables y el 14% 

son poco favorables. Además, se observa que el 47% de los pacientes están en totalmente desacuerdo que uno puede ser 

donante a cualquier edad y el 40% está totalmente desacuerdo que recibir un órgano mejorara su calidad de vida. 
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GRÁFICO 5 

FACTORES PSICOLOGICOS A LA DONACIÓN DE ÓRGANOS 

EN PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA DEL PUESTO 

DE SALUD LOS ALAMOS CHINCHA 

OCTUBRE 2019 

 

Con respecto a los factores psicológicos son desfavorables el 57% pacientes, el 27% de los pacientes son favorables y el 16% 

son poco favorables. Además, se observa que el 33% de los pacientes están en totalmente desacuerdo que la muerte cerebral 

es un impedimento para donar y el 34% está en totalmente desacuerdo que los jóvenes tienen temor a donar un órgano.  
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GRÁFICO 6 

FACTORES RELIGIOSOS A LA DONACIÓN DE ÓRGANOS 

EN PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA DEL PUESTO 

DE SALUD LOS ALAMOS CHINCHA 

OCTUBRE 2019 

 

Con respecto a los factores religioso son desfavorables el 59% pacientes, el 34% de los pacientes son favorables y el 7% de 

los pacientes son poco favorables. Además, se observa que el 47% de los pacientes están en totalmente desacuerdo que la 

religión influye en donar y el 36% está totalmente desacuerdo que donar no te hace una persona solidaria.  
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GRÁFICO 7 

FACTORES LEGALES A LA DONACIÓN DE ÓRGANOS EN 

PACIENTESDE CONSULTA EXTERNA DEL PUESTO 

DE SALUD LOS ALAMOS CHINCHA 

OCTUBRE 2019 

 

Con respecto a los factores legales son desfavorables los 49% pacientes, el 37% de los pacientes son favorables y el 14% de 

los pacientes son poco favorables. Además, se observa que el 44% están totalmente desacuerdo que el tráfico de órganos 

sea la razón de escasos donantes y el 41% de los pacientes están totalmente desacuerdo en indicar el SI en su DNI.
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V.a. DISCUSIÓN  

 

 

La donación de órganos constituye un acto voluntario cuyo fin está 

direccionado a salvar vidas, sin embargo, se ha convertido en un dilema 

ético cuya práctica no es muy significativa en muchos países la cual hacen 

que las personas pierdan la acción humanitaria hacia el prójimo. 

 

En este estudio, respecto a los datos generales de los factores 

predisponentes a la donación de órganos en pacientes de consulta externa 

puesto de la salud los Alamos- Chincha (TABLA 1). Se puede observar que 

el 87% de los pacientes son de sexo femenino, el 87% están comprendidos 

entre las edades de 18 a 38 años, el 69% es de religión católica. Siendo el 

47% de estado civil conviviente y el 56% de estudio secundario. Estos 

resultados son similares a San Martin H, Navarro G y Jofrè I4. Quienes 

hallaron en su investigación que la mayoría de las participantes eran 

mujeres. Respecto a la religión, San Martin H, Navarro G.4 señala que en 

su investigación la que prevalece es la religión católica. Respecto al estado 

civil, Baca C, Vargas E, Galicia L10. Señala que la que el estado civil que 

prevalece es de conviviente. Respecto al grado de instrucción, San Martín 

H, Navarro G, Jofré I.4 hallaron que los encuestados tenían instrucción 

secundaria. 

 

El estado civil soltero es cuando el individuo no ha contraído ningún vínculo 

matrimonial. Sin embargo, también corresponde al estado civil conviviente 

aquella persona que no está unida a otra legalmente pero que, ha decidido 

convivir con esta bajo un mismo techo por acuerdo mutuo consensuado. El 

estado civil casado: Si la persona ha celebrado su matrimonio ante 

autoridades legalmente establecida por cada estado. El estado civil 
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divorciado: Este estado civil se adquiere si se da por disuelto su vínculo 

matrimonial dado por una sentencia dictada por un juez19 

 

Con respecto a los factores a la donación de órganos en pacientes de 

consulta externa del puesto de salud los Alamos – Chincha (GRAFICO 1) 

se puede observar que los resultados son desfavorables en un 54% de 

pacientes de consulta externa del puesto de salud Los Alamos. Estos 

resultados son similares a los de Tarrillo E.13. Quien hallo similitud en sus 

resultados ya que el 82.8% de los pacientes expresan una actitud 

desfavorable frente a 17.2% de actitud favorable. 

 

Con respecto a los factores socioculturales predisponentes a la donación 

de órganos en pacientes de consulta externa del puesto de salud los 

Alamos - Chincha (GRAFICO 2). Se puede observar que los resultados son 

desfavorables en un 53% de pacientes, el 33% de los pacientes son 

favorables y el 14% son pocos favorables. Estos resultados difieren con los 

resultados de Zamora A, Díaz Y9. Quienes hallaron que los factores 

culturales permiten una cultura de donación y la población está a favor de 

la donación. Una sociedad es un conjunto de seres humanos que 

comparten creencias y lugares en común las cuales las une el idioma que 

es un medio útil para poderse comunicar entre ellos y una religión que una 

característica importante de toda sociedad. De todos los participantes 

encuestados algunos refieren que están en desacuerdo con donar sus 

órganos y otros manifiestan que no serían donantes  

 

En este estudio, respecto a los factores socioeconómicos predisponentes 

a la donación de órganos en pacientes de consulta externa (GRAFICO 3). 

Se observa que los resultados son desfavorables en un 53% de pacientes, 

el 33% de los pacientes son favorables y el 14% son pocos favorables. 

Estos resultados son similares a Zapata C, Fernández F7. Quienes hallaron 

una actitud en desacuerdo en recibir dinero por un órgano. No se tiene que 
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realizar ningún pago porque la ley peruana prohíbe recibir dinero por donar 

tus órganos cual será penado por cárcel si se les descubre vendiendo 

órganos propios o ajenos20. Los participantes están totalmente desacuerdo 

que el gobierno se beneficia económicamente con el tema, algunos 

manifiestan que la condición económica influye con la donación de órganos 

y otros están en desacuerdo con recibir cierto dinero por donar sus órganos. 

 

Con respecto a los factores cognitivos predisponentes a la donación de 

órganos en pacientes de consulta externa del puesto de salud los Alamos 

- Chincha (GRAFICO 4). Se observa que son desfavorables el 55% de 

pacientes, el 31% de los pacientes son favorables y el 14% son poco 

favorables. Estos resultados difieren a San Martin H, Navarro G, Jofré I4.  

Quienes hallaron que existe factores relacionados al conocimiento y religión 

que influyen en la decisión de donar un órgano. 

 

El conocimiento es una combinación de información que esta acumulada 

sobre las vivencias de una persona o aprendizajes que coge durante su 

vida diaria. El conocimiento da inicio a la captación sensorial luego llega a 

la capacidad y finalmente llega a la razón25. 

 

De los participantes encuestados manifiestan que las charlas médicas no 

ayudaran al aumento de la donación de órganos, algunos están en 

totalmente desacuerdo que los donantes pueden ser de cualquier edad, 

otros están en desacuerdo que no conocer el tema influyen en la donación 

de órganos.  

 

En el estudio, respecto a factores psicológicos predisponentes a la 

donación de órganos en pacientes de consulta externa (GRAFICO 5). Se 

observa que son desfavorables los 57% pacientes, el 27% de los pacientes 
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son favorables y el 16% son poco favorables. Este resultado difiere con los 

de Baca C, Vargas E, Galicia L10. Quienes hallaron que los factores 

psicológicos relacionados a la donación de órganos fueron de aceptación 

con la finalidad de servir a una persona. 

 

La psicología estudia la conducta de las personas y los animales se sienten, 

como piensan y aprenden para así acomodar al mundo que ellos viven. La 

psicología trata de describir y aclarar todo aspecto del pensamiento de la 

persona, sus sentimientos y sus acciones humanas. También se basa en 

método científico para poder hallar respuestas26. Los participantes 

manifiestan que están totalmente desacuerdo que la muerte cerebral es 

una dificultad para la donación de órganos, otros están en desacuerdo que 

las personas tienen temor donar sus órganos. 

 

Con respecto a los factores religioso predisponentes a la donación de 

órganos en pacientes de consulta externa del puesto de salud los Alamos 

– Chincha TABLA (6). Se observa que son desfavorables en un 59% 

paciente, el 34% de los pacientes son favorables y el 7% de los pacientes 

son poco favorables. Estos resultados difieren con los de San Martin H, 

Navarro G, Jofré I10. Quienes hallaron que existen factores relacionados al 

conocimiento y religión que influyen en la decisión de donar un órgano. 

 

Las diferentes religiones existentes en el mundo dan cuenta de un abanico 

de posiciones frente a este tema. En términos generales las religiones 

dejan en libertad de conciencia a sus fieles para decidir y solo se 

pronuncian sobre la compra y venta de órganos30 
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La gente que participaron está totalmente desacuerdo que la religión influyo 

en l donación de órganos, algunos están en desacuerdo que el donar sus 

órganos es un acto voluntario.  

 

En este estudio, Respecto a los factores legales predisponentes a la 

donación de órganos en pacientes de consulta externa del puesto de salud 

Los Alamos – Chincha (TABLA 7). Se observa que son desfavorables en 

un 49% paciente, el 37% de los pacientes son favorables y el 14% de los 

pacientes son poco favorables. Este resultado difiere con los de López A11. 

Quien encontró el 70% tiene una posición favorable en indicar en su 

documento nacional de identificación que si quiere ser donante de órganos. 

 

En su Artículo 5° establece que: “El objetivo de la extracción de los órganos 

y/o tejidos provenientes de un donador vivos o cadavéricos solamente se 

realizará con el fin de mejorar sustancialmente la salud, la condición de vida 

de otra persona, con pleno respeto de los derechos humanos y éticos de la 

investigación biomédica”33. 

 

Los pacientes que participaron manifiestan que están en total desacuerdo 

con el tráfico de órganos, otros están en desacuerdo que el contrabando 

de órganos ha incrementado en el Perú y en otros países, algunos están 

en desacuerdo en indicar si desea o no donar sus órganos. 
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CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 

V.a. Conclusiones 

 

 

 Los factores predisponentes a la donación de órganos de los 

pacientes que asisten al Puesto de Salud Los Alamos 54% son 

Desfavorables, por lo que se acepta la hipótesis planteada. 

 

 Los factores predisponentes a la donación de órganos de los 

pacientes que asisten al Puesto de Salud Los Alamos: 

Socioculturales son desfavorables, Socioeconómicos son 

desfavorables, Cognitivo son desfavorables, Psicológicos son 

desfavorables, Religioso son desfavorables y Legal son 

desfavorables, por lo cual se acepta la hipótesis planteada. 

 

V.b. Recomendaciones 

 

 

 Realizar sesiones educativas con la finalidad de sensibilizar e 

incentivar la donación de órganos. 

 

 Implementar una base de datos donde se registren los donantes 

dentro de la jurisdicción del puesto de salud de Los Alamos para 

darle seguimiento en su decisión. 

 

 Exponer los resultados del estudio con la finalidad de implementar 

programas en pro de la donación de órganos 

 

 

 



 

49 
 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

1. Ministerio de sanidad, consumo de bienestar social. La ONT 

gestiona este Registro desde hace 12 años, por designación de la OMS y 

publica sus datos en la “Newsletter Transplant” [Internet] 2018 [Citado el 21 

de junio 2019]; 1(2):1-5 Disponible en:  

http://www.ont.es/Documents/29%2008%202018%20NP%20DATOS%20

REGISTRO%20MUNDIAL%20DE%20TRASPLANTES.pdf 

 

2. Bitocara - Médica.2011 [Internet]. Madrid: 2012 Bitocara - 

Médica.2011 [Publicado el 3 de octubre del 2012. Citado el 10 de enero 

2018]. Disponible en:   http://www.bitacoramedica.com/?p=13640 

 

3. Ministerio de sanidad, consumo de bienestar social. La ONT 

gestiona este Registro desde hace 12 años, por designación de la OMS y 

publica sus datos en la “Newsletter Transplant” [Internet] 2018 [Citado el 06 

de septiembre 2020]; 1(2):1-5 Disponible en:  

http://www.ont.es/Documents/29%2008%202018%20NP%20DATOS%20

REGISTRO%20MUNDIAL%20DE%20TRASPLANTES.pdf 

 

4. Neira H, Navarro G, Jofré. Factores asociados a la disposición de 

donación de órganos en una muestra chilena. Rev. Estudiantes esc. De 

Psicología, Univ. de costa rica. [Internet] 2017. [Citado el 7 de enero del 

2018]; 12(1): 69-84 Disponible en: 

https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:J5Qj2NWBr8Q

J:https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/article/view/27868+&cd=10&h

l=es-419&ct=clnk&gl=pe 

 

5. Essalud. [Internet]. Lima: Essalud 2016 [Publicado el 9 de mayo del 

2016. Citado el 7 de enero del 2018]. Disponible en: 

http://www.essalud.gob.pe/estadistica-institucional/ 

http://www.ont.es/Documents/29%2008%202018%20NP%20DATOS%20REGISTRO%20MUNDIAL%20DE%20TRASPLANTES.pdf
http://www.ont.es/Documents/29%2008%202018%20NP%20DATOS%20REGISTRO%20MUNDIAL%20DE%20TRASPLANTES.pdf
http://www.bitacoramedica.com/?p=13640
http://www.ont.es/Documents/29%2008%202018%20NP%20DATOS%20REGISTRO%20MUNDIAL%20DE%20TRASPLANTES.pdf
http://www.ont.es/Documents/29%2008%202018%20NP%20DATOS%20REGISTRO%20MUNDIAL%20DE%20TRASPLANTES.pdf
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:J5Qj2NWBr8QJ:https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/article/view/27868+&cd=10&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:J5Qj2NWBr8QJ:https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/article/view/27868+&cd=10&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:J5Qj2NWBr8QJ:https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/wimblu/article/view/27868+&cd=10&hl=es-419&ct=clnk&gl=pe
http://www.essalud.gob.pe/estadistica-institucional/


 

50 
 

6. Minsa. [internet]. Lima: Minsa 2020 [Publicado el 17 de febrero del 

2020. Citado el 23 de noviembre del 2020]. Disponible en:   

https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/82336-tasa-de-donantes-de-

organos-crece-mas-de-20-en-los-ultimos-tres-anos 

 

7. Essalud. [internet]. Lima: Essalud 2017 [Publicado el 7 de mayo de 

2017. Citado en el 25 de junio 2018]. Disponible en:   

https://rpp.pe/lima/actualidad/minsa-el-rechazo-a-la-donacion-de-organos-

de-un-familiar-fallecido-se-redujo-al-56-noticia-1220884 

 

8. Zapata C, Fernández F. Factores asociados a la actitud desfavorable 

a la donación de órganos en familiares de pacientes internados en el 

hospital Almanzor Aguinaga Asenjo durante el año 2014. [Tesis Para Optar 

El Título Profesional De Médico Cirujano]. Chiclayo: Universidad Católica 

Santo Toribio de Mogrovejo. Facultad de medicina; 2015. 

 

9. López A. Análisis de la actitud de los estudiantes de medicina hacia la 

donación de órganos para trasplante. [tesis doctoral]. Murcia: Universidad de 

Murcia; 2015. 

 

10. Zamora A, Díaz Y. Factores que inciden en la cultura de donación 

de órganos en Morelia. [Tesis de licenciatura]. México: Universidad 

Autónoma de Puebla. Facultad de derecho; 2018 

 

11. Baca C, Vargas E, Galicia L, Villareal E, Martínez L. Factores 

asociados a la aceptación de donar órganos entre la población de 

Queretarao- México. [internet]. 2016. [Citado 15 de febrero del 2018]; 12 (1) 

34- 40. Disponible en: 

https://pdfs.semanticscholar.org/4253/fe5ef85b0f0fba55549354dd638372c 

487a9.pdf 

 

https://rpp.pe/lima/actualidad/minsa-el-rechazo-a-la-donacion-de-organos-de-un-familiar-fallecido-se-redujo-al-56-noticia-1220884
https://rpp.pe/lima/actualidad/minsa-el-rechazo-a-la-donacion-de-organos-de-un-familiar-fallecido-se-redujo-al-56-noticia-1220884


 

51 
 

12. Coronel L, Chávez L Factores asociados a la decisión de donar 

órganos en pacientes del centro de salud del distrito de Pimentel. [Tesis de 

licenciatura]. Lima: Universidad Nacional Mayor de San Marcos; 2016.  

 

13. Tarrillo E. Factores asociados a la actitud de donación de órganos 

en la población de José Leonardo Ortiz. [Tesis para optar el título de médico 

cirujano]. Lambayeque: Universidad Colegio Mayor de Nuestra Señora del 

Rosario; 2013.  

 

14. Gobierno de México.  [Internet]. México: Gobierno de México; 2020 

[Publicado el 28 de diciembre del 2017. Citado el 23 de noviembre del 

2020]. Disponible en: 

http://www.innsz.mx/opencms/contenido/investigacion/comiteEtica/traspla

nte.html  

 

15. Essalud.  [Internet]. Lima: Essalud; 2011 [Publicado en el 2011. 

Citado el 1 de febrero del 2018]. Disponible en: 

https://ww1.essalud.gob.pe/trasplanteweb/que_es.html 

 

16. Essalud. [Internet]. Lima: Essalud; 2011 [Publicado en el 2011. 

Citado el 1 de febrero del 2018]. Disponible en: 

https://ww1.essalud.gob.pe/trasplanteweb/que_podemos_donar_en_vida.

html 

 

17.  Censos Nacionales – INEI. Estado civil. [Internet]. Lima: Censos 

Nacionales – INEI; 1993 [Publicado en el año 1993. Citado el 2 febrero del 

2018]. disponible en: 

http://proyectos.inei.gob.pe/web/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0007/cap0

206.htm 

 

18. Pablo M. La automedicación en la cultura universitaria. Revista de 

Investigación, vol. 35, núm. 73. 

https://ww1.essalud.gob.pe/trasplanteweb/que_es.html
https://ww1.essalud.gob.pe/trasplanteweb/que_podemos_donar_en_vida.html
https://ww1.essalud.gob.pe/trasplanteweb/que_podemos_donar_en_vida.html
http://proyectos.inei.gob.pe/web/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0007/cap0206.htm
http://proyectos.inei.gob.pe/web/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0007/cap0206.htm


 

52 
 

19. Censos Nacionales- INEI. Grado de instrucción. [Internet]. Lima: 

Censos Nacionales- INEI; 1993 [Publicado en el año 1993. Citado el 2 

febrero del 2018]. Disponible en: 

http://proyectos.inei.gob.pe/web/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0007/cap0

203.htm 

 

20. Castañeda D. Alarcón F. Ovalle D. Actitudes y creencias sobre la 

donación de órganos en Colombia: ¿Dónde se deben enfocar los esfuerzos 

para mejorar las tasas nacionales de donación? [Tesis de licenciatura] 

Colombia: Universidad nacional de Colombia; 2015.  

 

21. Essalud. [Internet]. Lima: Essalud; 2017 [Publicado el 20 de enero 

del 2017. Citado el 15 de febrero del 2018]. Disponible en: 

http://www.essalud.gob.pe/noticias/Triptico_DonacionOrganos2017.pdf 

 

22. Definición ABC. [Internet]. España: Definición ABC; 2015. [Publicado 

el 20 de diciembre del 2015. Citado el 23 de noviembre del 2020]. 

Disponible en: 

https://www.definicionabc.com/economia/nivel-socioeconomico.php 

 

23. Minsa- Essalud. Resolución General. [Internet]. Lima: Minsa- 

Essalud; 2015 [Publicado el 31 de diciembre del 2015. Citado el 15 de 

febrero del 2018]. Disponible en: 

http://www.essalud.gob.pe/downloads/normat_super_plan_conf/RES_151

8_GG_ESSALUD_2015_Super_Plan_Confianza.pdf  

 

24. Avance en las relaciones humanas. [internet]. Chile: Avance en las 

relaciones humanas; [Citado el 23 de febrero del 2018]. Disponible en: 

http://www.relaciones-humanas.net/cognitivo.html 

 

25. Callañaupa J. Relación entre el nivel conocimientos y actitudes hacia 

la donación de órganos y tejidos de estudiantes de enfermería de la 

http://proyectos.inei.gob.pe/web/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0007/cap0203.htm
http://proyectos.inei.gob.pe/web/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0007/cap0203.htm
http://www.essalud.gob.pe/noticias/Triptico_DonacionOrganos2017.pdf
http://www.essalud.gob.pe/downloads/normat_super_plan_conf/RES_1518_GG_ESSALUD_2015_Super_Plan_Confianza.pdf
http://www.essalud.gob.pe/downloads/normat_super_plan_conf/RES_1518_GG_ESSALUD_2015_Super_Plan_Confianza.pdf
http://www.relaciones-humanas.net/cognitivo.html


 

53 
 

UNMSM. [Tesis de licenciatura]. Chiclayo: Universidad Nacional Mayor de 

San Marcos. Facultad de medicina; 2017.   

 

26. Definición. De. Internet]. Definición. De; 2008 [actualizada 16 febrero 

2008; consultado 16 febrero 2018]. Disponible en: 

https://definicion.de/psicologia/ 

 

27. Bonet J. Se amigo de ti mismo.1ed. España. Editorial SAL TERRAE. 

1997. 

 

28. Calderón N.  La autoestima y el aprendizaje en el área de personal 

social de los estudiantes del sexto grado de educación primaria de la 

institución educativa n° 1190 Felipe Huamán poma de Ayala, del distrito de 

Lurigancho. [Tesis de licenciatura en educación]. Lima: Universidad 

Nacional de Educación Enrique Guzmán y Valle. Facultad de pedagogía y 

cultura física; 2014.  

 

29. consultor salud. [Internet]. Colombia: consultor salud; 2014 

[Publicado el 15 de octubre del 2014]. [Citado el 26 de febrero del 2018]. 

Disponible en: https://consultorsalud.com/miedo-y-desinformacion-sobre-

la-donacion-de-organos-y-tejidos 

 

30. Pineda G, Ushiñahua S. Nivel de conocimiento a alas actitudes de la 

donación de órganos en estudiantes de la escuela profesional de 

enfermería. [Tesis de licenciatura]. Tarapoto: universidad de Tarapoto. 

Facultad de Salud; 2018.  

 

31. Pérez M. Factores sociales y psicológicos que influyen en la 

donación de órganos. [Tesis de licenciatura]. Sevilla: Hospital Virgen del 

Rocío; 2015. 

 

https://definicion.de/psicologia/
https://consultorsalud.com/miedo-y-desinformacion-sobre-la-donacion-de-organos-y-tejidos
https://consultorsalud.com/miedo-y-desinformacion-sobre-la-donacion-de-organos-y-tejidos


 

54 
 

32. Gómez K. Ballena J. Mitos sobre la donación de órganos en personal 

de salud, potenciales receptores y familiares de potenciales donantes en 

un hospital peruano: estudio cualitativo. RPMESP. 2016;  33 (1) .  

 

33. Congreso de la república. [Internet]. Lima: Congreso de la república; 

2006 [Publicado el 28 de agosto del 2006. Citado el 10 de enero del 2018]. 

Disponible en: 

http://www2.congreso.gob.pe/sicr/comisiones/2015/com2015salud.nsf/0/1

73195c158d4a1ef05257ece005908d2/$FILE/PREDICTAMENPL3302y413

4.pdf 

 

34. Hermosín A. Pereira E. Núñez A. Papel de la Enfermería en la 

donación de órganos. RMEPM; 2017; 1 (3) 4-7.  

 

35. Aristizabal G. Blanco D.  El modelo de promoción de la salud de Nola 

Pender. Una reflexión en torno a su comprensión. Scielo. 2011; 8 (4).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://rpmesp.ins.gob.pe/index.php/rpmesp/issue/view/102
http://www2.congreso.gob.pe/sicr/comisiones/2015/com2015salud.nsf/0/173195c158d4a1ef05257ece005908d2/$FILE/PREDICTAMENPL3302y4134.pdf
http://www2.congreso.gob.pe/sicr/comisiones/2015/com2015salud.nsf/0/173195c158d4a1ef05257ece005908d2/$FILE/PREDICTAMENPL3302y4134.pdf
http://www2.congreso.gob.pe/sicr/comisiones/2015/com2015salud.nsf/0/173195c158d4a1ef05257ece005908d2/$FILE/PREDICTAMENPL3302y4134.pdf


 

55 
 

BIBLIOGRAFÍA 

 

1.  Baily E, Lloyd M, Claire L. Consultor de enfermería clínica. Editorial 

océano volumen 1:84-494-0051-1 

 

2.  Echaniz E, Granada J, Juárez R. Fundamentos de la enfermería. 

Editorial san Jorge vol. 2  

 

3.  Bravo S, Sanchon A. Manual práctico de quirófano para enfermeros. 

Editorial universidad de Alcalá   vol. 1. 2013 

 

4. Espejo I, Fernández F, Muñoz M. Estadística descriptiva y 

probabilidad. Editorial Cádiz vol. 2. 2009  

 

5. Grisales A. Estadística descriptiva y probabilidad con aplicación de 

Excel y Spss. Editorial Ecoe vol. 1 ed. 1. 2019  

 

6. Benenson A. Control of comunicable diseases in man, 13 ed, 

American public health association  

 

7. Chatton M.  Current diagnosis and treatment 1983. 22 ed. Los altos 

langos medical publications.  

 

8. Sokolow M. Clinical cardiology. 3 ed. Los Altos, California, Lange 

medical publications.  

 

9. ANGELES P. Automedicación en Población Urbano de Cuernavaca, 

Morelos. Salud Pública de México. N°5. Vol. 34. 1992 

 

10. Aristizábal G. El modelo de promoción de la salud de Nola Pender. 

Una reflexión en torno a su comprensión NEO-UNAM • Vol. 8. • Año. 

8 • No. 4 • 2011 



 

56 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS



 

57 
 

ANEXO N° 01 

OPERALIZACION DE VARIABLES   

 

 

VARIABLE 

 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

 

DIMENSIONES 

 

INDICADORES 

 

 

 

 

 

 

 

 

Factores 

Predisponentes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es un factor 

condicionante 

que logra influir 

tanto en el tipo 

como en la 

cantidad de 

recursos a los 

que una 

persona puede 

recurrir para 

enfrentarse al 

estrés. Llega a 

nacer de 

naturaleza 

biológica, 

psicológica o 

sociocultural 

 

 

 

 

 

 

Elemento u 

circunstancia que 

ayuda a predecir 

un resultado en la 

población, que el 

cual será 

identificado a 

través de un 

cuestionario. Sus 

valores finales 

corresponden a: 

Favorables – 

poco favorables – 

desfavorables  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
socio culturales 
 
 
 
 
Socio 
económicos 
 
 
 
 
 
Cognitivos 
 
 
 
 

 
 
Psicológicos 
 
 
 
 
 
Religiosos 
 
 
 
 
Legales 
 
 

 
 Estado civil  
 Grados de 

instrucción 
 Mitos y 

creencias  
 

 
 Pago por 

donación de 
órganos  
 

 
 Conocimiento 

sobre la 
donación de 
órganos  

 
 

 Temor 
 

 Percepción de 
riesgo para la 
salud 

 
 
 

 Tipos de 
religiones 

 
 

 Cumplimiento 
de la ley 
 

 Ley de 
donación de 
órganos  
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ANEXO N°02 

 

CUESTIONARIO 

Presentación 

Buenos Días soy egresado de la universidad San Juan Bautista vengo 

realizando una investigación cuyo título lleva Factores predisponentes a la 

donación de órganos en pacientes de consulta externa del Puesto de Salud 

Los Alamos una encuesta se realizará de forma anónima no se revelará los 

datos de los participantes 

Instrucciones: Comience a leer detenidamente las preguntas y luego 

proceda a marcar con un aspa (X), la respuesta según crea usted sea la 

respuesta correcta; con veracidad, agradeciendo de ante mano su 

colaboración.  

 

Datos Generales: 

 Sexo: _____________Edad: ____________ Religión: ______________ 

Estado civil: 

A) Soltero  

B) Casado  

C) Conviviente  

D) Separado  

E) Viudo  

 Grado de instrucción: 

A) Primaria 

 B) Secundaria  

C) Superior 
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FACTOR SOCIOCULTURAL 

1 = 

Totalmente 

Desacuerdo 

2= 

Desacuerdo 

3 = 

Indeciso 

4= 

Acuerdo 

5 = 

Totalmente 

Acuerdo 

Usted está de acuerdo con la 

donación de órganos 

     

Usted sería un donante de 

órganos 

     

ECONÓMICOS      

Cree usted que el estado se 

ve beneficiado 

económicamente con el tema 

     

La condición económica 

puede influir en no donar un 

órgano 

     

Cree usted que las personas 

de bajos recursos 

económicos donan en menor 

cantidad sus órganos  

     

Usted recibiría cierta cantidad 

de dinero por donar un 

órgano 

     

COGNITIVO      

Crees que realizando charlas 

médicas sobre donación de 

órganos aumentaría el 

número de donantes 
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Cree usted que los donantes de 

órganos pueden ser gente de 

cualquier edad 

     

Cree usted el no conocer sobre 

el tema influye en no donar un 

órgano 

     

Cree usted que ha 

incrementado la donación de 

órganos en Perú los últimos 5 

años 

     

Un paciente que ha recibido un 

órgano mejorará su calidad de 

vida 

     

En Perú se brinda información 

sobre el tema donación de 

órganos 

     

PSICOLÓGICO      

La muerte cerebral es un 

impedimento para donar 

órganos 

     

Solo las personas jóvenes tienen 

temor a donar órganos 

     

Los que están cerca de la muerte 

deben donar órganos 
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RELIGIOSO      

Su religión de usted influye en la 

donación de órganos 

     

Cree usted que se debe 

respetar la decisión que tuvo en 

vida un difunto de donar sus 

órganos  

     

Cree usted que el donar un 

órgano es un gesto voluntario 

     

El no donar un órgano te hace 

una persona poco buena 

     

LEGAL      

El tráfico de órganos es una 

razón por la cual hay escasos 

donantes 

     

El tráfico de órganos es mayor 

en Perú en comparación con 

otros países 

     

El gobierno peruano avala la 

donación de órganos 

     

Es necesario indicar en el 

documento nacional de 

identificación si deseas o no 

donar un órgano 

     

 

                      MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 
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ANEXO Nº 03 

Validez de Instrumento 

PRUEBA BINOMIAL 

 

Se ha considerado: 

0: Si la respuesta es negativa. 

1: Si la respuesta es positiva. 

Excepto en las preguntas 7 y 8 que es inverso. 

n=10 

            P = 0,3438 = 0,03438 

                     10 

Si “P” es menor de 0.05 entonces la prueba es significativa: Por lo tanto, el grado 

de concordancia es significativo, siendo el instrumento válido según la prueba 

binomial aplicada al juicio de experto p = 0,03438  

 

Preguntas Juez 1 Juez 2 Juez 3 Juez 4 Juez 5 P 

1 1 1 1 1 1 0.03125  

2 1 1 1 1 1 0.03125 

3 1 1 1 1 1 0.15625 

4 1 1 1 1 1 0.03125 

5 1 1 1 1 1 0.03125 

6 1 1 1 1 1 0.03125 

7 1 1 1 1 1 0.15625 

8 1 1 1 1 1 0.15625 

9 1 1 1 1 1 0.03125 

10 1 1 1 1 1 0.03125 

       0.3438  
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Si “P” es menor de 0.05 entonces la prueba es significativa: Por lo tanto, el grado 

de concordancia es significativo, siendo el instrumento válido según la prueba 

binomial aplicada al juicio de experto p = 0,03438  

 

Se ha considerado: 

0: Si la respuesta es negativa. 

1: Si la respuesta es positiva. 

Excepto en las preguntas 7 y 8 que es inverso. 

n=10 

            P = 0,3438 = 0,03438 

                     10 

 

Si “P” es menor de 0.05 entonces la prueba es significativa: Por lo tanto, el grado 

de concordancia es significativo, siendo el instrumento válido según la prueba 

binomial aplicada al juicio de experto p = 0,03438  
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ANEXO Nº 04 

Confiabilidad de Instrumento 

ALFA DE CRONBACH 

 

 

 

 

COEFICIENTE ALFA – CRONBACH 

Dónde:  

N= Número de ítems   

  

 

Sumatoria de las varianzas de los ítems  

Varianza de toda la dimensión  

 

 

 

 

El valor de Alfa de Cronbach, cuanto se acerca a 1 denota una confiabilidad en la 

aplicación del instrumento.

Factores de Riesgo N Alfa-Cronbach Confiabilidad 

General 23 0,775 Aceptable 

 
2

2

( )
1 1

i

x

N

s Y
N

s

 
 

  
 



2 ( )is Y
2
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6
5
 

 

  

 

 

 

 

 



 

66 
 

 

ANEXO Nº 05 

TABLA DE CÓDIGOS 

ITEM 1 = 

Totalmente 

desacuerdo 

2= 

Desacuerdo 

3 = 

Indeciso 

4= 

Acuerdo 

5 = 

Totalmente 

Acuerdo 

 1 2    

 1 2 3   

 1 2 3   

 1 2 3 4 5 

 1 2 3   

1 1 2 3 4 5 

2 1 2 3 4 5 

3 5 4 3 2 1 

4 1 2 3 4 5 

5 1 2 3 4 5 

6 5 4 3 2 1 

7 1 2 3 4 5 

8 1 2 3 4 5 

9 1 2 3 4 5 

10 5 4 3 2 1 

11 1 2 3 4 5 

12 1 2 3 4 5 

13 1 2 3 4 5 

14 5 4 3 2 1 

15 1 2 3 4 5 
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16 1 2 3 4 5 

17 1 2 3 4 5 

18 1 2 3 4 5 

19 1 2 3 4 5 

20 5 4 3 2 1 

21 1 2 3 4 5 

22 1 2 3 4 5 

23 1 2 3 4 5 



 

 

6
8
 

 

ANEXO Nº 06   

VALORES FINALES  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

DIMENSION 

1 

 

DIMENSION 

2 

 

DIMENSION 

3 

 

DIMENSION 

4 

 

DIMENSION 

5 

 

DIMENSION 

6 

 

FAVORABLE 

8-10 16-20 22-29 13-17 15-20 16-20 

 

POCO 

FAVORABLE 

5-7 10-15 14-21 8-12 10-14 11-15 

 

DESFAVORABLE 

2-4 4-9 6-13 3-7 5-9 6-10 
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ANEXO Nº 07 

INSTITUCIÓN: Universidad Privada San Juan Bautista 

INVESTIGADOR: Manuel Jomeiny Quijandría Sánchez  

TÍTULO DE LA INVESTIGACIÓN: Factores predisponentes a la donación de 

órganos en pacientes de consulta externa del puesto de salud los Alamos –

Chincha octubre 2019 

INVITACIÓN E INFORMACIÓN DEL DOCUMENTO 

A través de este documento se le invita a participar en el estudio de investigación, 

para lo cual, Usted debe ser informado de todos los aspectos que comprende el 

estudio y cuál será su participación. Su autorización debe darse a través de este 

documento debidamente firmado.  

PRÓPOSITO 

El propósito de esta investigación es aportar una conducta benevolente que 

permita donar órganos a la persona que lo necesita.  

PROCEDIMIENTOS 

Se le entregará un cuestionario para la identificación de aspectos relacionados a 

factores que impidan la donación de órganos  

RIESGOS E INCOMODIDADES POTENCIALES 

El cuestionario está debidamente codificado para preservar la confidencialidad de 

la información.  

BENEFICIOS 

Usted se beneficiará con los resultados de la investigación, al culminar de 

responder el cuestionario.  

COSTOS E INCENTIVOS 

Usted por participar en la investigación, no recibirá ningún tipo de incentivo 

económico ni de índole, tampoco debe realizar pago alguno.  
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CONFIDENCIALIDAD  

La información será guardada mediante códigos, si los resultados llegan a 

publicarse no se mostrará ninguna información que ponga en evidencia la 

identidad de los participantes. Los archivos solo serán de manejo de la 

investigadora. 

CONSENTIMIENTO Y DECLARACIÓN DEL PARTICIPANTE 

He entendido las explicaciones ofrecidas por la investigadora, porque ha utilizado 

un lenguaje claro y sencillo. Por lo tanto, acepto participar en este estudio 

libremente. Recibiré una copia del consentimiento firmado 

  

 

 

  

     ----------------------------                                             ---------------------------- 

            Investigador                                                    Firma del participante 
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Datos   Generales DIMENSION 1 DIMENSION 2 DIMENSION 3 DIMENSION 4 DIMENSION 5 DIMENSION 6

N° 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 1 1 1 1 3 4 3 7 2 4 3 5 14 3 4 3 3 3 3 19 2 2 2 6 4 4 4 2 14 2 3 4 4 13

2 1 1 2 1 3 2 3 5 3 5 5 4 17 5 4 5 4 4 4 26 4 4 4 12 2 4 4 4 14 5 4 4 4 17

3 2 1 1 2 2 5 5 10 4 5 5 1 15 5 4 5 1 5 4 24 4 4 4 12 1 4 5 4 14 4 4 4 4 16

4 2 1 1 1 3 3 3 6 4 4 2 4 14 4 3 4 4 2 3 20 2 4 4 10 4 4 3 4 15 4 4 2 4 14

5 2 1 2 2 2 1 1 2 5 5 3 5 18 4 3 4 3 5 4 23 5 5 4 14 4 4 5 4 17 4 4 4 4 16

6 2 1 2 2 2 3 3 6 2 3 5 1 11 4 5 4 3 5 5 26 3 3 1 7 1 5 5 1 12 5 5 4 5 19

7 2 2 1 3 2 4 3 7 2 4 4 2 12 5 5 5 3 4 5 27 4 4 5 13 1 5 5 4 15 5 5 4 5 19

8 2 1 1 2 2 4 3 7 3 2 3 2 10 5 5 2 3 5 2 22 3 5 3 11 1 5 5 5 16 4 3 5 5 17

9 2 1 1 1 3 1 1 2 3 3 2 2 10 2 5 4 3 2 2 18 2 2 2 6 4 2 4 2 12 2 2 3 4 11

10 2 1 1 1 2 4 4 8 3 3 3 1 10 5 5 5 1 4 3 23 3 5 4 12 1 5 5 4 15 5 4 4 3 16

11 2 1 1 1 3 5 5 10 4 3 1 2 10 4 3 4 2 5 2 20 1 3 1 5 1 5 5 3 14 4 4 4 3 15

12 1 1 1 2 2 5 4 9 3 3 3 5 14 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 9 3 2 3 5 13 2 4 4 2 12

13 2 1 2 2 3 3 3 6 3 4 4 3 14 4 3 4 3 4 2 20 2 4 2 8 3 4 4 3 14 2 3 3 3 11

14 2 2 1 3 2 5 5 10 5 2 4 2 13 5 5 1 3 5 5 24 1 5 5 11 5 5 5 1 16 1 1 5 3 10

15 2 1 1 3 2 3 3 6 4 2 1 2 9 4 4 5 3 5 1 22 3 3 1 7 3 5 4 4 16 1 2 3 3 9

16 2 1 1 3 2 5 5 10 2 1 5 2 10 5 5 5 4 5 5 29 1 5 1 7 1 5 5 5 16 5 2 5 2 14

17 2 2 1 3 2 3 2 5 3 2 2 4 11 5 5 2 2 5 3 22 2 5 5 12 5 5 5 5 20 4 5 5 5 19

18 2 1 1 3 3 4 5 9 5 5 5 2 17 1 2 2 5 5 2 17 2 5 5 12 2 5 4 5 16 5 2 2 2 11

19 2 1 3 2 2 5 5 10 3 3 2 2 10 5 5 5 3 5 1 24 1 2 1 4 1 5 5 1 12 5 5 4 1 15

20 2 1 2 3 2 4 3 7 5 4 4 1 14 4 5 4 5 5 4 27 2 4 2 8 2 5 5 2 14 1 3 3 5 12

21 1 1 2 3 3 5 5 10 1 1 1 1 4 1 2 1 1 1 2 8 2 2 2 6 2 1 1 1 5 2 2 2 1 7

22 2 1 1 3 3 5 4 9 1 1 3 1 6 5 1 5 1 5 1 18 1 5 3 9 1 5 5 1 12 5 2 3 2 12

23 2 1 2 2 3 3 1 4 4 5 4 1 14 5 5 4 3 5 4 26 3 5 4 12 1 5 5 4 15 4 5 4 2 15

24 1 1 1 3 3 1 1 2 3 3 4 2 12 3 4 3 2 4 3 19 3 4 3 10 4 4 2 2 12 4 3 3 2 12

25 2 1 1 1 3 4 3 7 3 3 2 2 10 3 3 4 5 5 3 23 2 4 4 10 4 4 2 1 11 5 5 3 2 15

26 2 1 2 2 2 4 5 9 4 1 2 1 8 5 5 5 1 5 3 24 1 5 5 11 1 5 2 5 13 5 4 3 2 14

27 2 1 1 3 3 5 2 7 1 4 5 1 11 4 5 2 1 4 1 17 1 5 1 7 1 5 2 1 9 1 5 5 2 13

28 2 1 1 2 3 5 5 10 3 5 1 1 10 5 1 2 3 2 1 14 1 3 1 5 1 3 2 5 11 1 5 5 2 13

29 2 1 2 2 3 5 1 6 1 4 4 1 10 5 5 2 1 2 1 16 1 2 3 6 1 3 2 5 11 5 5 5 5 20

30 2 1 1 3 2 4 1 5 3 3 5 1 12 5 5 2 3 2 2 19 2 2 5 9 1 3 2 5 11 5 5 1 5 16

31 2 1 1 3 2 5 1 6 5 5 5 1 16 2 5 2 3 2 1 15 1 2 1 4 1 3 2 1 7 5 5 3 5 18

32 2 1 3 2 2 3 1 4 5 5 5 5 20 2 2 2 5 2 5 18 5 3 2 10 5 3 2 5 15 5 4 3 5 17

33 2 1 1 3 2 2 1 3 5 1 1 5 12 5 1 5 1 2 5 19 1 2 2 5 1 1 2 1 5 3 2 1 2 8
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34 2 1 1 4 3 2 1 3 1 3 1 1 6 2 3 2 1 2 2 12 1 2 1 4 1 2 2 1 6 3 1 3 2 9

35 1 1 2 1 3 2 2 4 3 5 5 4 17 2 4 2 4 2 4 18 4 2 4 10 2 4 2 4 12 5 2 4 2 13

36 2 1 1 2 2 2 2 4 4 5 5 1 15 2 4 2 1 2 4 15 4 2 4 10 1 2 2 4 9 4 2 4 2 12

37 2 1 1 1 3 2 2 4 4 4 2 4 14 2 3 4 4 2 3 18 2 2 4 8 4 2 2 4 12 4 2 2 2 10

38 2 1 2 2 2 1 2 3 5 5 3 5 18 2 3 2 3 2 4 16 5 2 4 11 4 2 2 4 12 1 2 4 2 9

39 2 1 2 2 2 3 2 5 2 3 5 1 11 2 5 2 3 2 5 19 3 3 1 7 1 2 5 1 9 1 2 4 5 12

40 2 2 1 3 2 4 2 6 2 4 4 2 12 2 1 2 3 2 5 15 4 2 5 11 1 2 2 4 9 5 2 4 5 16

41 2 1 1 2 2 4 2 6 3 2 3 2 10 2 1 2 3 2 2 12 3 2 3 8 1 2 2 5 10 1 3 5 5 14

42 2 1 1 1 3 1 2 3 3 3 2 2 10 2 1 2 3 2 2 12 2 2 2 6 4 2 2 2 10 1 2 3 2 8

43 2 1 1 1 2 1 2 3 3 3 3 1 10 2 1 2 1 2 3 11 3 2 4 9 1 2 2 4 9 1 2 4 2 9

44 2 1 1 1 3 1 5 6 4 3 1 2 10 2 1 4 2 1 2 12 1 3 1 5 1 2 5 3 11 4 2 4 1 11

45 1 1 1 2 2 1 4 5 1 3 3 5 12 3 1 2 3 1 3 13 3 3 3 9 3 2 2 5 12 2 4 4 1 11

46 2 1 2 2 3 1 3 4 1 4 4 3 12 1 1 2 3 1 2 10 2 4 2 8 3 4 2 3 12 2 2 3 1 8

47 2 2 1 3 2 1 5 6 5 2 4 2 13 1 1 2 3 1 5 13 1 1 5 7 5 2 2 1 10 1 1 5 1 8

48 2 1 1 3 2 2 3 5 4 2 1 2 9 1 1 2 3 1 1 9 3 1 1 5 3 2 2 4 11 1 2 3 1 7

49 2 1 1 3 2 2 5 7 2 1 5 2 10 1 1 2 4 1 5 14 1 1 1 3 1 2 2 5 10 1 2 5 1 9

50 2 2 1 3 2 2 2 4 3 2 2 4 11 1 1 2 2 1 3 10 2 1 5 8 5 2 2 5 14 1 2 5 1 9

51 2 1 1 3 3 2 5 7 5 5 5 2 17 1 1 2 5 1 2 12 2 1 5 8 2 2 2 5 11 1 2 2 1 6

52 2 1 3 2 2 2 5 7 1 3 2 2 8 5 1 1 3 1 1 12 1 1 1 3 1 2 2 1 6 3 2 4 1 10

53 2 1 2 3 2 4 1 5 5 4 4 1 14 1 1 1 5 1 4 13 2 1 2 5 2 2 2 2 8 1 3 3 1 8

54 2 2 1 3 2 2 1 3 5 2 4 2 13 1 1 1 3 1 5 12 1 1 2 4 5 2 2 1 10 1 1 5 1 8

55 2 1 1 3 2 3 1 4 4 2 1 2 9 1 4 2 3 1 1 12 3 1 2 6 3 2 2 4 11 1 2 3 1 7

56 2 1 1 3 2 5 1 6 2 1 5 2 10 1 1 1 4 1 5 13 1 1 2 4 1 2 2 5 10 1 2 5 1 9

57 2 2 1 3 2 3 1 4 1 2 2 4 9 1 1 1 2 1 3 9 2 1 2 5 5 2 2 5 14 1 2 5 1 9

58 2 1 1 3 3 1 1 2 1 5 1 2 9 1 1 1 5 1 2 11 2 1 5 8 2 2 2 5 11 1 2 2 1 6

59 2 1 3 2 2 1 1 2 1 3 1 2 7 1 1 1 3 1 1 8 1 1 1 3 1 3 2 1 7 1 2 4 1 8

60 2 1 2 3 2 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 4 9 2 1 2 5 2 2 2 2 8 1 2 3 1 7

61 1 1 2 3 3 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 2 7 2 1 2 5 2 2 2 1 7 1 2 2 1 6

62 2 1 1 3 3 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 1 1 3 5 1 2 2 1 6 1 2 3 1 7

63 2 1 2 2 3 3 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 4 9 3 1 4 8 1 2 2 1 6 1 2 4 1 8

64 1 1 1 3 3 1 1 2 1 1 1 2 5 1 1 1 2 1 1 7 3 1 3 7 2 2 2 1 7 4 2 3 1 10

65 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 2 5 1 1 1 1 1 1 6 5 1 4 10 2 2 2 1 7 1 5 3 1 10

66 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 3 1 2 2 1 6 3 2 3 1 9

67 2 1 1 3 3 5 1 6 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 3 1 2 2 1 6 1 2 3 1 7

68 2 1 1 2 3 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 3 1 2 2 1 6 1 2 3 1 7

69 2 2 1 3 2 1 1 2 1 1 1 4 7 1 1 1 1 1 1 6 2 1 1 4 2 2 2 1 7 1 2 3 1 7

70 2 1 1 3 3 1 1 2 1 1 1 2 5 1 1 1 1 1 2 7 2 1 1 4 2 2 2 1 7 1 2 3 1 7
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ANEXO Nº 08 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMA OBJETIVOS BASE TEÓRICA VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 

Factores 

predisponentes 

a la donación de 

órganos en 

pacientes de 

consulta 

externa del 

puesto de salud 

de Los Alamos 

Chincha 

Octubre del 

2019 

Objetivo 

General: 

Determinar 

los factores 

predisponent

es a la 

donación de 

órganos en 

pacientes de 

consulta 

externa del 

puesto de 

salud de los 

Alamos 

Antecedentes: 

Internacionales:4 

Nacionales:3 

Base teórica: 

-Donación de 

órganos 

-Estado civil  

-Grado de 

instrucción  

-Mitos y creencias  

-Pago por donación  

 

 

factores 

predispone

ntes a la 

donación 

de órganos 

 

 

 

 

 

socioculturales 
 

 

 

 

Socioeconómicos 
 

 
 
 
 Cognitivos 
 

 

 

 Estado 
civil 
 

 Grados de 
instrucción 

 

 Mitos y 
creencias 
 

 Pago por 
donación 
de órganos  

 

 Conocimie
nto sobre 
la 
donación 
de órganos  
 
 

Diseño metodológico: La 

presente investigación es de 

enfoque cuantitativo porque 

los resultados fueron 

expresados en frecuencia y 

porcentajes, de tipo 

cuantitativo por que el 

resultado es cantidades, 

diseño no experimental, 

porque no se manipula 

ninguna de las variables. 

Población y Muestra:  

La población de estudio 

estará constituida por todos 
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Chincha 

Octubre del 

2019. 

Objetivos 

Específicos: 

Identificar 

factores 

predisponent

es a la 

donación de 

órganos de 

acuerdo a: 

-Conocimiento 

-Autoestima  

-Temor  

-Percepción para la 

salud   

-Tipos de religiones 

-Ley de donación 

 

 

 
 
 
Psicológicos 
 

 

Religiosos 
 

 

 

 
Legales 
 

 

 Temor 
 

 Percepció
n de riesgo 
para la 
salud 

 

 Tipos de 
religiones 

 

 Cumplimie
nto de la 
ley 
 

 Ley de 
donación 
de órganos  

pacientes de la consulta 

externa del puesto de salud 

los Alamos en el año 2019, la 

muestra es de tipo no 

probabilística por 

conveniencia, constituida por 

70 pacientes. 

Muestreo: Todas las personas 

que asistente al puesto de salud 

los Alamos  

Técnica: Encuesta  

Instrumento: Cuestionario 

Estadístico: 

Frecuencias y porcentaje 


