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RESUMEN 

Objetivo: Relacionar las complicaciones maternas a las infecciones del tracto 

urinario en gestantes atendidas en el Centro de Salud de Guadalupe de enero a 

diciembre del 2020. 

Metodología. Estudio de tipo cuantitativo, transversal, observacional, 

retrospectiva, de diseño casos y controles en 66 gestantes con infección urinaria 

comparadas con 132 gestantes sin infección urinaria, evaluando las 

complicaciones asociadas a la infección del tracto urinario como son la amenaza 

de aborto, amenaza de parto pretérmino, rotura prematura de membranas y 

sepsis materna. 

Resultados:  51.5% (34) gestantes con infección urinaria presentaron amenaza 

de aborto, mientras que las gestantes que no presentaron infección urinaria la 

amenaza de aborto se presentaron en el 15.2% (20). El 25.8% (17) en las 

gestantes que tuvieron infección urinaria, mientras que la proporción de las que 

no presentaron amenaza de parto pretérmino en el grupo de las gestantes sin 

infección urinaria es de 10.6%. El 30.3% (20) de las gestantes con infección 

urinaria presentaron ruptura prematura de membranas, mientras que las 

gestantes que no tuvieron infección urinaria el 12.1% (16) presentaron rotura 

prematura de membranas. Las gestantes con infección urinaria el 6.1% (4) 

presentaron sepsis materna, mientras que el 0.8% (1) de las gestantes sin 

infección urinaria presentaron sepsis materna. 

Conclusiones: La amenaza de aborto está asociada a la infección del tracto 

urinario en gestantes incrementando el riesgo hasta 5.9 veces más. La amenaza 

de parto pretérmino está asociada a la infección del tracto urinario en gestantes 

incrementando el riesgo hasta 2.9 veces más. La rotura prematura de 

membranas está asociada a la infección del tracto urinario en gestantes 

incrementando el riesgo hasta 3.1 veces más. La sepsis materna está asociada 

a la infección del tracto urinario en gestantes incrementando el riesgo hasta 8.5 

veces más. 
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