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 RESUMEN 
 

 
OBJETIVO: Esta investigación, tiene como finalidad el conocer los factores 

de riesgo maternos asociados al desarrollo de macrosomía fetal en las 

gestantes atendidas en el Departamento de Gineco – Obstetricia del Complejo 

Hospitalario PNP “Luis N. Sáenz Lima 2019 – 2020.  



 

MATERIAL Y MÉTODOS: Se realizó un estudio de casos y controles, 

analítico, retrospectivo, de corte transversal. La muestra está conformada por 

93 pacientes con diagnóstico de macrosomía fetal y 93 pacientes sin 

macrosomía fetal.  

RESULTADOS: Se obtuvo que los factores de riesgo maternos asociados con 

macrosomía fetal en las gestantes atendidas en el Complejo Hospitalario PNP 

“Luis N. Sáenz” en el periodo 2019 – 2020, las gestantes con edad materna 

avanzada con un OR 2.38, IC 95% 1.09- 5.04 p< 0.05, talla mayor a 1.60 

metros OR=1.86 I.C al 95%: 1.024 – 3.403, de las cuales tener antecedentes 

de feto macrosómico OR=5.627 con un I.C. al 95%: 2.191 – 14.450, El 

presentar ganancia de peso materno mayor o igual a 16 kilogramos tiene 

OR=2.695 con I.C al 95%.: 1.267 – 5.814; presentar obesidad pregestacional 

presenta un OR= 2.39 con IC: 1.02-5.62. 

CONCLUSIONES: La edad materna avanzada, la talla materna mayor a 160 

metros, la ganancia de peso excesiva, obesidad pregestacional y el 

antecedente de macrosomía fetal se encuentran como factores de riesgo 

asociados a macrosomía fetal. 
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ABSTRACT 

 

OBJECTIVE: This research aims to know the maternal risk factors associated 

with the development of fetal macrosomia in pregnant women treated at the 


