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RESUMEN

DEDICATORIA

Esta investigacion va dedicado
a mi madre quien me ha
brindado su apoyo
incondicional a lo largo de mi
vida, me ha permitido crecer
como ser humano y alcanzar

mi anhelo de ser médico.



Objetivo: Determinar si la anemia gestacional es un factor de riesgo para
parto pretérmino en gestantes atendidas en el Hospital Rezola de Cafiete en
el periodo 2019. Materiales y métodos: Estudio observacional retrospectivo
tipo casos y controles que comprendié 190 gestantes del Hospital Rezola de
Cariete, divididas en dos grupos: 95 gestantes con diagnéstico de anemia
(casos) y 95 gestantes sin anemia (controles), en las cuales se les sigui6 hasta
el parto y se observo el tipo de parto en cada grupo, si era pre término o a
término. Se aplicé la hoja de recoleccion de datos para determinar las
variables de estudio. Los andlisis se realizaron utilizando la estadistica
descriptiva y la prueba de chi2 con un nivel de confianza del 95%.
Resultados: 68,42% de mujeres anémicas presento un parto pre término y el
26,3% de gestantes no anémicas presentd parto pre término, 52.63% de
gestantes anémicas tenian edades entre 20y 29 afios, 71,6% de las gestantes
con anemia eran madres solteras. Conclusiones: La anemia es un factor de
riesgo para parto pretérmino. La anemia gestacional es comun en mujeres

jovenes.
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