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RESUMEN 

Objetivo: Conocer la dimensión predominante de la depresión en los 

pacientes diagnosticados de diabetes mellitus tipo II en el servicio de 

endocrinología del hospital san José del año 2017. 

Materiales y Métodos: Se realizó un estudio de tipo descriptivo, retrospectivo, 

de corte transversal. Se tomara en cuenta a todos los pacientes deprimidos 

con diagnóstico de diabetes mellitus tipo II que acudieron al servicio de 

endocrinología del hospital san José. Se utilizó como instrumento el 

cuestionario de Beck  

Resultado: Según mi estudio la depresión mayor predominio en el sexo 

femenino en un 64.44%. la dimensión más predominante fue conductual con 

un 68.1%  ,el indicador que predomina en la dimensión afectiva fue tristeza 

94.81% , el indicador que predomino en la dimensión motivacional fue ideas 

sucias 100% , el indicador que predomino en la dimensión cognitiva fueron 

sensación de fracaso y expectativa  de castigo con un 97.78% , el indicador 

que predomino en la dimensión conductual fue alejamiento social con un 

85.93% , el indicador que predomino en la dimensión física fue pérdida de 

peso 83.70%. 

Conclusiones: según el grupo etario observado, se encontró que la edad si 

es un factor de riesgo en la depresión, la edad más predominante fue entre 

los  51 – 60 años, la dimensión más predominante fue conductual ,el indicador 

que predomina en la dimensión afectiva fue tristeza , el indicador que 

predomino en la dimensión motivacional fue ideas sucias , el indicador que 

predomino en la dimensión cognitiva fueron sensación de fracaso y 

expectativa  de castigo , el indicador que predomino en la dimensión 

conductual fue alejamiento social , el indicador que predomino en la dimensión 

física fue pérdida de peso . 
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