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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar los factores de riesgo asociados a la
necesidad de cesarea de emergencia en pacientes atendidas en el Hospital
de Ventanilla durante el periodo octubre a diciembre del 2020. Para lo cual,
se realizd un estudio de tipo observacional, analitico de casos y controles,
transversal, retrospectivo. La muestra estuvo conformada por 164 gestantes
(82 casos y 82 controles), seleccionados a través de un muestreo
probabilistico aleatorio simple. Se empled como instrumento una ficha de
recoleccion de datos y para determinar los factores de riesgo asociados se
calcul6 el Odds ratio con un nivel de confianza del 95%; adicionalmente se
analizé descriptivamente las variables. La muestra se caracterizé por una
edad promedio de 27,2 afios, de raza mestiza (92,1%), grado de instruccion
secundaria (71,3%) y casadas (68,9%). Ningun factor sociodemogréfico
demostré aumentar significativamente el riesgo de necesidad de cesarea de
emergencia. Sin embargo, algunos factores gestacionales tales como el
sufrimiento fetal (OR:2,6; IC 95%: 1,2-5,4), posicion fetal de nalgas (OR:2,0;
IC 95%: 1,7-2,4), de hombros (OR:23,4; IC 95%: 3,0-180) y prematuridad
(OR:12,8; IC 95%: 1,6-102) si incrementaron dicho riesgo en 2,6; 2,0; 23,4y
12,8 veces, respectivamente. Por otro lado, los aspectos clinico-patologicos
de cesarea anterior (OR:17,4; IC 95%: 5,8-52,1) e infeccidn de tracto urinario
(OR:6,0; IC 95%: 3,0-12,0) aumentaron el riesgo en 17,4 y 6 veces. Se
concluye que el sufrimiento fetal, posicion fetal de nalgas y hombros,
prematuridad, cesarea anterior e infeccién de tracto urinario son factores de

riesgo que incrementan la necesidad de cesarea de emergencia.

Palabras clave: Cesarea de emergencia, Factores sociodemograficos,

Factores gestacionales, Aspectos cinico-patoldgicos. (DeCS)



