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RESUMEN
OBJETIVO: Determinar los factores maternos asociados a parto prematuro
en gestantes hospitalizadas en el servicio de gineco-obstetricia del Hospital
José Agurto Tello de Chosica durante el periodo 2019-2020.

METODOLOGIA: Se realiz6 un estudio de tipo observacional, retrospectivo,
transversal, analitico tipo casos y controles. Utilizandose un total de 196
historias clinicas las cuales estuvieron conformadas por 98 casos de
pacientes con parto prematuro y 98 controles. Se calculé mediante el
programa SPSS version 25, la prueba no paramétrica de chi cuadrado que
nos permitid medir la asociacion mediante el OR E IC 95%.

RESULTADOS: No existen factores maternos sociodemograficos asociados
a parto prematuro (p>0.05). Existen habitos nocivos maternos asociados a
parto prematuro, como la ingesta de alcohol (OR=4.854, IC95% 1.021-23.078)
y fumar tabaco (OR=4.419, 1C95% 1.206-16.186). Asimismo, los factores
maternos obstétricos asociados a parto prematuro, son no contar con un
control prenatal adecuado (<6 controles) (OR=12.542, IC95% 6.242-25.201),
tener antecedentes de parto prematuro (OR=6.409, 1C95% 2.110-19.465).
Ademas, existen factores maternos patologicos asociados a parto prematuro,
por ejemplo, la infeccion del tracto urinario (OR=4.728, IC95% 2.035-10.988),
la preeclampsia (OR=3.333, 1C95% 1.339-8.300), la anemia materna
(OR=3.956, IC95% 1.753-8.924) y la ruptura prematura de membrana (OR=
6.085, 1C95% 2.953-12.538).

CONCLUSIONES: Existen factores maternos significativos (p<0.05)
asociados a habitos nocivos, obstétricos y patolégicos que elevan el riesgo de
parto prematuro en gestantes hospitalizadas en el servicio de gineco-
obstetricia del hospital José Agurto Tello de Chosica durante el periodo 2019-
2020.
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