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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar el perfil clinico epidemiolégico de la poblacién con
COVID-19 en el primer nivel de atencion Centro de Salud Caquetad—Lima,
Marzo-Diciembre 2020. MATERIAL Y METODOS: Es de tipo observacional,
descriptivo, de tipo transversal y retrospectivo. La poblacién estudiada esta
conformada por todas las por el total de pacientes del servicio de medicina que
acudieron al establecimiento de salud de primer nivel “Caqueta” en el ano 2020
con diagnostico COVID-19 confirmado por prueba antigénica. La muestra fue de
112 pacientes con diagnostico de COVID-19 calculada con formula de muestra
finita y conocida a partir de una poblacién de 156 pacientes. Se realizaron
andlisis utilizando el programa SPSS version 23. RESULTADOS: En el peffil
epidemioldgico del COVID-19, el sexo con mayor predominancia es el femenino
con 58.04%, en relacién a la edad, el grupo etario con mayor prevalencia se
encontraba entre el rango de 30 a 59 afos con el 75% de la poblacion. En las
comorbilidades, diabetes mellitus con un total de 13 casos que representa el
11.6%, hipertension arterial con un 10.7% del total.

En relacién perfil clinico del COVID-19, disnea un total de 76 casos que
representa el 67.79%, fiebre un total de 50 casos que representan el 44.6%, tos
seca en 65 casos que representa el 58%, cefalea en 55 casos que representan
el 49.1%, malestar general en 81 casos que representa el 72.3%. En este

estudio tuvimos 4 casos asintomaticos que representa el 3.6%.

CONCLUSIONES: El perfil de los pacientes del del servicio de medicina del
Centro de salud “Caqueta” corresponde en mayor porcentaje a una paciente
mujer entre 30 y 59 afos con secundaria completa, casada, sin comorbilidades
y que no reconoce el contacto epidemiologico. La sintomatologia que presento
fue fiebre, tos seca, cefalea, malestar general y odinofagia.
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