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Introducción: En el contexto social actual el cáncer de mama 

se ha convertido en una patología que afecta a la población 

femenina sin tener en cuenta el grado de preparación o la zona 

geográfica donde ella vive, teniendo por lo tanto trascendencia 

el hecho de estudiar los conocimientos de las mujeres que 

acuden a una organización de base. Objetivo: Determinar el 

nivel de conocimiento de las medidas preventivas del cáncer 

de mama en las usuarias del Vaso de Leche Comité 71 Comas 

2022. Metodología: estudio descriptivo, cuantitativo, de corte 

transversal. Se utilizó como técnica la encuesta y el 

instrumento un cuestionario que consta de 27 ítems, validez 

0.039, confiabilidad según KR20 0.88. Resultados: El 40% de 

las usuarias del Vaso de Leche tienen entre 31 a 40 años, 50% 

estado civil de conviviente, 60% son amas de casa. Así mismo 

el 40% tienen conocimientos bajo, 33% medio, 27% alto sobre 

prevención del cáncer de mama. Según dimensión conceptos 

generales el 58% tiene un conocimiento medio, alto 22%, bajo 

20%. En la dimensión autoexamen de mama el 57% tiene un 

conocimiento medio, 25% bajo, 18% alto. En la dimensión 

factores de riesgo 57% tienen conocimiento medio, 43% bajo. 
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