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RESUMEN

Objetivo: Identificar que factores de riesgos influyen en la hipotermia al
ingreso a la unidad de cuidados intensivos en recién nacidos de muy bajo

peso al nacer del Hospital Nacional Hipolito Unanue del 2018 .

Metodologia: Observacional , analitico, retrospectivo, estudio de casos y
controles. La muestra estuvo conformada con un total de 90 neonatos
,siendo de estos 45 para los casos (recién nacidos con hipotermia),y otros

45 para los controles (Recién nacidos sin hipotermia).

Resultados: En cuanto la edad gestacional se tuvo un valor de p=0.12;
quiere decir que no es estadisticamente significativo ,con un OR = 2.20, un
IC : (6.1 - 0.78) donde quiere decir que la edad gestacional no es un factor de
riesgo para hipotermia en los recién nacidos ingresados en la UCIN del
Hospital Hipdlito Unanue.

El parto por cesarea fue de un valor de p < 0.01, quiere decir que estos
resultados no son estadisticamente significativos. Se obtuvo un OR =0.24
(IC:0.07-0.08), donde demuestra que el tipo de parto vaginal es un factor
protector de hipotermia en neonatos de muy bajo peso al nacer.

Hay asociacion estadistica en cuanto a la reanimacion neonatal y la hipotermia
con un valor de p=0.008 resultando ser estadisticamente significativo, con un
OR = 4,63 ; IC al 95 % (1.8-11.4) siendo este un factor de riesgo con una
probabilidad de 4 ,63 veces mas para que el neonato desarrolle hipotermia al
ingreso a la UCIN.

Conclusion: La edad gestacional no es un factor de riesgo de hipotermia
al ingreso, el tipo de parto vaginal es un factor protector , la reanimacion
neonatal es un factor de riesgo para hipotermia al ingreso a la UCIN en

neonatos de muy bajo peso al nacer del hospital Hipdlito Unanue
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