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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores socioculturales, económicos y 

epidemiológicos relacionados a la anemia en niños de 06 a 36 meses del distrito 

de Luricocha, Región Ayacucho, enero a junio 2021. Metodología: Estudio de 

enfoque cuantitativo, observacional, retrospectivo, transversal y de diseño 

correlacional; la población estuvo conformada por niños de 6 a 36 meses del 

distrito de Luricocha, ubicado en la Provincia de Huanta de la Región Ayacucho, 

que están incluidos en el SIS en el periodo de enero a junio del 2021, siendo el 

total de 1292 niños, la muestra calculada fue de 307 niños menores de 06 a 36 

meses y el muestreo fue aleatorio, se utilizó como técnica el análisis documental 

y como instrumento una ficha de recolección de datos. Resultados: De la 

muestra en estudio el 72% se encontraba con anemia leve, 28% con anemia 

moderada-severa; los factores socioculturales la procedencia es la zona urbana 

marginal y rural influye en la anemia moderada-severa (p=0,33 y p=0,038); el 

tipo de trabajo del jefe del hogar es independiente es más significativa en la 

anemia-severa (p=0,040); de los factores epidemiológicos se evidencia que los 

antecedentes de anemia materna se relacionan con la anemia (p=0,009). 

Asimismo, de acuerdo a la prueba Chi Cuadrado, se obtuvo que, del factor 

sociocultural, la variable grado de instrucción del padre se relaciona con la 

anemia (p-valor = 0,007); también, del factor económico, la variable tipo de 

trabajo del jefe del hogar está relacionada con la anemia (p=0,008); por último, 

de los factores epidemiológicos, la variable edad del niño también se relaciona 

con la anemia (p=0,029). 

Conclusiones:  Se evidencia que con el estudio regresión logística bivariado los 

factores relacionados a la anemia son: zona urbana marginal y rural, el tipo de 

trabajo del jefe del hogar independiente y antecedente de anemia materna. Con 

la prueba de chi cuadrado grado de instrucción del padre, tipo de trabajo del jefe 

del hogar y edad del niño presenta relación estadística significativa. 
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