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Introducción: La espiritualidad en el cuidado de Enfermería es la 

manifestación de la capacidad del Interno para trascender en la misma con la 

finalidad de mantener un equilibrio en las dimensiones Bio-Psico-Social desde 

un enfoque holístico. Objetivo: Determinar el nivel de espiritualidad en el 

cuidado que brindan los Internos de Enfermería de la Universidad San Juan 

Bautista Sede Chorrillos abril 2019. Metodología: El presente estudio tiene un 

enfoque cuantitativo de diseño no experimental, la población en estudio estuvo 

conformada por 58 Internos de Enfermería del área comunitario y hospitalario 

de la Universidad Privada San Juan Bautista, la técnica fue la encuesta y el 

instrumento fue la Escala de Evaluación de la Espiritualidad y el Cuidado 

Espiritual (SSCRS). Resultados: Un 67% tiene ausente la espiritualidad con 

respecto al cuidado y por otro lado, el 33% la tiene presente, por consiguiente, 

en las dos dimensiones estudiadas tanto religiosa como existencial se obtuvo 

que un 59% tiene presente la religión con respecto al cuidado y un 41% la tiene 

ausente, por lo tanto, en la dimensión existencial un 10% la tiene presente con 

respecto al cuidado y un 90% ausente.  
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