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RESUMEN

Las infecciones respiratorias agudas que segun la OMS se definen como
procesos infecciosos de las vias respiratorias menores a dos semanas de
duracion, y siguen siendo una de las primeras causas de morbilidad y mortalidad
a nivel mundial y nacional, por ende el presente estudio tiene como objetivo:
Determinar la prevalencia de enfermedades respiratorias agudas en nifios
menores de 5 afios atendidos en emergencia pediatrica del hospital central FAP
Juan Benavides Dorich de enero - diciembre 2021. Material y método: La
poblacién estuvo constituida por 347 niflos menores de 5 afios y la muestra
estuvo conformada por toda la poblacién, fue un estudio de tipo observacional,
retrospectivo, transversal y de nivel descriptivo, teniendo como instrumento la
ficha de recoleccion de datos donde se plasmaron las caracteristicas clinicas y
epidemioldgicas. Resultados: El sexo masculino tuvo una prevalencia de 56,5%
En cuanto a la edad se evidencia que las enfermedades respiratorias agudas son
mas prevalentes en nifios de 2 afios con 25,6% seguidos de los nifios de 1 afio
con 23,9%. Segun la patologia el resfrio comun tuvo una prevalencia del 55,3%,
en nifios menores de 1 afio la segunda patologia mas prevalente es la
laringotraqueitis mientras que en los nifios mayores de 2 afos, la
faringoamigdalitis. Segun los meses de atencion de los menores con enfermedad
respiratoria aguda, los meses con mayor prevalencia fueron el mes de diciembre
con el 64% y noviembre con el 55%. Conclusiones: El sexo mas prevalente es
el sexo masculino, los nifios entre uno y dos afos tienen mayor prevalencia de
enfermedad respiratoria aguda, el resfrio comun fue la patologia méas prevalente

seguida de la faringoamigdalitis, al igual que los meses de diciembre y noviembre.
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