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RESUMEN 

La presente investigación se ocupa sobre la prevención de accidentes y enfermedades 

ocupacionales en el personal de salud, la seguridad y salud en el trabajo tiene que ver 

con el cumplimiento de las normas y leyes ya establecidas. Lo primero es la importancia 

que tiene la seguridad y salud en el trabajo, va orientado principalmente a los trabajadores 

porque es un derecho fundamental del ser humano, porque está orientado a proteger la 

integridad física, mental y social del trabajador, a través de la prevención, eliminación, 

minimización y/o control de riesgos laborales, así como también el de proteger el medio 

ambiente y la propiedad, cuyos beneficios recaen directamente en los trabajadores y sus 

familias, en los empleadores y en el propio estado. 

 

El objetivo es analizar la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su nivel de 

cumplimiento en el Hospital Nacional Dos de Mayo bajo un enfoque cuantitativo, de nivel 

descriptivo no experimental, la población que fue encuestada fue de 60 trabajadores, para 

la recolección de datos se usó como instrumentos un cuestionario de 20 preguntas, las 

cuales nos permitirán tener una visión general sobre los temas importantes del SGSST 

(Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo).  

 

Palabras Claves: Accidente de trabajo, enfermedades profesionales, seguridad y salud, 

gestión de seguridad y salud en el trabajo.  
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