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RESUMEN:

Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimientos y las actitudes
sobre el Papanicolaou en la poblacién del sector Pachacutec-ventanilla afio
2022

Metodologia: estudio de enfoque cuantitativo, observacional, prospectivo de
nivel correlacional, en una poblacion de mujeres del sector Pachacutec en el

distrito de Ventanilla

Resultados: el conocimiento alto tiene una correlacion positiva negativa
moderada ( Rho sperman 0,357) (p<0,03)con las actitudes negativas acerca
del Papanicolau; el nivel medio (Rho sperma 1,0) (p<0,00) correlacion positiva
alta y estadisticamente significativas; el nivel bajo (Rho sperman 1,0) (p<0,01)

con las actitudes negativa

Conclusiones: A mayor nivel de conocimiento las actitudes son positivas y van
contra las actitudes negativas. A un nivel de conocimiento bajo se correlaciona

con las actitudes negativas

Palabras claves: Papanicolau, nivel de conocimiento, actitudes



Abstract

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge and
attitudes about the Pap smear in the population of the Pachacutec-window
sector in 2022.

Methodology: study with a quantitative, observational, prospective correlational
level approach, in a population of women from the Pachacutec sector in the

district of Ventanilla

Results: High knowledge has a moderate positive negative correlation (Rho
sperman 0.357) (p<0.03) with negative attitudes about the Pap smear; the
medium level (Rho sperma 1.0) (p<0.00) high positive correlation and
statistically significant; the low level (Rho sperman 1.0) (p<0.01) with negative

attitudes

Conclusions: At a higher level of knowledge, attitudes are positive and go
against negative attitudes. A low level of knowledge correlates with negative

attitudes

Keywords: Pap smear, level of knowledge, attitudes
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Introduccién

El cancer de cuello uterino, es una de las patologias de gran incidencia en la
poblacién femenina segun los ultimos reportes de la Organizacion Mundial de
la Salud, con énfasis especial en los paises de América latina, donde los
programas de salud publica aun no se extienden y se aplican de manera

adecuada

Pese a que es una las patologias que pueden detectarse precozmente con la
prueba de Papanicolau, existente desde hace muchos afios y que en muchas
mujeres no esta prendida la conciencia de la prevencion en salud y que esta es
una de las pruebas mas sencillas de tomar, de bajo costo y gran utilidad en la
deteccion de las patologias del cérvix uterino especialmente las que se refieren

a los procesos inflamatorios y neoformativos.

En el capitulo I, os planteamos el problema revisamos la literatura y los
conceptos basicos; en el capitulo Il y los objetivos; en el capitulo 1l aplicamos
la metodologia; en el capitulo IV revisamos los resultados y en el capitulo V

planteamos las conclusiones y esbozamos algunas recomendaciones

vii



INDICE

CARATULA
ASESOR
AGRADECIMIENTO
DEDICATORIA
RESUMEN
ABSTRACT
INTRODUCCION
INDICE

INFORME ANTIPLAGIO
LISTA DE TABLAS
LISTA DE ANEXOS

INDICE
CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1Planteamiento del problema
1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general
1.2.2 Problemas especificos
1.3 Justificacion
1.4 Delimitacion del érea de estudio
1.5 Limitaciones de la investigacion
1.6 Objetivos
1.6.1 Objetivo General
1.6.2 Objetivos especificos
1.7 Propésito
CAPITULO II: MARCO TEORICO

VI

VI

VIl

Xl

o 01 o1 o0 b B W DN DNDN PR



2.1 Antecedentes Bibliograficos

2.2 Bases Teodricas

2.3 Marco Conceptual

2.4 Hipotesis

2.4.1 hipotesis general

2.4.2 hipotesis especifico

2.5Variables

2.6Definicion conceptos operacionales

CAPITULO lll: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1Disefio Metodoldgico
3.1.1 Tipo de investigacion
3.1.2 Nivel de investigacion
3.2 Poblacion y Muestra
3.3 Medios de Recoleccion de la Informacion
3.4 Técnicas de Procesamiento de datos
3.5 Disefio y Esquema de analisis estadistico

3.6 Aspectos éticos

CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIONES

4.1 Resultado

4.2 Discusion

CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

5.2 Recomendaciones

REFERENCIA BIBLIOGRAFICAS

Anexos

14
14
22
22
22
22
23

24
24
24
24
25
25
26
26

28

34

38
39

40



INFORME ANTIPLAGIO

Ayt Aok TEDS OUCLANARCID urierddex (D1283226200

Pberivned 2671002022 10:00 A4

Suometed by Brgvan Matca Walter

Sunmte enasl Wake! I yWn@ UEsfT edu O

Seeilacity 0%

Araiyee sdcrets water bryson Up g b@laralyun urird com
Privada San Juse GA WBM.doc

SA Docarme e paparvcokes clacus WEM o (0126322625
Schrmatied by watter bryson Qupyh ecks pe

Focanver walter bryion ussiS@analyss uthurd com

w URL mps. o0u P 1358
Fetched: SAIR/I022 68240 P

(E-Formatn de tesis - Yenster Castillon Couyurt docx
Docurmant [ -Formann de teus -Servéer Castiion Couyun coos 2141702057

SA UNU_MEDICING_2021_TESS_NELLYBRITTO pat
Docurmant UNU_MEDIONA_2021_TESS_NELLOSRITTO odf 103795605

Entire Document

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

FACUATAD D CHNCIAS D€ 1A ALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONCOCIMENTOS ¥ LAS ACTITUDES SOBRE EL PASANIC OLADU
EN UNA POBLACION DE MUJERES DEL SECTOR PACHACUTED EN VENTANILLA DFL ASO 2027
Tiss

PRESENTADO FOR EL BAOYLLER

OSWALDO OLACLIA APARICID

PARA CRTENIR £L TITULD DF

MEDICO CRUIANG

LINAPERU

maz

ASESOR DHA JENNY JAVALETA Cuivis

ALRADECMENTD

DEDYCATORMA

RESUMEN

Ctartren: Dwssrranar la relacén antre el sl de conoomiemion y




A SAN JUAN BAUTISTA
UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

UNIVERSIDAD PRIVADA

ACREDITADA INTERNACIONALMENTE

INFORME DE PORCENTAJE DE COINCIDENCIAS

NOMBRE DEL ESTUDIANTE/ PROFESOR/INVESTIGADOR:
OLACUA APARICIO OSWALDO
TIPO DE PRODUCTO CIENTIFICO:

e MONOGRAFIA (
e REVISION BIBLIOGRAFICA (
e PROYECTO DE INVESTIGACION (
e TRABAJO DE INVESTIGACION (
e PROYECTO DE TESIS (
e TESIS (X
e OTROS (

INFORME DE COINCIDENCIAS. (SEGUN PLATAFORMA URKUND):20-%

—————— .”Nivel de conocimiento y actitudes sobre el papanicolaou en una poblacién de mujeres
del sector Pachacutec en ventanilla del afio 2022

----- COINCIDENCIA: 20%

Conformidad Investigador: Conformidad Asesor Conformidad Comité de
investigacion

N
, ) '\’/ = \’
O , <D
ﬁf*"
Nombre: Olacua Aparicio Nombre: Dra. Zavaleta Oliver Nombre: BRYSON MALCA.
Oswaldo Jenny Marianella Walter

DNI: 46958570 18090153 08819198

Xi



LISTA DE TABLAS

TABLA 01 FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS DE LA POBLACION

................................................................................................... 28
TABLA 02 Relacién entre Nivel de conocimiento y actitudes sobre el
Papanicolau en poblacién de mujeres del sector de Pachacutec en
ventanilla del a0 2022......cvii i e 30

TABLA 03 Relacion entre los niveles de conocimiento alto, medio, bajo y
las actitudes sobre el Papanicolau en poblacion de mujeres del sector de

Pachacutec en ventanilla del afo 2022......vveiiiiii e iiiiiiiaeeeeeaaiannnnes. 31

TABLA 04 Nivel de conocimiento sobre el Papanicolau en poblacion de
mujeres del sector de Pachacutec en ventanilla del afio 2022 ............ 32

TABLA 05 Actitudes sobre el Papanicolau en poblacion de mujeres del

sector de Pachacutec en ventanilladel aflo 2022 .....ovvvvieiniiiviiiiiinnnns 33

xii



LISTA DE ANEXOS
Anexo |: Operacionalizacion de Variables
Anexo II: Matriz de Consistencia
Anexo lll: Instrumento

Anexo |IV: Validacion de Instrumento

xiii

54

55

61

62



1.1

CAPITULO I: EL PROBLEMA
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El Cancer de Cuello Uterino es la segunda neoplasia de mayor frecuencia
para el sexo femenino en el mundo desde hace mas de 40 afios. En el 2020
hubo 19.3 millones de nuevos casos, que representan el 5% de la muerte
femenina por cancer. La tasa de incidencia mas alta de cancer cervical se
observa en las regiones del este de africa, especialmente en Zimbawe y
Uganda, con tasas de incidencia estandarizada por edad (TIE) de 47.3 y

45.8 casos por 100.000 mujeres respectivamente?

Segun la Organizacion Mundial de la Salud es la neoplasia con el mayor
potencial de prevencion secundaria, es totalmente prevenible y curable, a
bajo costo, con bajo riesgo, cuando se cuenta con métodos para tamizaje
en mujeres asintométicas, junto un diagndéstico temprano, tratamiento
oportuno y seguimiento apropiado. De la misma forma se resalta que no se
evidencian cambios en la situacién, ya que, los programas de prevencion

en América Latina y el Caribe han tenido poco o ningln éxito?.

En América latina es la segunda causa de muerte. En el 2018 se
diagnosticaron 3.8 millones de casos nuevos de cancer en las Américas,
1.4 millones de personas murieron por esta causa segun la Organizacion

Panamericana de la Salud.

En el Perd, el cancer cervical es la neoplasia mas frecuente entre la
poblacién femenina, seguido por el cancer de mama. En cambio, en lima
metropolitana, el mas frecuente es el cancer de mama, seguido por el

cancer de cérvix.

En el afio 2018 se estimaron unos 66,67 casos diagnosticados. Con un total

de 33,098 muertes, representando un 27 .1% de mortalidad. Las tasas mas
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altas se reportaron en Trujillo (43.9 por 1000.000 mujeres); seguido por

Arequipa con 35. Lima presenta la incidencia mas baja, con 19.6%3.

En este sentido, el céncer cervicouterino en la poblacion femenina,
tipificado como una de las principales causas principales de muerte a nivel
mundial, sin embargo, se cataloga al Papanicolaou (PAP) como una de las
herramientas potenciales que actida en la deteccion temprana de este
cancer, no obstante, el criterio que tiene la sociedad por medio de la
carencia de informacion impide por completo la finalidad que tiene esta
practica®.

El Papanicolaou es un test que ha demostrado detectar precozmente el
cancer de cuello uterino pudiendo entonces tratarlo oportunamente evitando
decesos por esta causa. Sin embargo, solo una pequefia parte de la
comunidad se somete rutinariamente a este estudio que le permiten tomar
la decision de acceder a la toma del examen como préactica de autocuidado
por lo que nos planteamos la siguiente pregunta de investigacién

FORMULACION DEL PROBLEMA
1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cual es el nivel de conocimientos y relacion con las actitudes sobre el

Papanicolaou en la poblacién del sector Pachacutec-Ventanilla 20227

.2. PROBLEMA ESPECIFICO

¢ Cudles son las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion del
sector Pachacutec-Ventanilla 2022?

¢, Cual es la relacion ente el nivel de conocimiento alto y las actitudes
sobre el Papanicolaou Existe en una poblacion de mujeres del sector

pachacutec en ventanilla del afio 2022

Cuél es la relacion ente entre el nivel de conocimiento medio y actitudes
sobre el Papanicolaou en una poblacion de mujeres del sector

pachacutec en ventanilla del afio 2022

2



Cual es la relacion ente entre el nivel de conocimiento bajo y actitudes
sobre el papanicolu en una poblacion de mujeres del sector pachacutec

en ventanilla del afio 2022

¢, Cual es el nivel de conocimiento sobre el papanicolu en una poblacién

de mujeres del sector pachacutec en ventanilla del afio 2022

¢, Cuales son las actitudes sobre el papanicolu en una poblacién de

mujeres del sector pachacutec en ventanilla del afio 20227

¢, Cudl es la relacién ente el nivel de conocimiento y las actitudes en la

poblacién del sector Pachacutec-Ventanilla 20227?
1.3 Justificacion
Tedrica

El cancer cérvico-uterino es una de las principales causas de muerte por
neoplasias malignas en la poblacion femenina, a pesar de que se han
realizado esfuerzos para su control no se reduce la tendencia de

morbilidad y mortalidad por esta enfermedad.

Los programas de deteccion temprana han contribuido a reducir la
morbimortalidad por esta patologia, mediante la realizacion de una
prueba sencilla y de bajo costo como la prueba de la citologia cervical,
sin embargo, la cobertura de la prueba de Papanicolaou es bajas en
nuestros centros de salud, segun cifras reportadas por el Ministerio de
Salud. A nivel de atencién primaria la informacién es limitada con
relacion a estudios que evallen los conocimientos, las actitudes y las
practicas sobre el PAP que describan caracteristicas sobre la practica
periodica de la misma en el género femenino en los diversos sectores de

la poblacion.
Econdmico-social

Con la deteccion temprana de las lesiones histologicas, se podra
detener el progreso del cancer de cérvix y las mujeres podran continuar

con su desarrollo social y econémico.



1.4 Delimitacion del area de estudio
Espacial

El trabajo de investigacion se realizé en el sector C grupo Residencial C
04 de la zona de Pachacutec del distrito de Ventanilla situado al
noroeste de la ciudad de Lima.

Temporal

Este estudio se llevo a cabo durante los meses de mayo y junio del afio
2022.

Conceptual

Nivel de conocimiento y actitudes sobre la prueba de Papanicolau en las

mujeres de la poblacion del sector Pachacutec en Ventanilla.
1.5 Limitaciones de la investigacion

Econdmico — Financieras: Al ser un estudio dirigido por el investigador
a cargo no se conto con un presupuesto asignado y todos los gastos

por cuenta del primer investigador.

Recursos Humanos: Ya que el presente estudio empleo una encuesta
por lo que el tema de su participacion no resulto una limitacién de

personal.

Recursos Materiales: Respecto a los recursos materiales que se
necesitaran para ejecutar el estudio, este provino del investigador

principal y el encargado de la presente investigacion.

Disponibilidad de Tiempo: El tiempo disponible entre las horas
académicas y las horas disponibles resultaron cortas para el desarrollo
de la investigacién, por lo que se tuvo que laborar en horas nocturnas

para cumplir con la mision.

Administrativas: Se emiti6 la respuesta del comité de ética de la
universidad privada San Juan Bautista por lo cual se dio inicio a la

investigacion, luego de vencer las trabas administrativas



Disefio y muestra: Se realizo un estudio no probabilistico por
conveniencia, utilizando la variable Rho sperman ya que mis variables

de correlacion fuero de tipo ordinal .

1.6. OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion entre el nivel de conocimientos y las actitudes
sobre el Papanicolaou en la poblacion del sector Pachacutec-ventanilla
afio 2022

1.6.1 OBJETIVO ESPECIFICO.

Identificar las caracteristicas sociodemogréficas de la poblacion del

sector Pachacutec-Ventanilla afio 2022

identificar la relacién entre el nivel de conocimiento alto y actitudes sobre
el papanicolu en una poblacion de mujeres del sector pachacutec en

ventanilla del afio 2022

Identificar la relacion entre el nivel de conocimiento medio y actitudes
sobre el Papanicolaou en una poblaciéon de mujeres del sector

pachacutec en ventanilla del afio 2022

Identificar la relacion entre el nivel de conocimiento bajo y actitudes
sobre el papanicolu en una poblacion de mujeres del sector pachacutec

en ventanilla del afio 2022

Identificar el nivel de conocimiento sobre sobre el papanicolu en una

poblacién de mujeres del sector pachacutec en ventanilla del afio 2022

Identificar las actitudes son negativas sobre el Papanicolau en una

poblacién de mujeres del sector Pachacutec en ventanilla del afio 2022

Identificar las actitudes son positivas sobre el Papanicolau en una

poblacion de mujeres del sector Pachacutec en ventanilla del afio 2022

Identificar el nivel de conocimientos medio sobre el Papanicolaou en la

poblacion del sector Pachacutec-Ventanilla 2022



Identificar relacion ente el nivel de conocimiento alto y las actitudes
sobre el Papanicolaou en la poblacion del sector Pachacutec-Ventanilla
2022

1.7.-Propésito

El propdsito de esta investigacion, es investigar acerca de los conocimientos y
las actitudes hacia la predisposicién para la realizacion de esta prueba tan
importante para el tamizaje y despistaje del cancer cérvico-uterino, una de las
patologias mas frecuentes que afectan a las mujeres, pero a la vez que pueda
ser detectado a tiempo en el género femenino de un sector de la poblacién del

norte de la ciudad de Lima.

De esta manera se tendra una perspectiva sobre los factores que limitan o
impiden que esta prueba tan sencilla no sea tan difundida entre la poblacion y
los motivos por lo que este grupo poblacional no este tan predispuesto a
realizarse periddicamente dicha prueba y poder superarlos.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

3.7 Antecedentes Bibliogréficos

Nacionales

Bazan F, et al., en su articulo: “Conocimientos, actitudes y practicas sobre la

prueba de Papanicolaou."

Objetivos: Determinar los conocimientos, actitudes y practicas con respecto a la
prueba de Papanicolaou. Disefio: Analitico y transversal. Lugar: Hospital
Nacional Docente Madre—Nifio ‘San Bartolomé’. Pacientes: Mujeres en edad
fértil de consultorios externos. Intervenciones: Cuestionario estructurado, auto
desarrollado, durante noviembre-2015 a enero-2016. Para el analisis

estadistico se utiliz6: X2, t student, Anova y OR.

Resultados: De 501 encuestadas, en 63% se encontré nivel bajo de
conocimiento, en 66% una actitud desfavorable y en 71% una practica
incorrecta sobre la prueba de Papanicolaou; se obtuvo un OR = 1,45 (IC = 0,98
a 2,16) entre el nivel de conocimiento y la practica correcta; la difusion por los
medios de comunicacion sobre el PAP fue 6,2% y la mayor barrera para no
tener una practica periddica del PAP fue el género masculino del ejecutor
(34,2%).

Conclusiones: Los niveles de conocimiento, actitudes y practicas, en nuestra
poblacién, son bajos. EI mayor nivel de conocimiento no esta relacionado con
la practica correcta del PAP. Existe poca difusién sobre el PAP por los medios
de comunicacion y las limitantes a que las mujeres se tomen el P son

principalmente psicoldgicas®.



Bances H, tesis: “Nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre la prueba
de Papanicolaou en pacientes mujeres mayores de 18 afios atendidas en

consulta externa del Hospital MINSA Il - 2 Tarapoto, agosto - diciembre 2019

Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre la
prueba de Papanicolaou en pacientes mujeres mayores de 18 afios atendidas
en consulta externa del Hospital MINSA [I-2 Tarapoto. Agosto-diciembre.2019.
Metodologia: estudio no experimental, cuantitativo, descriptivo correlacional,
con toma de datos prospectivos; Muestra: 102 mujeres mayores de 18 afios a

quienes les aplicaron un cuestionario con preguntas cerradas.

Resultados: edad de 35 a 45 afios (30,39%), estado civil unién libre (34,31%),
grado de instruccion Secundaria (24,51%)ocupacion domestica (76,47%). Nivel
de conocimiento Alto (83,33%), Actitud favorable (96,08%), Practica correcta
(77,45%), relacion entre nivel de conocimiento alto una actitud favorable (8 0
,39%) p<0,048, Relacién entre un nivel de conocimiento alto con una practica
correcta (67,65%) p <0,044. mientras exista una actitud favorable se relaciona

con una préctica correcta (74,51%); prueba de Hipétesis Chi2 p<0,014.

Conclusion: Existe relacion entre un nivel de conocimiento Alto con una actitud
favorable, también un conocimiento alto con una practica correcto y una actitud

favorable con una practica correcta®

Véasquez S, tesis: “Nivel de conocimientos, actitudes y practicas frente al
tamizaje de papanicolaou en trabajadoras de la municipalidad distrital de bafios

del inca. afio 2020

Objetivo: identificar la relacion existente entre el nivel de conocimientos con las
actitudes y practicas frente al tamizaje de Papanicolaou en trabajadoras de la
Municipalidad Distrital de Bafos del Inca en el afio 2020. Disefio: no
experimental; descriptivo, correlacional, de corte transversal, Muestra: 66
trabajadoras de la Municipalidad Distrital de Bafios del Inca, que cumplieron los

criterios de inclusion. Instrumento un Cuestionario Virtual.



Resultados sociodemogréficos: el 33,3% de 30 a 39 afos; 21,2%, de 40 a 49y,
12,1%, de 50 a 59; estado civil el 48,5% solteras y; el 22,7% son convivientes y
casadas; el 74,2% cursaron estudios universitarios y el 21,2% estudios
técnicos; el 83,3% inicio su vida sexual siendo mayores a 18 afios y el 16,7%,

entre 14 y 17 afios.

Conocimientos: el 74,2% present6 un nivel alto y el 3% un nivel bajo. Actitud
favorable frente al tamizaje de Papanicolaou: 97%; el 56,1% realizaba practicas

regulares; el 31,8%, practicas inadecuadas y; el 12,1%, practicas adecuadas.

Conclusiones: no se encontré relacion significativa entre las variables
conocimiento y las actitudes, con un indice de correlacion de p=0,699
(0,699>0,05); sin embargo, la relacién entre las variables conocimiento y
practicas, fue estadisticamente significativa, con un indice de correlacion de
p=0,000 (0,000> 0.05);

Guimac Y, tesis de Maestria: “Conocimientos y actitudes sobre el examen de
Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sangarara, 2018”

Objetivo: determinar la relacion entre el nivel de conocimientos sobre el
examen de Papanicolaou y actitudes en usuarias que acuden al Centro de
Salud Sangarara, 2018. Metodologia: tipo basico, con un enfoque cuantitativo,
un disefio no experimental, un nivel descriptivo correlacional y de corte
transversal. Muestreo probabilistico aleatorio simple, obteniendo una muestra
constituida por 144 usuarios cumplieron con los criterios de eleccién. Técnica:
encuesta. Instrumento: cuestionario ya validado con 20 preguntas
estructuradas para evaluar el conocimiento y la escala de Likert para las

actitudes.

Resultados: el numero de personas con conocimientos de nivel aceptable y
aprobado suman 98, el nimero de personas con conocimientos en su
dimension importancia del examen del Papanicolaou suman el 72.3%. Al

evaluar los conocimientos en su dimension factores de riesgo para desarrollar
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el cancer de cuello uterino, el 83.0% de las usuarias entrevistadas desconocen
este tema. El 71.6% de la poblacién estudiada presentan conocimientos sobre
los requisitos para el examen del Papanicolaou. El nimero de personas con

actitudes positivas hacia el examen de Papanicolaou son 143.

Conclusiones: el nivel de conocimientos sobre el examen de Papanicolaou se
relaciona significativamente con la actitud de las usuarias. La relacién fue de
nivel débil (0.363). Asi mismo, el nivel de conocimientos sobre la importancia
del examen de Papanicolaou se relaciona significativamente con la actitud de
las usuarias. La relacion fue de nivel débil (0.231). También el nivel de
conocimientos de los factores de riesgo para desarrollar el cancer de cuello
uterino se relaciona significativamente con la actitud de las usuarias. La

relacion fue de nivel débil (0.313)8

Ramos S, tesis: “Conocimientos, actitudes y practicas sobre papanicolaou en
mujeres sexualmente activas de la Microred Morro Solar — Jaén, 2020.
Objetivo: La presente tesis tuvo como finalidad determinar el nivel de
conocimiento, actitudes y practicas sobre la prueba de Papanicolaou en las
mujeres sexualmente activas de la Microred Morro Solar — Jaén, 2020.

Metodologia: estudio descriptivo prospectivo, transversal, de disefio no
experimental; poblacién (N) de 11 650 y muestra (n) de 372 mujeres de 15 a 49
afos. técnica e instrumento la encuesta (cuestionario). Resultados: el nivel de
conocimientos 64,8% alto, 22.0% medio y 13,2% bajo; el nivel de actitud 73,7%
favorable y 26,3% actitud desfavorable; y, el nivel de practica de la prueba del

Papanicolaou es de 65,9% correcta y el 34,1% incorrecta.

Conclusiones: el nivel de conocimiento es 64,8% alto, la actitud, 73,7%
favorable, y la practica 65,9% correcta. Recomendando, realizar actividades de
sensibilizacion con las mujeres sexualmente activas que pertenecen a la
Microrred para mejorar los niveles de conocimientos, actitudes y practica de la

prueba oportunamente®.
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INTERNACIONALES

Mufioz D, et al., articulo.” Conocimientos actitudes y practicas sobre la toma de
citologia cervicouterina (papanicolaou) en mujeres en edad fértil, con vida
sexual activa que asisten al puesto de salud Pikin Guerrero, municipio de
Acoyapa, departamento de Chontales, en el periodo del 1° de noviembre al 31

de diciembre 2018. Nicaragua.

Objetivo: Evaluar el nivel de Conocimientos actitudes y practicas sobre la toma
de citologia cervicouterina (papanicolaou) en mujeres en edad fértil, con vida
sexual activa Metodologia: estudio en una muestra de 175 mujeres de edad
fértil, con vida sexual activa, técnica: encuesta dirigida a las usuarias en estudio
para valorar los conocimientos, actitudes y practicas sobre el examen de
citologia cervicouterina (papanicolaou), de acuerdo a criterios de inclusion y

exclusion previamente establecidos.

Resultados: De las 175 mujeres encuestadas el 50.3% correspondio al grupo
de 18 a 26 afios y el 34.3% al grupo de edad de 27 a 38 afos. Escolaridad: el
78.3% nivel primario. 68.0% profesaban la religion catdlica; 16.0% evangélica.
En union libre el 75.4% de los casos. Un buen nivel de conocimiento del
papanicolaou (74.3%) y actitudes favorables en el 70.3%, teniendo una relacion
de correspondencia con su nivel de practica el cual revel6 una buena practica

en el 66.3% de los casos.

Conclusiones: Grupo etareo: 18 a 26 afios (50.3%), 27 a 38 afos (34.3%),
educaciéon primaria, amas de casa, union libre, religiébn catdlica, sector rural. El
conocimiento es de nivel bueno (74.3%) con los aspectos basicos, en cuanto a
que es y para qué sirve, la frecuencia de realizacion, encontrando también
algunas ideas como el que el Papanicolaou produce abortos en mujeres
embarazadas. Actitudes favorables (70.3%), demostrando que el buen nivel de
conocimiento aporta buenas actitudes, un cierto grupo alun estan sometidas a
lo que su pareja decida por ellas para realizarse dicho examen Las Practicas
son buenas, 89.7% se ha realizado el PAP, la mayoria ha obtenido sus
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resultados en tiempo y forma, el 73.9% se ha realizado mas de dos PAP, la
influencia sociocultural, la vergienza y el temor en el 100.0% de los casos

fueron motivo de la no toma del examen,

Tumipamba M, tesis: “Conocimientos, actitudes y practicas, del examen
Papanicolaou en mujeres en edad fértil. Centro de Salud San Antonio, lbarra
20177

Objetivo: Determinar conocimientos, actitudes y practicas, del examen
Papanicolaou en mujeres de edad fértil, Centro de Salud San Antonio- Ibarra
2017. Metodologia: para alcanzar el objetivo propuesto se realiz6 un estudio
cuantitativo, no experimental, de tipo descriptivo y transversal. Poblacion: 100
mujeres en edad feértil, se aplicO una encuesta para evaluar el nivel de
conocimientos, actitudes y practicas del Papanicolaou. Los datos se

procesaron en el Software Epi Info.

Resultados: edad entre 16 y 44 afios, mestizas, casadas, secundaria, 67%
tiene conocimientos, 74% actitudes favorables y el 72% la practican
periddicamente, también es importante recalcar que hay un porcentaje minimo
gue tienen un nivel bajo con 33% conocimientos, 26% actitudes desfavorables
y no realizan 28% el Papanicolaou, segun los resultados se disefié una guia
considerando las falencias encontradas, aportando una herramienta efectiva

para ofrecer informacién a las mujeres que asisten al Centro de Salud**.

Benitez A, y Martinez |, articulo: “Conocimientos, actitudes y practicas en
estudiantes de la Facultad de Ingenieria en la Universidad Santiago de Cali

sobre cancer de cuello uterino durante el 2019”.
Objetivos: Evaluar los conocimientos, actitudes y practicas en estudiantes entre

18 y 25 afios en la Facultad de Ingenieria de la Universidad Santiago de Cali

sobre cancer de cuello uterino (CCU) durante el periodo académico 2019.
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Metodologia: estudio descriptivo, transversal, prospectivo de enfoque
cuantitativa de modelo CPAP. Poblacion: 79 estudiantes de la Universidad
Santiago de Cali de la facultad de ingenieria en las cuales se evaluaron
aspectos relacionados con el conocimiento, las actitudes y las practicas sobre

el Cancer de Cuello Uterino durante el 2019.

Resultados: promedio de edad de 20 afios, viven en zona urbana, solteras,
religion catdlica, una minoria tienen hijos. Desconocimiento del uso del condon,
el inicio temprano de las relaciones sexuales y la citologia vaginal. No hay
adherencia a practicas y actitudes sexuales saludables la no realizacién de la

prueba de Papanicolaou®?.

Ramirez E, tesis de maestria: “Conocimientos, actitudes y practicas frente a la
toma de papanicolaou en la poblacién de mujeres trabajadoras de la facultad

de ciencias médicas de la universidad nacional de la plata

Objetivo: describir y analizar los conocimientos, actitudes y practicas que
influyen en la toma de muestra de Papanicolaou en las mujeres trabajadoras
del area docente y administrativa de la facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de La Plata, con el fin de optimizar el cumplimiento

regular de este procedimiento en dicha poblacion.

Metodologia: estudio de corte transversal que permitird identificar los
conocimientos que tienen las mujeres sobre el Papanicolaou en el ambito
laboral que se relaciona con el area de la salud, y cudles son las actitudes que
le permiten tomar la decision de acceder a la toma del examen como préactica
de autocuidado. Se construyo una base de datos en Excel y se analizé con el
programa SPSS Version 19. Con el analisis efectuado se concluir que a pesar
de contar con conocimientos sobre la toma de Papanicolaou existen algunas
diferencias en las actitudes, la decision de la toma de la prueba y la ejecucién
efectiva del test por parte de las mujeres dependiendo si estas son del grupo
de docentes o de no docentes. Del mismo modo puede decirse que las mujeres

en su ambito laboral, podrian convertirse en poblacion cautiva que favorezca el
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fortalecimiento del Programa Deteccibn Temprana del Cancer de Cuello
Uterino de la provincia de Buenos Aires, incluyendo el proceso adecuado de
toma, entrega de resultados y campafias de educaciéon para el afianzamiento

de los conocimientos sobre el temals,

2.2 Bases Teodricas

Base teodrica de la variable cancer:

Es una enfermedad que resulta del crecimiento sin control de células
anormales que se originan en alguna parte del cuerpo y suelen vivir mas
tiempo que las células normales, pueden formar tumores, destruir las partes

vecinas y diseminarse por el cuerpo.

En sus primeras etapas, no presenta sintomas, no causa dolor ni molestias.
Los sintomas de alarma en toda persona, sea cual fuere su edad o sexo,
pueden ser: sangrado inusual, secrecion anormal por pezones 0 genitales;
molestias generales o digestivas; tumores o protuberancias en cualquier parte
del cuerpo, lunares sospechosos, cambios 0 manchas en la piel, cambios en la

voz, tos crénica y/o heridas que no cicatrizan, entre otros*4.

Cancer de cuello uterino

El cancer de cuello uterino es comun entre las mujeres de todo el mundo. La
mayoria de los casos ocurren en paises en desarrollo En los paises
desarrollados, la disminucion de las tasas de incidencia y mortalidad del cancer
de cuello uterino estd relacionada con la disponibilidad de programas de
deteccion y vacunacion contra el virus del papiloma humano (VPH). Es una
enfermedad neoplasica maligna que se origina en el cérvix uterino que conlleva

a la muerte de la persona que lo padece.

El cérvix uterino es una zona donde con frecuencia se desarrollan cambios que
evolucionan a la malignidad, su gran accesibilidad en términos de diagnodstico y
tratamiento lo ha llevado a ser considerado de gran importancia en la patologia
gineco-obstétrica, en lo que a estudio celular y tisular se refiere, ya que permite
una revision directa y exhaustiva, lo que ha favorecido una intensa

investigacion de la naturaleza de las lesiones malignas.
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La causa del cancer cérvico-uterino es desconocida, pero su desarrollo parece

estar relacionado con agresiones y lesiones miltiples?®.

Factores de Riesgo:
Ser mayor de 25 afos.
Inicio temprano de las relaciones sexuales (antes de los 19 afios).

Contactos con multiples parejas o comparfieros sexuales con multiples parejas.
Multiparidad (mas de 4 partos).
Embarazo temprano (antes de los 18 afios).

Infeccion cervical por virus del papiloma humano (VPH).
Antecedentes de enfermedades de transmision sexual.
Tabaquismo.

Deficiencia de folatos y vitaminas A, Cy E.

Nunca haberse practicado estudio citologico®®.
Estadios o etapas del cancer cervicouterino’

Las siguientes etapas se usan en la clasificacién del cancer cervicouterino:

« Estadio 0 o carcinoma in situ: El carcinoma in situ es un cancer muy
temprano. Las células anormales se encuentran solo en la primera capa de
células que recubren el cuello uterino, y no invaden los tejidos mas profundos

del cuello uterino.

* Estadio I. El cancer afecta el cuello uterino, pero no se ha diseminado a los
alrededores. l-a: una cantidad muy pequefia de cancer, sélo visible por
microscopio, se encuentra ya en el tejido mas profundo del cuello uterino. I-b:

una cantidad mayor de cancer se encuentra en dicho tejido.

» Estadio Il. ElI cancer se ha diseminado a areas cercanas, pero aun se
encuentra en el area pélvica. ll-a: el cancer se ha diseminado fuera del cuello
uterino a los dos tercios superiores de la vagina. ll-b: el cancer se ha

diseminado al tejido alrededor del cuello uterino.
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* Estadio Ill. El cancer se ha diseminado a toda el area pélvica. Puede haberse
diseminado a la parte inferior de la vagina, o infiltrar los uréteres (los tubos que
conectan los rifiones a la vejiga). « Estadio IV. El cancer se ha diseminado a
otras partes del cuerpo. IV-a: Diseminacion a la vejiga o al recto (6rganos cerca

del cuello uterino) IV-b: Diseminacion a 6rganos distales como los pulmones.

Examen de Papanicolaou
Definicion: Llamada asi en honor a Georgios Papanicolaou, médico griego que
fue pionero en citologia y deteccion temprana de cancer. Conocida como

prueba de PAP o Citologia Vaginal.

Es un examen en el que se toman muestras de células epiteliales de la zona
de transicion del cuello uterino. Permite conocer el estado funcional de las
hormonas e identificar las alteraciones inflamatorias a través del analisis de las
células descamadas. El propdsito principal es detectar cambios anormales en
las células que pueden surgir por causa de cancer de cérvix o antes de que se
presente esta patologia. Detecta el 95% de canceres cervicales en un estado

en gque todavia no se ven a simple vista'®,

El cribado puede detectar precursores y enfermedad en estadio temprano para
ambos tipos de cancer de cuello uterino: carcinoma de células escamosas y
adenocarcinoma. El tratamiento de precursores y de la enfermedad en estadio
temprano puede prevenir el desarrollo de cancer de cuello uterino invasivo y

reducir la mortalidad por cancer de cuello uterino.

Los métodos disponibles para la deteccion del cancer de cuello uterino son la
prueba de Papanicolaou (PAP) (es decir, citologia), la prueba del VPH y la
prueba conjunta (tanto con citologia como con VPH). La infeccién por cepas
oncogénicas de VPH (es decir, VPH de alto riesgo [hrHPV]) y la persistencia de
la infeccién por hrHPV son los determinantes mas importantes de la progresion

al cancer de cuello uterino8

Justificacién de la prueba y posibles dafios

Los beneficios de la deteccion del cancer de cuello uterino para disminuir la

mortalidad y la incidencia del cancer de cuello uterino deben sopesarse con los
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riesgos de los resultados de deteccion positivos falsos y los procedimientos

innecesarios posteriores.

Reducciéon de la mortalidad

Multiples estudios observacionales han mostrado reducciones en la mortalidad
por cancer de cuello uterino después de que se implementan los examenes
nacionales de deteccion del cancer de cuello uterino con seguimiento
sistematico. En los Estados Unidos, la mortalidad por cancer de cuello uterino
ha seguido disminuyendo desde la década de 1970.Ademas, las revisiones
sistematicas y los metaanalisis de estudios observacionales y al menos un
ensayo aleatorizado proporcionan pruebas de que el cribado conduce a una

disminucién de la mortalidad por cancer de cuello uterino.

Sin embargo, la reduccion absoluta del riesgo para el paciente individual es
pequefia. Aunque no se han realizado ensayos aleatorizados en entornos ricos
en recursos, en un ensayo aleatorizado de mas de 130.000 pacientes en la
India rural, una prueba de deteccion Unica de por vida con la prueba del virus
del papiloma humano (VPH) redujo la mortalidad por cancer de cuello uterino
en un 50 por ciento en comparacién con ninguna deteccién (12,7 versus 25,8
por 100.000 personas-afo, cociente de riesgo [HR] 0,52, IC del 95%: 0,33 a
0,83)%°

Deteccion e incidencia de enfermedades del cuello uterino:

las revisiones sistematicas, los metaanalisis y los estudios observacionales
muestran sistematicamente que los exadmenes de deteccién se asocian con
una menor incidencia de cancer de cuello uterino En el ensayo aleatorizado de
la India discutido anteriormente, una sola prueba de deteccion de por vida con
la prueba del VPH redujo el numero de canceres de cuello uterino avanzados
detectados en mas del 50 por ciento en comparacién con ninguna deteccion
(15 por 100,000 afios-persona con deteccién versus 32 por 100,000 afios-
persona sin deteccioén). cribado, HR 0,47, IC del 95%: 0,32 a 0,69).
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Estados Unidos adopto la prueba de Papanicolaou en la década de 1950 vy, a
mediados de la década de 1980, la incidencia de cancer de cuello uterino
disminuy6 en un 70%. Los estudios observacionales también muestran que el
cribado se asocia con mayores tasas de curacion del cancer de cuello uterino
invasivo. En un metaanalisis de 12 estudios de casos y controles, la prueba de
Papanicolaou se asocié con una disminucion del riesgo de cancer de cuello
uterino invasivo posterior (razén de posibilidades [OR] 0,35; IC del 95%: 0,30 a
0,41)

Posibles dafios

Incomodidad del paciente y consecuencias psicosociales: las molestias e
inconvenientes de la prueba de Papanicolaou son evidentes y aumentan con la
frecuencia y duracion de la prueba; esto puede ser particularmente relevante
para adolescentes y adultos mayores. El cribado también tiene consecuencias
psicosociales. Los altos niveles de ansiedad se asocian con la derivacion a
colposcopia para pacientes con anomalias de grado alto o bajo, asi como con
la vigilancia de anomalias leves en las pruebas La ansiedad aumenta en

pacientes con una prueba de VPH positiva y en pacientes mas jovenes?.

Aumento de los costos de la atencién médica: los costos de la deteccion del
cancer de cuello uterino incluyen costos monetarios y de oportunidad. Los
costos monetarios se relacionan con la deteccion y los procedimientos que
resultan de la deteccion. Los costos de oportunidad se relacionan con la
posibilidad de pasar por alto problemas de atencion médica mas inmediatos
durante las visitas médicas en las que se discute y se realiza la deteccion del

cancer de cuello uterino??.

Riesgos del tratamiento sobre los resultados del embarazo: los efectos
dafinos del tratamiento (es decir, ablacion, escision) sobre los resultados del
embarazo incluyen un mayor riesgo de pérdida del embarazo en el segundo
trimestre, rotura prematura de membranas, parto prematuro y mortalidad

perinatal
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CONOCIMIENTO

El conocimiento, tal como se le concibe hoy, es el proceso progresivo y gradual
desarrollado por el hombre para aprehender su mundo y realizarse como
individuo, y especie. Cientificamente, es estudiado por la epistemologia, que se
la define como la ‘teoria del conocimiento’; etimolégicamente, su raiz madre
deriva del griego episteme, ciencia, pues por extension se acepta que ella es la
base de todo conocimiento. Su definicion formal es “Estudio critico del

desarrollo, métodos y resultados de las ciencias”

Para el fildsofo griego Platon, el conocimiento es aquello necesariamente
verdadero (episteme). En cambio, la creencia y la opinién ignoran la realidad de
las cosas, por lo que forman parte del &mbito de lo probable y de lo aparente.
El conocimiento tiene su origen en la percepcion sensorial, después llega al
entendimiento y concluye finalmente en la razén. Se dice que el conocimiento

es una relacion entre un sujeto y un objeto.

El proceso del conocimiento involucra cuatro elementos: sujeto, objeto,
operacion y representacion interna (el proceso cognoscitivo). La ciencia
considera que, para alcanzar el conocimiento, es necesario seguir un método.
El conocimiento cientifico no sélo debe ser valido y consistente desde el punto
de vista légico, sino que también debe ser probado mediante el método
cientifico o experimental. La forma sistemética de generar conocimiento tiene
dos etapas: la investigacion basica, donde se avanza en la teoria; y la

investigacion aplicada, donde se aplica la informacion??

ACTITUD

Casi todas las definiciones del concepto de actitud tal como ha sido elaborado
por la psicologia social tienen en comudn el caracterizarla como una tendencia a
la accion adquirida en el ambiente en que se vive y derivada de experiencias
personales y de factores especiales a veces muy complejos. En general, el
término actitud designa un estado de disposicién psicoldgica, adquirida y

organizada a través de la propia experiencia, que incita al individuo a
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reaccionar de una manera caracteristica frente a determinadas personas,

objetos o situaciones”?®

Tipos de actitud

Actitud desinteresada: el individuo no busca su beneficio ya sea de forma
directa o indirecta, ademas muestra empatia, pero se mueve en su propio eje
buscando sus propios objetivos individuales, estd conformada por cuatro
caracteristicas: Disponibilidad, solicitud y aceptacion.

Actitud Neutra: en esta posicion se busca analizar las diferentes situaciones
para poder encontrar las mejores decisiones desde diferentes puntos
evaluarlas, identificar los pro y contras y partiendo desde esa perspectiva

encontrar las acertadas respuestas frente a la problematica.

Actitud Emotiva: son las demostraciones de los sentimientos del individuo, por
sus afectos, el carifio, el enamoramiento, son demostraciones se hallan
ensambladas a una condicen de generosidad, este tipo de actitud valora

muchos los afectos propios y ajenos.

Actitud Proactiva: La creatividad juega un rol importante teniendo como
resultado una buena actividad reflejando en todo momento una actitud

proactiva demostrando mas haya que una actitud.

Para el sector salud, los profesionales buscan arduamente modificar las
actitudes desfavorables buscando aquellas favorables que contribuyan
beneficios al individuo y entorno, esperando respuestas positivas, es asi que
las convicciones fundamentales que se pueda tener seran utiles ya que se
puede participar en el cambio del comportamiento del individuo logrando

actitudes favorables.

2.3 Marco Conceptual
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Papanicolaou: Procedimiento para el que se usa un cepillo pequefio con el fin
de extraer con cuidado células de la superficie del cuello uterino y el area que

lo rodea.

Las células se examinan al microscopio para determinar si hay cancer de cuello
uterino o cambios celulares que a veces conducen a este cancer. Una prueba
de Papanicolaou también sirve para encontrar otras afecciones, como una

infeccién o inflamacion.

A menudo se hace al mismo tiempo que un examen pélvico o una prueba para
detectar ciertos tipos de virus del papiloma humano (VPH). También se llama

examen de Papanicolau, frotis de PAP, Y prueba de PAP.

Conocimiento y actitudes Nos referimos a una interaccion directa con las
formas en las que se esta construyendo el conocimiento; o, dicho de otra
manera: a una interaccion epistémica (que denominamos practica objetiva) del

alumno con la estructura (objetiva) de la ciencia, la tecnologia o el arte.

El modelo tedrico que sustenta la presente investigacibn es el modelo de
Conocimientos, actitudes y practicas (CAP). El analisis CAP es una

herramienta de analisis de comportamientos.

Se utiliza tanto en la fase de diagndstico como en la fase de planificacién de un
proyecto. el enfoque en comportamientos debe ser un eje que acompafie todo
el proceso, tanto en el diagnostico como en la planificacién, permite analizar
comportamientos que se “deberian” saber, actitudes que se “deberian” pensar
y practicas que se “deberian” realizar, permite entender porque la gente hace lo
gue hace, permite evaluar la factibilidad del cambio de un comportamiento y si
el comportamiento deseado ya existe sirve para mejorar el impacto de las

medidas del proyecto.

Los estudios tipo CAP han sido utilizados en diversos temas de salud y se
consideran la base fundamental de los diagnésticos para ofrecer informacion a
instituciones u organizaciones responsables de la creacion, ejecucién y

evaluacion de programas de promocion de la salud. Se realizan para
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comprender mejor por qué la gente actia de la manera que lo hace y asi,
desarrollar de forma mas eficaz los programas sanitarios. Los conocimientos,
experiencias, la influencia social, los héabitos, la autoconfianza, la motivacion,
las actitudes y las posibilidades de cambio han sido identificados como

determinantes del comportamiento de la salud?®.
2.4 Hipotesis
2.4.1 General

Existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el papanicolu en

una poblacién de mujeres del sector pachacutec en ventanilla del afio 2022
2.4.1 Especifica

Existe relacion entre el nivel de conocimiento alto y actitudes sobre el
papanicolu en una poblacién de mujeres del sector pachacutec en ventanilla
del afio 2022

Existe relacion entre el nivel de conocimiento medio y actitudes sobre el
Papanicolaou en una poblacién de mujeres del sector pachacutec en ventanilla
del afio 2022

Existe relacion entre el nivel de conocimiento bajo y actitudes sobre el
papanicolu en una poblacién de mujeres del sector pachacutec en ventanilla
del afio 2022

Existe relaciébn entre las actitudes negativas sobre el Papanicolau en una

poblacion de mujeres del sector Pachacutec en ventanilla del afio 2022

Existe relacion entre las actitudes positivas sobre el Papanicolau en una

poblacion de mujeres del sector Pachacutec en ventanilla del afio 2022

2.5Variables
Variable 1: Conocimiento sobre Papanicolaou
Nivel: Alto/Medio/bajo

Actitudes: positivas/negativas.
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Variable 2: Papanicolaou

2.6 Definicion de conceptos operacionales

Conocimiento: Cumulo de informacioén, ideas y conocimientos previamente
adquiridos por los individuos y almacenados en forma de representaciones
mentales que permiten clasificar los estimulos provenientes del exterior.
Conjunto de informaciones y saberes ligados a un contexto particular,
compartidos por los miembros de una comunidad y necesarios para la

realizacion de una actividad determinada; como la prueba del papanicolaou27.

Actitudes: Son la suma total de inclinaciones y sentimientos humanos,
prejuicios o distorsiones, nociones preconcebidas, ideas, temores, amenazas y
convicciones de las personas acerca de cualquier asunto especifico. En este
trabajo de investigacibn se refiere a la predisposicion a la toma del

papanicolaou28

Papanicolaou: es un método sencillo de tamizaje que permite detectar
anormalidades celulares en el cuello del Utero, consiste en extraer una muestra
de células tomadas del cuello del Gtero que se fija en un vidrio que es
transportado a un laboratorio, donde es evaluado bajo el microscopio.
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CAPITULO lIl METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Disefio metodoldgico
3.1.1 Tipo de investigacion

OBSERVACIONAL: el investigador no manipulo las variables y solo se
limité a describir como es y la manera de como se manifiestan los
fendbmenos y las variables de estudios. Detallaran el fenomeno de

acuerdo a la medicién de sus variables a estudiar.

TRANSVERSAL: Porque las variables seran medidas en un corte en el

tiempo.

Prospectivo: Se aplicd una encuesta y se medira los resultados a

futuro, conforme se van recibiendo las encuestas.
3.2.2 Nivel de investigacién

Correlacional

3.2 Poblacion y muestra

Poblacion: Pobladores femeninas del Sector C. Grupo RESC. 4
Pachacutec-Ventanilla (N=475)

Criterios de inclusion:

Pobladores femeninos que habiten en el tltimo afio Sector C. Grupo
RESC. 4 Pachacutec-Ventanilla

Pobladores femeninos que no se realizaron la prueba de Papanicolau en

los dltimos 3 afios del Sector C. Grupo RESC. 4 Pachacutec-Ventanilla

Pobladores femeninos que tengan uno o multiples parejas en el ultimo

afo del Sector C. Grupo RESC. 4 Pachacutec-Ventanilla

Criterios de exclusion:

Pobladores femeninos menores de edad del. Sector C. Grupo RESC. 4
Pachacutec-Ventanilla.
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Pobladores femeninos que se encuentren en estado critico,
embarazadas, y ancianos. Sector C. Grupo RESC. 4 Pachacutec-

Ventanilla

Pobladores femeninos que no deseen participar en la encuentas de la.
Sector C. Grupo RESC. 4 Pachacutec-Ventanilla.

Muestra: Nos quedamos con na poblacion objetivo de 325y

aplicamos la formula de la muestra para una poblacion finita
N= N*Z2 a*p*q
E2*(N-1)+Z2a*p*q
N = Poblacion: pobladores del Sector C. Grupo RESC. Pachacutec -
Ventanilla (N=325)
n = Tamafo de la muestra:
Za = Nivel de confianza de 95%, que equivale al valor de 1.96

P = Se calculara como 0.5 (50%) Se tomo como referencia el trabajo de

Bazan

q=(1-p)=0.5

E = Margen de error permisible del 1%, que equivale al 0.01
Tamafio de muestra:177.

Muestreo: no probabilistico

3.3 Medios de recoleccién de informacion

Se procederda a la seleccién de los pobladores previo consentimiento
informado durante el periodo que corresponde al estudio, para lo cual se
ha disefiado un cuestionario de investigacion ya validado en otras
investigaciones anteriores y el cual sera presentado a los asesores para
su validacion. Los datos se recogeran en la ficha de recoleccion

elaborada para este fin.

3.4 Teécnicas de procesamiento de datos
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Técnica encuesta, las personas llenaran el cuestionario predisefiado

para los fines del estudio.

Instrumento: cuestionario para evaluar los datos sociodemograficos, los
conocimientos. y las actitudes sobre la prueba de Papanicolau de la

poblacién femenina del Sector C Resc 4 de Pachacutec-Ventanilla.
3.5 Disefio y esquema de andlisis estadistico

Para el analisis de datos se usara la estadistica descriptiva por medio
del paquete estadistico SPSS version 26, para la correlacion de datos,
frecuencias y porcentajes . Para el analisis descriptivo se usara el
analisis de y se elaboraran tablas y graficos en el programa Excel para

Windows.
3.6 Aspectos éticos

El presente estudio no denota ningin conflicto ético. Se mantendré en
reserva los nombres de los pobladores de salud, todo ello cumpliendo
las normas de Helsinki, para el desarrollo de estudios de investigacion
en humanos. Se respetard lo acordado en la declaracion de ginebra
realizada por la Asociacion Médica Mundial ya que mediante el presente
estudio es la de comprender el conocimiento sobre la prueba de

Papanicolau.
De igual manera se respetaran los 4 principios de la bioética:

Beneficencia, ya que se busca encontrar cual es el tratamiento mas
eficiente para la mejoria del paciente; no maleficencia, ya que no se
busca hacer dafio a la salud del paciente; autonomia, ya que el paciente
es libre de elegir si participa en el presente estudio o no; justicia, que
solo se observara que medidas presenta el propio paciente respecto al

manejo terapéutico de la enfermedad.

Antes de su aplicacion pasara por la aprobacion del comité de ética e
investigacion la universidad privada San Juan Bautista. Si tiene alguna
duda puede contactarse con el Comité de Etica en investigacion de la
Universidad Privada San Juan Bautista que se encarga de la proteccion
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de las personas en los estudios de investigacion. Alli puede contactarse
con el Mg. Antonio Flores, presidente del Comité Institucional de ética de
la UPSJB a los teléfonos (01) 2142500 anexo 147 o al correo

ciei@upsib.edu.pe. No recibirhA compensacion alguna por su

participacion ya que es voluntario.

Los datos seran guardados en la computadora personal del investigador
bajo cédigos binarios a la cual el solo tiene acceso. Una vez culminado

el estudio los datos seran eliminados en una carpeta especial.

27


mailto:ciei@upsjb.edu.pe

CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

TABLA 01:

FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS DE LA POBLACION

FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS DE LA POBLACION
FEMENINA DEL SECTOR “C” PACHACUTEC-VENTANILA

2022

Rango de edad Frecuencia Porcentaje

18-30 112 63,27%

31-50 41 23,16%

>50 24 13,55%

TOTAL 177 100%

Grado de

instruccion

Primaria 72 40,62%

Secundaria 69 38,98%

Superior 36 20,33%
177 100%

Estado civil

Soltera/conviviente 76 42,93%

Casada 68 38,41%

Sin pareja 33 18,64

Total 177 100%

Fuente: encuesta
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Interpretacion: La tabla 01 nos muestra que en el rango de edad de las
mujeres del sector C de Pachacutec-Ventanillas encontramos a una
poblacion muy joven entre 18 y 30afios con un 63,27% (112 personas)
seguida de las de 31 a 40 afios con un 23,16% 841 personas) y
finalmente a las mujeres mayores de 41 afios con 13,55% (24
personas). Con referencia al grado de instruccién las que solo tienen
primaria llegan a 40,62% (72 personas) , las que tienen secundaria
ascienden a 38,98% (69 personas) y las que llegaron al grado de
instruccion superior solo son 20,33% (36 personas) lo que demuestra el

bajo grado de instruccién encontrado en la mayoria de la poblacién.

Con respecto al estado civil, hubo un mayor porcentaje de solteras
/convivientes con 42,93% (76 personas); las casadas son el 38,41% (68

personas) y las que no tienen pareja llegan a 18,64% (33 personas)
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Tabla 02

Relacion entre Nivel de conocimiento y actitudes sobre el Papanicolau
en poblacion de mujeres del sector de Pachacutec en ventanilla del afio
2022

Rho de conocimiento | Actitud | Correlacién | P<0,05
Spearman alto positiva |,361 0.00
medio negativa
bajo

Fuente: encuesta

Interpretacion: La tabla numero dos nos muestra que existe una
correlacién positiva moderada (,361) entre el conocimiento y las
actitudes sobre el Papanicolau en poblacion de mujeres del sector de
Pachacutec con un pre valor ,000(P<0,05) lo cual lo hace

estadisticamente significativo
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TABLA 03

Relacion entre los niveles de conocimiento alto, medio, bajo y las
actitudes sobre el Papanicolau en poblacién de mujeres del sector de

Pachacutec en ventanilla del afio 2022

Rho Conocimiento | Actitud | Correlacion | P<0.05
Spearman
Alto positiva | ,-357 ,03
negativa
Medio positiva | 1.0 0.00
negativa
Bajo positiva | 1.00 0.01
negativa

Fuente: encueta

Interpretacion: La tabla numero tres nos muestra que existe una
correlaciéon negativa entre el nivel de conocimiento alto con las actitudes
negativas con Rho Spearman (-,357) y P valor ,03 (P<0.05) lo cual lo
hace estadisticamente significativo. la relacion entre el nivel de
conocimiento medio con las actitudes positivas con Rho Spearman (1.0)
y P valor 0.00 (P<0.05) lo cual lo hace estadisticamente significativo. La
relacion entre el nivel de conocimiento bajo con las actitudes positivas
con Rho Spearman (1.00) y P valor (0.01) estadisticamente significativo.
Con respecto al nivel de conocimiento alto con la correlacion de
actitudes negativas, a medida que hay nivel mayor de conocimiento las
actitudes negativas disminuyen. en todos los demas casos si hay una
correlacion lineal ya que a menor nivel de conocimiento hay menor

actitudes positivas.
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TABLA 04

Nivel de conocimiento sobre el Papanicolau en poblacion de mujeres del

sector de Pachacutec en ventanilla del afio 2022

Conocimiento Frecuencia Porcentaje
Bajo 38 21.56
Medio 104 58.75

Alto 35 19.69

Total 177 100

Fuente: encuesta

Interpretacion: EI nivel de conocimiento sobre el Papanicolau en

poblacién de mujeres del sector de Pachacutec se encuentra en un nivel

bajo 21.59% (38 personas). Con un nivel medio de conocimiento

encontramos 58,75(104 personas) y con un conocimiento alto solamente

el 19,69(35 personas), lo cual demuestra que no existe un adecuado

conocimiento sobre esta importante prueba de diagnéstico precoz de

cancer de cuello uterino.
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TABLA 05

Actitudes sobre el Papanicolau en poblacién de mujeres del sector de
Pachacutec en ventanilla del afio 2022

Actitud Frecuencia porcentaje
negativa 148 83.61
Positivo 29 16.38
Total 177 100

Fuente : encuesta

Interpretacion: Las Actitudes sobre el Papanicolau en poblacion de
mujeres del sector de Pachacutec se encuentran en un valor positivo de
16,36 % (29 personas) mientras que la gran mayoria tiene actitudes
negativas representadas en 83,614% (148 personas). Lo cual demuestra
que concordante con el poco nivel de conocimiento no encontramos
actitudes positivas o favorables para la realizacion de este examen de

gran importancia para las mujeres .
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4.2 Discusion

Los resultados de nuestra investigacion nos demuestran que existe una
correlacion positiva moderada entre el conocimiento y las actitudes sobre el

Papanicolau en poblacion de mujeres del sector de Pachacutec

Asimismo encontramos que existe una correlacion negativa entre el nivel de
conocimiento alto con las actitudes negativas estadisticamente significativo.
Por otro lado, la relacion entre el nivel de conocimiento medio con las actitudes
positivas, estadisticamente significativo. La relacion entre el nivel de

conocimiento bajo con las actitudes negativas estadisticamente significativo.

Con respecto al nivel de conocimiento alto con la correlacion negativa de
actitudes negativas, a medida que hay nivel mayor de conocimiento las
actitudes negativas disminuyen. en todos los demas casos si hay una
correlacion lineal ya que a menor nivel de conocimiento hay menor actitudes

positivas.

El nivel de conocimiento sobre el Papanicolau en poblacién de mujeres del
sector de Pachacutec se encuentra en un nivel medio en la gran mayoria de la
poblacién, lo cual demuestra que no existe un adecuado conocimiento sobre

esta importante prueba de diagnéstico precoz de cancer de cuello uterino.

Las Actitudes sobre el Papanicolau en poblacién de mujeres del sector de
Pachacutec se encuentran en un valor que la gran mayoria tiene actitudes
negativas, lo cual demuestra que concordante con el poco nivel de
conocimiento no encontramos actitudes positivas o favorables para la

realizacion de este examen de gran importancia para las mujeres .

Similares resultados los nuestros encontramos a Benitez A, y Martinez |, en su
articulo donde se traz6 como objetivos la de evaluar los conocimientos,
actitudes y practicas en estudiantes entre 18 y 25 afios en la Facultad de
Ingenieria de la Universidad Santiago de Cali sobre cancer de cuello uterino
(CCU) durante el periodo académico 2019, cuyos resultados reflejan un total
desconocimiento del uso del conddn, el inicio temprano de las relaciones
sexuales y la citologia vaginal. No hay adherencia a practicas y actitudes
sexuales saludables la no realizacién de la prueba de Papanicolaou- Se hallé
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asociacion estadisticamente significativa entre el grado de instruccion con los
conocimientos y las actitudes; Es importante destacar que, el mayor nivel de
conocimiento no estuvo relacionado con la practica correcta de la prueba del
Pap . Esto se puede debe a que existe poca difusibn sobre la prueba del
Papanicolaou por los medios de comunicacion. Y las limitantes de muchas
mujeres a realizarse la prueba de Papanicolaou son principalmente

psicoldgicas.

Asimismo Bazéan etal, en 66% encuentra una actitud desfavorable similar a
nuestros hallazgos. a nivel personal, los autores creemos que esto puede
deberse al tipo de poblacién (hospitalaria) que fue estudiada, ya que en los
grandes nosocomios el tamizaje es periédico y sistematizado (aumentando el
nivel de practicas), pero no son los lugares de donde parta la educacion
sanitaria; y/o, también, a que la cobertura lograda por las campafias de
promocion, prevencion y tamizaje (relativamente aceptables para un pais en
desarrollo), no promueven la educacion sobre el Pap, motivo por el que no

influenciarian en el nivel de conocimiento de las mujeres.

Paralelamente Ramirez E, en su tesis de maestria tuvo como objetivo el
describir y analizar los conocimientos, actitudes y practicas que influyen en la
toma de muestra de Papanicolaou en las mujeres trabajadoras del area
docente y administrativa de la facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional de La Plata, con el fin de optimizar el cumplimiento del PAP. Con el
analisis efectuado se concluir que a pesar de contar con conocimientos sobre
la toma de Papanicolaou existen algunas diferencias en las actitudes, la
decision de la toma de la prueba y la ejecucién efectiva del test por parte de las
mujeres dependiendo si estas son del grupo de docentes o de no docentes. El
mayor nivel de conocimiento no esta relacionado con la préactica correcta del
PAP. Esto contrasta con nuestra investigacion ya que la poblacion de estudio
no son los lugares de donde parta la educacion sanitaria; y/o, también, a que la
cobertura lograda por las campafas de promocién, prevencion y tamizaje
(relativamente aceptables para un pais en desarrollo), no promueven la
educacién sobre el Pap, motivo por el que no influenciarian en el nivel de

conocimiento de las mujeres.
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De las misma manera Bances H, en su tesis se traz6 como objetivo: determinar
el nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre la prueba de
Papanicolaou en pacientes mujeres mayores de 18 afios atendidas en consulta
externa del Hospital MINSA 11-2 Tarapoto, donde concluye al contrario de
nuestros hallazgos que existe relacion entre un nivel de conocimiento Alto con
una actitud favorable, también un conocimiento alto con una practica correcto y
una actitud favorable con una préctica correcta- Esto se debe probablemente
que en las ciudades de la selva las campafias de salud sexual son mas
intensas en las personas mayores de edad debido a su inicio precoz de las

relaciones sexuales.

Paralelamente al contrario de nuestra poblacion Vasquez S, en su tesis: “nos
refiere en su objetivo de como identificar la relacién existente entre el nivel de
conocimientos con las actitudes y practicas frente al tamizaje de Papanicolaou
en trabajadoras de la Municipalidad Distrital de Bafios del Inca en el aifio 2020.
Reporta en sus resultados que los conocimientos se encuentran en un nivel

alto relacionado a una actitud favorable frente al tamizaje de Papanicolaou.

Cuando tratamos de verificar nuestra correlacion positiva baja entre los
investigadores Glimac , en su tesis de Maestria se traz6 como objetivo el
determinar la relacion entre el nivel de conocimientos sobre el examen de
Papanicolaou y actitudes en usuarias que acuden al Centro de Salud
Sangarara, 2018, nos concluye que el nivel de conocimientos sobre el examen
de Papanicolaou se relaciona significativamente con la actitud de las usuarias.
Asi mismo, el nivel de conocimientos sobre la importancia del examen de
Papanicolaou se relaciona significativamente con la actitud de las usuarias.
Esto se debe a que un nivel de poblacion se brindo un uso adecuado de las
campafas de salud y promociones de despistaje de PAP e n mujeres en edad
fértil

También contrariamente a nuestros hallazgos Ramos S, en su tesis tuvo como
objetivo la de determinar el nivel de conocimiento, actitudes y practicas sobre la
prueba de Papanicolaou en las mujeres sexualmente activas de la Microred
Morro Solar — Jaén, 2020.), concluyendo que el nivel de conocimiento es alto,

la actitud favorable, recomendando, realizar actividades de sensibilizaciéon con

36



las mujeres sexualmente activas que pertenecen a la Microrred para mantener

los niveles altos de conocimientos y actitudes de la prueba oportunamente.

En el ambito internacional encontramos los estudios de Mufioz D, et al.,
quienes en su articulo tuvieron como objetivo la de evaluar el nivel de
conocimientos actitudes y practicas sobre la toma de citologia cervicouterina
(papanicolaou) en mujeres en edad fértil, con vida sexual activa., concluyendo
que su conocimiento es de nivel bueno con los aspectos basicos, en cuanto a
que es y para qué sirve, y las actitudes son favorables, demostrando que el
buen nivel de conocimiento aporta buenas actitudes, La mayoria ha obtenido
sus resultados en tiempo y forma, el 73.9% se ha realizado mas de dos PAP, la
influencia sociocultural, la vergienza y el temor en el 100.0% de los casos
fueron motivo de la no toma del examen del mismo modo. estos autores ,
demuestran que su personal de salud primario estan bien capacitados para el
nivel de atencion en mujeres que se quieran realizar el despistaje de cancer de

cuello uterino.

Similarmente Tumipamba M, en su tesis se traz6 como objetivo el determinar
conocimientos, actitudes y practicas, del examen Papanicolaou en mujeres de
edad feértil, Centro de Salud San Antonio- Ibarra 2017, cuyos resultados reflejan
que la edad entre 16 y 44 afios, mestizas, casadas, secundaria, 67% tiene
conocimientos alto y actitudes favorables y el 72% la practican periédicamente,
recomendando una guia considerando las falencias encontradas, aportando
una herramienta efectiva para ofrecer informacion a las mujeres que asisten al
Centro de Salud- . estos autores en su gran mayoria presentaron un pobalcion
de mujeres que grado secundaria , donde se realizo oportunas intervenciones
del estado con charlas educativas sobre las actividades sexuales y citologia

uterina.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

Las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion del sector
Pachacutec-Ventanilla afio 2022 son en su mayoria de 18 a 30 afios, de

educacion secundaria y ser soltera-

El nivel de conocimiento alto se relaciona inversamente con las actitudes
negativas sobre el Papanicolau en una poblacién de mujeres del sector
Pachacutec en ventanilla del afio 2022

El nivel de conocimiento medio se relaciona positivamente con las
actitudes positivas sobre el Papanicolaou en una poblacion de mujeres
del sector Pachacutec en ventanilla del afio 2022

El nivel de conocimiento bajo se encuentra relacionado con las actitudes
negativas sobre el Papanicolau en una poblacién de mujeres del sector
Pachacutec en ventanilla del afio 2022

En general el nivel de conocimiento es medio sobre sobre el
Papanicolau en una poblacién de mujeres del sector Pachacutec en

ventanilla del afio 2022

En general las actitudes son negativas sobre el Papanicolau en una

poblacién de mujeres del sector Pachacutec en ventanilla del afio 2022

38



5.2 Recomendaciones

Aplicar los programas de fortaleza sobre el conocimiento del Papanicolau con
énfasis en la poblacion femenina de 18 a 30 afios, de educacién primaria y ser

soltera

Fortalecer el nivel de conocimiento alto y medio para contrarrestar las
actitudes negativas sobre el Papanicolau en la poblacién de mujeres del sector
Pachacutec en ventanilla del afio 2022

Poner énfasis en aquellas personas con nivel de conocimiento bajo sobre el
Papanicolau, elevar sus conocimientos sobre las ventajas de esta prueba y
erradicar las actitudes negativas en la poblacion de mujeres del sector

Pachacutec en ventanilla del afio 2022
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ANEXO N° 1 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Autor: OSWALDO OLACUA APARICIO

Asesor: Dra. Jenny Zavaleta Oliver

Tema: NIVEL DE CONCOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE EL PAPANICOLAOU EN UNA POBLACION DE MUJERES DEL
SECTOR PACHACUTEC EN VENTANILLA DEL ANO 2022

VARIABLE DE ESTUDIO: CONOCIMENTO PRACTICAS Y ACTITUDES SOBRE PAPANICOLAOU

DIMENCIONES INDICADORES N° DE ITEMS ESCALA INSTRUMENTO
NIVEL DE alto / medio ORDINAL cuestionario
CONOCIMIENTO bajo

ACTITUDES positivas negativas nominal cuestionario
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

ALUMNO: OSWALDO OLACUA APARICIO

ASESOR: DRA. JENNY MARIANELLA ZAVALETA OLIVER
TEMA: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE EL PAPANICOLAOU EN LA POBLACION DEL

SECTOR PACHACUTEC-VENTANILLA 2022

5 VARIABLES E
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS
INDICADORES
General: General: General: Variable de investigacion:

¢,Cual es el nivel de conocimientos
y relacién con las actitudes sobre
el Papanicolaou en la poblacién
del sector Pachacutec-Ventanilla
20227

Especificos:

¢, Cudles son las caracteristicas
sociodemograficas de la poblaciéon
del sector Pachacutec-Ventanilla
20227

¢ Cuadl es la relacion ente el nivel

de conocimiento alto y las

Determinar la relacion entre el nivel
de conocimientos y las actitudes
sobre el Papanicolaou en la
poblacion del sector Pachacutec-

ventanilla afio 2022
Especificos:

Identificar las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacion
del sector Pachacutec-Ventanilla
afio 2022

identificar la relacion entre el nivel

de conocimiento alto y actitudes

Existe relacion entre el nivel de
conocimientos y las actitudes sobre
el Papanicolaou en la poblacién del
sector Pachacutec-ventanilla afio
2022

Especificas:

Existe relacion entre el nivel de
conocimiento alto y actitudes sobre
el papanicolu en una poblacion de
mujeres del sector pachacutec en

ventanilla del afio 2022

Existe relacion entre el nivel de

Conocimiento:
ALTO/MEDIO/BAJO

Actitudes:

Positiva/Negativas

45




actitudes sobre el Papanicolaou
Existe en una poblacién de
mujeres del sector pachacutec en

ventanilla del afio 20227

¢, Cudl es la relacion ente entre el
nivel de conocimiento medio y
actitudes sobre el Papanicolaou en
una poblacion de mujeres del
sector pachacutec en ventanilla
del afio 20227

¢,Cual es la relacién ente entre el
nivel de conocimiento bajo y
actitudes sobre el papanicolu en
una poblacion de mujeres del
sector pachacutec en ventanilla
del afio 20227

¢, Cudl es el nivel de conocimiento
sobre el papanicolu en una
poblacion de mujeres del sector

pachacutec en ventanilla del afio

sobre el papanicolu en una
poblacion de mujeres del sector
pachacutec en ventanilla del afio
2022

Identificar la relacion entre el nivel
de conocimiento medio y actitudes
sobre el Papanicolaou en una
poblacion de mujeres del sector
pachacutec en ventanilla del afio
2022

Identificar la relacién entre el nivel
de conocimiento bajo y actitudes
sobre el papanicolu en una
poblaciéon de mujeres del sector
pachacutec en ventanilla del afio
2022

Identificar el nivel de conocimiento
sobre sobre el papanicolu en una
poblacion de mujeres del sector

pachacutec en ventanilla del afio

conocimiento medio y actitudes
sobre el Papanicolaou en una
poblacion de mujeres del sector
pachacutec en ventanilla del afio
2022

Existe relacion entre el nivel de
conocimiento bajo y actitudes sobre
el papanicolu en una poblacién de
mujeres del sector pachacutec en
ventanilla del afio 2022

El nivel de conocimiento es medio
sobre sobre el papanicolu en una
poblacién de mujeres del sector
pachacutec en ventanilla del afio
2022

Las actitudes son negativas sobre
el papanicolu en una poblacion de
mujeres del sector pachacutec en

ventanilla del afio 2022

Existe relacion ente el nivel de
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20227 2022

¢, Cuales son las actitudes sobre el | Identificar las actitudes sobre el

conocimiento y las actitudes sobre
el Papanicolaou en la poblacién del

sector Pachacutec-Ventanilla 2022

papanicolu en una poblacion de
mujeres del sector pachacutec en

ventanilla del afio 20227

¢, Cual es la relacion ente el nivel
de conocimiento y las actitudes en
la poblacién del sector

Pachacutec-Ventanilla 20227

papanicolu en una poblacion de
mujeres del sector pachacutec en

ventanilla del afio 2022

Identificar la relacion ente el nivel de
conocimiento y las actitudes sobre
el Papanicolaou en la poblacién del

sector Pachacutec-Ventanilla 2022

Disefio metodoldgico

Poblacion y Muestra

Técnicas e Instrumentos

- Nivel: correlacional

- Tipo de Investigacion: observacional, transversal

y prospectivo.

Poblacién: Pobladores femeninas del Sector C.
Grupo RESC. 4 Pachacutec-Ventanilla (N=325)

Tamafio de muestra:177

Muestreo: no probabilistico

Técnica: encuesta

Instrumento: cuestionario.

Dra. Jenny Zavaleta Oliver. ——

Asesor : Metoddlogo

T S
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ANEXO 3: INSTRUMENTO

CUESTIONARIO: Conocimientos y actitudes sobre el Papanicolaou en la
poblacion del sector Pachacutec-Ventanilla 2022

Ud. Va a colabora con una investigacién sobre el conocimiento y actitudes
sobre la prueba de Papanicolau. Las respuestas son totalmente anénimas y en
todo momento se guardara su privacidad. Se le pide contestar con toda
sinceridad. Si tiene alguna duda solicite ayuda al investigador Oswaldo Olacua

Aparicio al teléfono 918594971. Témese su tiempo para responder

FICHA N°.... FECHA [/ |/

I: CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
1.-Marque Ud. A que grupo de edad se encuentra
a.- 18 -30 b.- 31-50 c.- >50
2.-Grado de instruccion
a.- Primaria b.- Secundaria c.- Superior d.- Ninguno
3.-Estado civil
a.-Soltera b.-Casada c.- Divorciada d.-Sin pareja
4.-Ocupacion:

a.- ama de casa b.- obrera c.- empleada d.- sin empleo
5.- Tipo de seguro:
a.- SISS b.-SISS c.- privado d.- ninguno

ll, CARACTERISTICAS DEL CONOCIMIENTO SOBRE EL CANCER DEL
CUELLO UTERINO Y EL PAPANICOLAQU.

6.- ¢, Cual de los siguientes sintomas es el mas frecuente al inicio del

cancer de cuello uterino?
a.-Sangrado vaginal fuera de la menstruacion
b.-Dolor vaginal
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c.-descenso vaginal
d.-No presenta ningun sintoma

7.-Sabe ud que este es el tipo de cancer que se puede prevenir con el

Papanicolau y curable

a.- No sabia b.-Si sabia c.-No me parece d.-Lo dudo

8.-A gué edad se hizo su primer Papanicolau

a. Entre 18 a 30 b.-Entre 31a 50 c.-mayor 50 d.-Nunca me hice
9.- La prueba de Papanicolau es

a.-Examen de la vagina.

b.-Examen de cuello uterino

c.-examen de sangre.

d.-Desconozco.

10.- La prueba de Papanicolaou sirve para

a.-Para prevenir el cancer.

b.-Para detectar precozmente el cancer de cuello de utero

c.-Para evitar enfermedades de transmision sexual
d.-Desconozco.

BLOQUE Ill: ACTITUDES FRENTE A LA PRUEBA DE PAPANICOLAQOU

11.- Se ha practicado alguna vez la prueba de Papanicolaou:

12. -;,Con que frecuencia se la ha practicado la toma?
a.-Anual b.- Cada seis meses c.- Cada tres afos d.- Ocasionalmente e.- Nunca

13.- Antes de su examen de Papanicolau ¢Qué condiciones debe cumplir

usted?

a.-No hacerse duchas y/o lavados vaginales.
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b.-No estar embarazada.

c.-No presentar sangrado menstrual.

d.-No Ponerse 6vulos vaginales la noche anterior.
d.-Desconozco.

14.- ¢ Por qué se la practico?:

a.- Por indicacion médica

b.-Por iniciativa propia

c.-Por sugerencia de un tercero

d.-Propaganda

15.- Si usted alguna vez NO reclamo los resultados de su Papanicolaou,

sefale larazon principal por la que no lo hizo:
a.-Por falta de tiempo

b.-Por miedo a que me diagnosticaran cancer

c) Olvidé reclamarlos

d.-Todavia no habian salido los resultados

IV: CARACTERISTICAS DE LAS ACTITUDES

16.-. - ¢ Desde cuando cree usted que se deberia de empezar a realizar

este examen?

a.-A partir de los 3 afos posteriores al inicio de las relaciones sexuales
b.-Después del primer embarazo

c.-A partir de los 30 afos

d.--Al momento de presentar sintomas: dolor, descensos de mal olor, sangrado,

etc.
e.-Desconozco

17.-- ¢ Por qué no ha continuado realizandose el papanicolaou?
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a.-Por desconocimiento

b.-Por temor

c.-Por falta de tiempo

d.-Por molestias o dolor del examen
e.-Problemas conyugales (esposo)

18.- De los siguientes factores, ¢ Cuales considera usted un obstaculo

para NO realizarse un Papanicolau?
a.-Trauma o dolor

b.-Miedo

c.-Verguenza

d.-Incomodidad

19.- ¢ Cudl de los siguientes mitos han influido alguna vez o influyen en su

decision de realizarse un Papanicolaou?
a.-Causa de aborto

b.-Causa céancer

c.-Causa inflamaciones

d.-Causa enfermedades en la vagina
e.-Ninguno

20.- ¢ Cual de las siguientes creencias han impedido que usted NO se

realice un Papanicolaou?

a.-No tener una pareja durante los ultimos afos.

b.-Las mujeres jévenes no requieren de un Papanicolau.
c.-Si no tengo pareja, no me realizo un Papanicolau.
d.-No presentar molestias significativas.

e.-Ninguna
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