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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores demogréficos y niveles de obesidad
relacionados a la severidad por COVID-19 en pacientes atendidos en el

Hospital Nacional Hipdlito Unanue 2020.

Metodologia: Estudio de enfoque cuantitativo, de corte transversal,
retrospectivo, observacional de nivel correlacional en una poblacién de
pacientes obesos con COVID 19 severo, de la que se extrajo una muestra de
233 pacientes para su analisis con el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman.

Resultados: Los pacientes mayores de 60 afios estan relacionados a la
severidad del COVID 19 con un Rho spearman de 0,671 (p<001); el género
masculino esta relacionados a la severidad del COVID 19 con un Rho
spearman de 0,781 (p<0.01); la obesidad moderada severa esta relacionados a
la severidad del COVID 19 con un Rho spearman de 0,814 (p<0,01).

Conclusiones: La edad mayor a los 60 afios, el género masculino y la
obesidad moderada severa estan relacionados a los grados severos de la
infeccion por COVID 109.
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