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RESUMEN

Objetivo: Determinar los principales factores relacionados a trastornos
hipertensivos en gestantes del centro materno infantii México-Lima, afio
2021.

Materiales y Métodos: El estudio fue de tipo observacional, de corte
transversal, retrospectivo, correlacional. Se incluyé a todos gestantes
atendidas en el centro de salud México durante el afio 2021. La informacion
fue recolectada mediante una ficha de recoleccion de datos, esta ficha fue
evaluada con un promedio de validaciéon del 92.77%. Para analizar la

relacion entre las variables de estudio se utilizé chi cuadrado.

Resultados: En los resultados del presente estudio se encontrd, sobre los
factores sociodemogréaficos que la edad materna presento significancia
estadistica (p-valor=0.000). Sobre los factores de riesgo obstétricos se
encontré que el antecedente de trastorno hipertensivo en la gestacion (p-
valor=0.000), y el numero de controles prenatales (p-valor=0.018)
presentaron significancia estadistica. En cuanto a los antecedentes
patoldgicos, la diabetes mellitus (p-valor=0.007) presentaron significancia
estadistica.

Conclusiones: Los factores relacionados a trastornos hipertensivos en
gestantes del centro materno infantil México-Lima, afio 2021 fueron la edad
materna, antecedente de trastorno hipertensivo en la gestacién, nimero de

controles prenatales y diabetes mellitus.
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