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RESUMEN

Objetivo. ldentificar los factores asociados a las conductas antisociales en
adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

Metodologia. Investigacion de tipo no experimental, transversal, prospectiva y
analitica. En una poblacion de 366 adolescentes del distrito de Subtanjalla en Ica
de donde obtuvo una muestra de estudio de 187 adolescentes, aplicandoles un
cuestionario que mide conductas antisociales y otro de funcionalidad familiar
FACES Illl, debidamente validados. Resultados: Las conductas antisociales en
los adolescentes son en nivel bajo 37,4%, en nivel medio 41,7% y en nivel alto
20,9%, de 10 a 13 afios fueron 33,7% de 14 a 16 afios el 38,0% y de 17 a 19
afos el 28,3, 54% fueron masculinos, 17,6% consumian Alcohol/Tabaco, 7,5%
consumian drogas mayores y 33,2% proceden de familias con funcionalidad
inadecuada. Los factores relacionados a las conductas antisociales en los
adolescentes fueron: Las edades mayores con valor de p= 0,025, el sexo
masculino p= 0,003, el consumo de alcohol/tabaco p= 0,024, el consumo de
drogas mayores p= 0,020 y la funcionalidad familiar inadecuada con p= 0,003.
Conclusion: Los factores asociados a las conductas antisociales en adolescentes
gue acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022 son las edades mayores,
sexo masculino, consumo de alcohol/tabaco o drogas y funcionamiento familiar
inadecuado, existiendo un alto indice de conductas antisociales en los

adolescentes.

Palabras clave: Factores asociados, conductas antisociales, adolescentes.



ABSTRACT

Objective. Identify the factors associated with antisocial behavior in adolescents
who attend the Subtanjalla Health Center 2022

Methodology. Non-experimental, cross-sectional, prospective and analytical
research. In a population of 366 adolescents from the district of Subtanjalla in Ica,
from where a study sample of 187 adolescents was obtained, applying a
questionnaire that measures antisocial behaviors and another of family
functionality FACES I, duly validated. Results: Antisocial behaviors in
adolescents are at a low level 37.4%, at a medium level 41.7% and at a high level
20.9%, from 10 to 13 years old they were 33.7% from 14 to 16 years old on 38
.0% and from 17 to 19 years old 28.3, 54% were male, 17.6% used
Alcohol/Tobacco, 7.5% used major drugs and 33.2% came from families with
inadequate functionality. The factors related to antisocial behavior in adolescents
were: Older ages with a value of p= 0.025, male sex p= 0.003, alcohol/tobacco
consumption p= 0.024, drug consumption p= 0.020 and functionality inadequate
family with p= 0.003.

Conclusion: The factors associated with antisocial behavior in adolescents who
attend the Subtanjalla 2022 Health Center are older age, male sex,
alcohol/tobacco or drug use, and inadequate family functioning, with a high rate
of antisocial behavior in adolescents.

Keywords: Associated factors, antisocial behaviors, adolescents.

Vi



INTRODUCCION

Las "conductas antisociales" tienen graves consecuencias a nivel social, familiar,
escolar o legal, son tan devastadoras que acarrean al adolescente muchas veces
a privarse de sus libertades al cometer delitos.

La creciente implicacion de los jévenes en este tipo de conductas, junto con los
costes personales, sociales y econémicos asociados, ha llevado a un consenso
sobre la necesidad de buscar soluciones a estos problemas. Por ello, diversos
profesionales de la salud y la educacidén, organismos publicos y politicos
entienden que el potencial mas prometedor para solucionar este problema reside
en el desarrollo de programas de prevencion.

Hay muchas cuestiones en torno a la investigacion y prevencion de la conducta
antisocial en la actualidad. Esto probablemente se deba en parte a los multiples
enfoques tedricos implicados en el problema, lo que podria decirse que hace que
sea muy dificil desarrollar un modelo tedrico que permita una explicacion integral
de las conductas en los adolescentes.

Este estudio se centra en la "conducta antisocial® y sus complejas
manifestaciones conductuales durante la adolescencia. Ademas de determinar
la relacion con el consumo de sustancias psicoactivas por lo que el objetivo de
la investigacion es: Identificar los factores asociados a las conductas antisociales
en adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022.

Se desarrolla la investigacion por capitulos segun la estructura propuesta por la
Universidad San Juan Bautista.

Primer capitulo: Descripcion del problema de la conducta en los adolescentes,
precisar los objetivos a cumplir, justificacién de la investigacion.

Segundo capitulo: Marco tedrico, antecedentes de estudio, hipétesis y variables.
Tercer capitulo: Disefio metodolégico. Poblacion, muestra, muestreo, técnica de
recoleccion y manejo de datos, ética en el estudio.

Cuarto capitulo: Resultados y discusion.

Quinto capitulo: Conclusiones y recomendaciones. Referencias bibliograficas y

anexos.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Considerando que las conductas antisociales se relacionan con la violencia
juvenil este aumenta significativamente los costos de los servicios de salud,
sociales y judiciales. Reduce la productividad y devalla los activos. Cada afio
se cometen 200.000 homicidios en todo el mundo entre jévenes de 10 a 29
afos, lo que representa el 43% del total anual de homicidios en el mundo. El
homicidio es la cuarta causa de muerte en el grupo de 10 a 29 afios, y el 83%

de estas victimas son hombres!.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020), el 43% de todos los
homicidios en el mundo son cometidos por personas de 10 a 29 afios, lo que
la convierte en la cuarta causa de muerte en el mismo grupo. Estas cifras
estan en linea con las cifras mostradas en América Latina. Por ello, la
violencia genera dafio, muerte o discapacidad y la carga que impone a los
sistemas de salud, se ha convertido en un importante problema de salud

publical.

En México, las tasas de criminalidad han aumentado afio tras afio desde que

se denunciaron 235,712 delitos solo en la Ciudad de México en 20182,

La delincuencia juvenil va en aumento en el Perl. De acuerdo con el Instituto
Nacional de Informacion Estadistica (INEI), los aspectos relacionados con la
dinamica familiar, la falta de afecto y la falta de formacion de valores llevaron

a un aumento del 80% en la delincuencia provocada por adolescentes?.

En Perq, el 48,8% de estos habria consumido marihuana, el 6,1% cocaina y
el 2,5% solventes e inhalables. Ademas, el 11,4% afirmé tener dependencia
de alguna de estas sustancias, y el 52,2% reportdo uso o0 experimentacion

temporal con alguna de estas sustancias?®.



La delincuencia como paso posterior a una conducta antisocial esta en
aumento en todo el territorio nacional, de alli que en este estudio buscamos
encontrar los factores que estan asociados a estas conductas antisociales en
los adolescentes para poder actuar de manera conjunta con las autoridades

y disminuir estas acciones antisociales.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema principal

¢.Cuales son los factores asociados a las conductas antisociales en

adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022?

1.2.2. Problemas especificos

¢Es la edad un factor asociado a las conductas antisociales en
adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 20227

,Es el sexo un factor asociado a las conductas antisociales en
adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 20227

¢Es el consumo de alcohol/tabaco un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 20227

¢Es el consumo de drogas mayores un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 20227

SEs el funcionamiento familiar un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 20227

1.3. Justificacion
La conducta antisocial viene a ser considerada como aquel
comportamiento que no se ha ajustado a la normativa social o moral.
Cualquier conducta que refleje el infringir reglas sociales y/o sea una

accion contra los demas.



Estas conductas antisociales tienen consecuencias inmediatas tanto
para el adolescente que las realiza como para aquellos con quienes
interactan. Ademas de estas consecuencias inmediatas, existen
consecuencias a largo plazo. Los problemas de los jovenes antisociales
les persiguen hasta la vida adulta. Estos jovenes estan en peligro
de conducta criminal, drogadiccion, alcoholismo, afectacion

psiquiatrica y problemas sociales y familiares, entre otros.

La conducta antisocial se puede ver favorecida cuando el adolescente
presenta factores de riesgo, entendiéndose por ello como la
caracteristica (personal, familiar, grupal, social...) cuya presencia
aumenta la probabilidad de que se produzca un determinado fenbmeno.
En este caso, un factor de riesgo seria una caracteristica que permite
predecir el desarrollo de la conducta antisocial; una variable que situa
al sujeto en una posicion de vulnerabilidad hacia este tipo de

comportamientos.

Es por ello el interés de conocer con bases cientificas este fendmeno
presente en todas las ciudades y Subtanjalla no es la excepcion,
existiendo factores sociales y familiares que ponen en riesgo a estos

adolescentes a que desarrollen conductas antisociales.

Importancia

Relevancia cientifica. La investigacidn esta estructurada cientificamente
y relaciona dos variables cuyo método estadistico inferencial puede ser
utilizado en otras realidades, asi como la estructura, sometiendo a
analisis de confiabilidad de los instrumentos de medida, contribuyendo

asi al mejor entendimiento de la investigacion.

Relevancia social. El fendmeno en estudio es eminentemente social y su
repercusion sera en dicho seno, por lo que investigar el tema orientara
las intervenciones de psicologia conductual con repercusion directa en

la construccion de sociedad emocionalmente estable y con conductas



sociales favorables, concientizando a la poblacidén de los riesgos que se

exponen los adolescentes con estas conductas.

Relevancia practica. ElI conocimiento del fenédmeno clima familiar y
efectos en las conductas de sus miembros sobre todo los adolescentes
gue se encuentran en las instituciones educativas es de utilidad para
poder abordar el tema desde una perspectiva social utilizando los
conocimientos psicoldgicos, que reviertan esta situacion en mejora de la
sociedad, sugiriendo implementacion de programas de intervencion

psicoterapéutica si se presentan problemas de conducta.

Relevancia teodrica. El estudio del tema desde un punto de vista cientifico
incrementa el conocimiento del fenbmeno en una zona geografica
peculiar con idiosincrasias propias de la zona. Este enriquecimiento
tedrico repercute en el entendimiento de las conductas antisociales
favorecidas por factores que muchas veces se originan en el seno

familiar.
Viabilidad.

La investigacion es viable desde el punto de vista metodologico debido
a que se cuenta con informacion amplia del tema, y desde un punto de
vista econdmico es viable pues la investigacion sera financiada por el
investigador. Se cuenta con la colaboracién de la institucion sanitaria

donde se desarrollara el estudio.

1.4. Delimitacion del area de estudio
e Delimitacién espacial. La investigacion se desarrollé en el Centro de
salud de Subtanjalla.
e Delimitacién temporal. El estudio se realizé en los meses de octubre
a noviembre del 2022
e Delimitacion social. El estudio se llevé a cabo en los adolescentes que

acuden al Centro de Salud.



¢ Delimitacion conceptual. La investigacion se orienté a determinar los

factores asociados a las conductas antisociales en adolescentes.

1.5. Limitaciones de la investigacion
El distrito de Subtanjalla es una parte del Perd con caracteristicas
educativas propias que haran que el abordaje a los adolescentes para
obtener los datos sea a través del convencimiento.
Los resultados de esta investigacion solo tienen alcance a esta
realidad, pues no se puede extrapolar las conclusiones a otras zonas

debido a que la idiosincrasia es diferente.

1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo General
Identificar los factores asociados a las conductas antisociales en

adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

1.6.2. Objetivos Especificos
Indicar si la edad es un factor asociado a las conductas antisociales
en adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla
2022
Determinar si el sexo es un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022
Evaluar si el consumo de alcohol/tabaco es un factor asociado a
las conductas antisociales en adolescentes que acuden al Centro
de Salud de Subtanjalla 2022
Precisar si el consumo de drogas mayores es un factor asociado a
las conductas antisociales en adolescentes que acuden al Centro
de Salud de Subtanjalla 2022
Valorar si el funcionamiento familiar es un factor asociado a las
conductas antisociales en adolescentes que acuden al Centro de
Salud de Subtanjalla 2022



1.7. Proposito
El propésito del estudio es revertir las conductas antisociales en los
adolescentes, para ello se inicia identificando los principales factores

de riesgo asociados a esta alteracion de la conducta.



CAPITULO IlI: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes bibliogréaficos
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Diaz Garcia N. desarrollo su estudio sobre consumo de alcohol, conducta
antisocial e impulsividad en adolescentes de Esparfia en el 2018, el propésito
principal de este estudio es evaluar esta relacion, ademas de estudiar como
afecta la impulsividad. Utilizamos la escala Rutgers Alcohol Problem Index
(RAPI) para evaluar el consumo de alcohol, la Escala de conducta antisocial
y delictiva del adolescente y la Escala de impulsividad de Barratt para la
conducta antisocial. La muestra estuvo conformada por 212 adolescentes de
12 a 18 afios (M = 14,1, DT = 1,48). Los resultados mostraron que las
variables que mejor predijeron el comportamiento antisocial de los
adolescentes fueron el consumo de alcohol y la impulsividad cognitiva.
También encontramos diferencias significativas en la conducta antisocial por
sexo, pero no por consumo de alcohol. En cuanto a los niveles de edad, se
encontraron diferencias significativas en todos los niveles de edad respecto

al consumo de alcohol®.

Bobbio A. en su estudio titulado Modelo del Triple Riesgo Delictivo que
explican la conducta antisocial de adolescentes varones y mujeres de
Espafia 2021. Este estudio evalla la conducta antisocial y los principales
factores de riesgo presentes en una muestra de 428 adolescentes argentinos
(tanto hombres como mujeres) de la provincia de Coérdoba. Por esta razon,
se toma como base el Modelo de Riesgo del Triple Delito (TRD) y sugiere la
presencia de tres fuentes principales de delincuencia que interactian.
exposicion a riesgos personales, carencias sociales y oportunidades
delictivas. Los resultados obtenidos confirman, en primer lugar, que los
varones se implican mucho mas en la delincuencia que las mujeres. En
segundo lugar, que existen algunas similitudes y algunas diferencias entre

mujeres y hombres con respecto al impacto y la capacidad predictiva de los



diversos factores de riesgo analizados aqui. Especificamente, algunos de los
factores de riesgo incluidos en el estudio (por ejemplo, compafieros
antisociales, uso de sustancias, crianza inadecuada) ayudan a explicar el
comportamiento antisocial tanto en ambos sexos, pero la magnitud de la

varianza explicada por ellos fue mayor para los hombres®.

Cabrera Gutiérrez G. en un estudio sobre desenganche moral y conducta
antisocial en menores de 20 afios en conflicto con la ley. Bogota 2020.
Finalidad: Establecer el grado de relacion entre el desapego moral y la
conducta antisocial en adolescentes infractores de la ley. Metodologia:
disefio no experimental, enfoque cuantitativo, correlacién temporal
transversal de rango descriptivo. Participantes: 62 menores en conflicto con
la ley. Resultados: El 54,8% de los adolescentes relaté problemas de
conducta, lo que confirma el consumo elevado de sustancias psicoactivas.
Los mecanismos de desconexién de alta puntuacion fueron la justificacion
moral (1,6 %), el desplazamiento (1,6 %), la difusién de la responsabilidad
(1,6 %) y la deshumanizacion (1,6 %). El andlisis de regresiéon confirmé que
el cambio de culpa predijo trastornos del comportamiento en adolescentes
con una probabilidad del 61% (B: 1,262). Conclusiones: Segun los modelos
predictivos, el cambio de culpa es el Unico mecanismo que puede indicar la

probabilidad de comportamiento antisocial durante la adolescencia®.

Hidalgo Candell, C. en un trabajo sobre factores de riesgo familiar en el
consumo de drogas relacionado a la conducta antisocial en adolescentes.
distrito de salud 09D08. Ecuador 2019. Propésito: Esclarecer la relacion
entre los factores de riesgo familiares para el consumo de drogas y el
comportamiento antisocial del adolescente. Materiales y métodos: Este
estudio se realizd bajo un paradigma positivista utilizando un enfoque
cuantitativo. El estilo de investigacion es descriptivo, no experimental y
transversal. La poblacion estuvo constituida por 234 adolescentes y hasta
177 jévenes como tamafio de muestra. El método utilizado fue una encuesta,
y un cuestionario de 59 items. Resultados: El 74% de los adolescentes

muestran una economia familiar deprimida y el 57% de los adolescentes



muestran signos de maltrato, descuido y abandono dentro de su entorno
familiar. El 53% de los adolescentes bebe alcohol mensualmente, el 28%
semanalmente, el 20% diariamente y el 69% admite hurta cosas o dinero.
Conclusiones: Se encontrd que un factor de influencia importante era un

entorno familiar abusivo, violento y permisivo’.

Izquierdo Moran, G. en un estudio sobre factores de riesgo de la conducta
antisocial en adolescentes hispano hablantes: revision sistematica.
Guayaquil 2021. Este estudio describe los factores de riesgo de conducta
antisocial en adolescentes de habla hispana a través de una recopilacion de
evidencia cientifica publicada en la ultima década en bases de datos
cientificas utilizando una muestra de adolescentes de 11 a 18 afios, se
seleccionaron un total de 15 estudios. Se utilizé6 una metodologia de revision
sistematica con sintesis cualitativa en ambito exploratorio. Los resultados
indicaron que los factores de riesgo individual, familiar y sociodemogréfico
fueron los mas estudiados. Por el contrario, los factores académicos y
sociales han sido menos estudiados. Ademas, se encontraron relaciones
entre los rasgos de personalidad, el contexto social de riesgo y la dinamica

familiar con la conducta antisocial®.

Vera Sanchez L. en su trabajo de investigacion sobre el maltrato en la familia
como factor de riesgo de conducta antisocial en menores de 20 afios
Ecuador 2021. Este estudio se desarroll6 bajo un enfoque mixto cuantitativo
y cualitativo apoyado en una metodologia observacional descriptiva. Para la
obtencion de los resultados se utilizan técnicas y herramientas como
encuestas, observaciones psicoldgicas, entrevistas psicolégicas y pruebas
de percepcion de las relaciones familiares, se analiza estadisticamente la
informacion que genera cada variable y se establecen distinciones de género
en el analisis de los resultados. La principal conclusion fue que no hubo
diferencia significativa entre hombres y mujeres en términos de estructura,
convivencia y composicion del nucleo familiar. Los efectos de los trastornos
de conducta son multifactoriales y se manifiestan a través de la violacién de

los derechos de los demas, el engafio, la violacion de las normas y reglas



sociales, la agresion a las personas y el incumplimiento grave de las normas

y reglas disciplinarias®.

Lopez-Martinez, E. en su estudio sobre evaluacion del funcionamiento
familiar asociada a conductas antisociales y delictivas en adolescentes.
México 2022. En este estudio se utilizaron el Cuestionario Estandarizado
Mexicano de Conducta Antisocial y Delictiva y el Cuestionario de Evaluacién
del Funcionamiento Familiar para observar la correlacion entre ambas
variables. La muestra estuvo conformada por 42 adolescentes (21 varones,
21 mujeres). Se encontrd que los varones adolescentes eran mas propensos
a comportamientos antisociales y delictivos que las mujeres. De manera
similar, la falta de patrones apropiados de control del comportamiento y el
establecimiento de limites por parte de los padres tiende a hacer que estos
comportamientos se manifiesten. La conducta antisocial promedio para
hombres es 8.3 y para mujeres es 4.8, y ambas puntuaciones son
significativamente diferentes con un valor de p=0.009 por prueba t. La
diferencia es altamente significativa ya que el comportamiento delictivo
promedio de las mujeres es de 0.28 en comparacion con el comportamiento
delictivo promedio de los hombres de 1.71, con un valor de p=0.001. Sin
embargo, no se encontrd correlacion entre el funcionamiento familiar y la

presencia de conductas antisociales y delictivas del adolescente™®.

2.1.2.- Antecedentes nacionales

Sipion Carbajal, S. en un estudio sobre funcionamiento familiar y conducta
antisocial en adolescentes de educacion virtual en tiempo de aislamiento
social del distrito de Comas, 2020, La realizacion de este estudio tuvo como
objetivo identificar la relacion entre el funcionamiento familiar y la conducta
antisocial en una muestra de 182 adolescentes. Los resultados muestran
una relacion significativa (p<0,05) e inversa entre la cohesion (rho=-0,376) y
la adaptabilidad (rho=-0,237) con la conducta antisocial en el nivel mas débil,
De igual forma, encontramos correlaciones significativas entre las
dimensiones de cada variable. Esto indica que un aumento en el nivel de uno

puede afectar al otro por una disminucién en su nivel, y viceversa®.
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Huaman Camacho, S. en un estudio sobre funcionamiento familiar y
conducta antisocial en adolescentes de instituciones educativas publicas,
Los Olivos, 2019, este estudio tuvo como objetivo describir la relacion entre
el funcionamiento familiar y la conducta antisocial en una muestra constituida
por 312 adolescentes. El disefio del trabajo fue no experimental, correlativo
y descriptivo. Las herramientas utilizadas fueron la escala APGAR Familiar
y el Cuestionario de Comportamiento Antisocial en la Infancia y la
Adolescencia (CASIA). Los hallazgos se correlacionaron con el
funcionamiento familiar y la conducta antisocial (Rho -.241) y sus respectivas
dimensiones (con agresion (Rho -.191) y sin agresién (Rho - .235). Se
concluy6 que, a menor funcionamiento, mayor es la conducta antisocial de

los adolescentes estudiados?!?.

Rondan Choqui, E. en su trabajo de investigacion sobre satisfaccion familiar
y conductas antisociales en menores de 20 afios de una Institucion Educativa
Plblica de Lima, Propoésito: Determinar la relacion entre la satisfaccion
familiar y la conducta antisocial en 259 estudiantes de 14 a 18 afios de
instituciones educativas publicas de Lima en las secciones de 4to y 5to grado
de educacion media de la IE. Héroe del Cenepa N° 130 en San Juan de
Lurigancho. Se utilizaron la Escala de Satisfaccién Familiar Adjetiva (ESFA)
y el Cuestionario de Comportamiento Criminal Antisocial de Seisdedos. Los
datos obtenidos muestran que el grado de correlacion entre las variables de
satisfaccion familiar y las variables de comportamiento antisocial tiene un
coeficiente rho de Spearman de -.239. Este valor indica una correlacién
negativa baja pero significativa (p < .05). No hubo diferencia significativa en
la satisfaccion familiar por sexo o tipo de familia. Por otro lado, la conducta
antisocial fue significativamente diferente por género, pero no por tipo de

familials.

Matienzo-Manrique, M. en un trabajo de investigacion sobre aporte del

funcionamiento familiar en la conducta antisocial en estudiantes de
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secundaria. Lima 2020, Cuyo objetivo fue: Determinar la relacién entre el
funcionamiento familiar y la conducta antisocial en estudiantes de
instituciones educativas de Lima Norte. Metodologia: La poblacion estuvo
conformada por 198 estudiantes masculinos y femeninos de 14 a 18 afios.
El area de la encuesta se correlaciond con el disefio transversal. Los
resultados fueron: Se demostraron puntajes mas altos de funcionamiento
familiar equilibrado (52,53%) y estudiantes de familias nucleares (68,18%).
Por otro lado, no se encontrd relacion significativa entre el funcionamiento
familiar y la conducta antisocial (p=1,00). Sin embargo, hubo una relacién
significativa entre la situacion laboral de los padres y el funcionamiento
familiar (p=0,01), asi como el comportamiento antisocial y el nimero de
hermanos (p=0,01). Conclusiones: El funcionamiento familiar y la conducta
antisocial no estan relacionados, ya que la etiologia de la conducta antisocial
no presenta un unico origen, sino que involucra multiples factores que
intervienen en su desarrollo. El adecuado funcionamiento familiar depende
de factores como la situacion laboral del padre, mientras que la formacion de
la conducta antisocial depende del nimero de hermanos debido al bajo

grado de supervision de los padres!®.

Borda Lépez, J. en su trabajo sobre funcionalidad familiar y conductas
antisociales en menores de 20 afios mujeres de una institucién educativa
publica - San Jerénimo 2020, El propdsito de este estudio fue determinar la
relacion entre el funcionamiento familiar y la conducta antisocial en una
muestra de 182 estudiantes mujeres de 14 a 17 afos de instituciones de
educacion secundaria. Andahuaylas. Se aplicaron herramientas como la
Escala de Funcionamiento Familiar - FACES Il y el Cuestionario de
Comportamiento Antisocial (CC-A). De igual forma, la presente investigacion
fue descriptiva y relacional debido a su enfoque cuantitativo, tipo basico y
disefio no experimental. Los resultados mostraron que el funcionamiento
familiar se correlacion6 negativamente con el comportamiento antisocial y
fue altamente significativo (p: -.678; p =.000). Concluir que el funcionamiento

familiar impide indirectamente el comportamiento antisocial significa que
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cuanto mas fuerte es el funcionamiento familiar, mas débil es el

comportamiento antisocial y viceversa®®.

Huamani Consuelo, K. en su estudio sobre clima social familiar y conductas
antisociales en menores de 20 afios en el 2020 en Perd, los estudios de
investigacion actuales son del tipo transaccional, correlativo-causal, con el
objetivo general de determinar el tipo de relacion entre las variables del clima
social familiar y la conducta antisocial. Fueron elegidos por conveniencia.
Como resultado de la poblacion anterior, obtuvimos que existe una
correlacion negativa significativa entre variables con rho=-.628; Concluimos
que la hipétesis planteada inicialmente es correcta, ya que aspectos del
clima social familiar se asocian negativamente con la variable conducta
antisocial. Relacion dimension con rho=-.620, p<.01; Dimension desarrollo
rho=-.589, p<.01 y dimensidn estabilidad rho=-.608, p<.01 para variables de

comportamiento antisocial®.

Cienfuegos Lopez, E. en su investigacion sobre los rasgos de la personalidad
y conducta antisocial en menores de 20 afios de una Institucion Educativa
Estatal de Chiclayo, 2019, El propésito de este estudio fue aclarar la relacién
entre los rasgos de personalidad y el comportamiento antisocial. Se aplicé el
Cuestionario de Personalidad Eysenck EPQ-R de Eysenck y Eysenck.
Asimismo, el Cuestionario de Conducta Antisocial-Delictiva (A-D) de Nicolas
Seisdedos (indice de confianza Alfa de Cronbach 0,87) a 119 estudiantes.
Niveles bajos de extroversion (45%), neuroticismo medio (40%) y niveles
altos de psicoticismo (34%) demostraron predominar en los hombres. En
contraste, los niveles bajos de extroversion (61%), neuroticismo promedio
(38%) y psicoticismo promedio (35%) predominaron en las mujeres. Por otro
lado, prevalecié una marcada tendencia de comportamiento antisocial. tanto
en hombres (42%) como en mujeres (35%). Asimismo, encontramos una
correlacion directa y baja entre los aspectos neuroticos y la conducta
antisocial en estudiantes de 15 a 16 afos (rho=.225; p<.05). Similar a los

hombres (rho=.303; p<.05), no se encontraron correlaciones entre otros
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2.2.

rasgos de personalidad y conducta antisocial. Las variables en términos
generales no estan vinculadas, pero se concluyé que: Para estudiantes
varones de 15 a 16 afios. A mas neuroticismo, mas comportamiento

antisocial, y viceversa'’.

2.1.3. Antecedentes locales
Candela Levano, C. en su investigacién sobre resiliencia y conductas
antisociales en menores de 20 afios de una Institucion Educativa Privada
de Pisco, Ica — 2021, Finalidad: Determinar si existe relacion entre
resiliencia y comportamiento antisocial en jévenes de instituciones
educativas privadas de Pisco. Materiales y métodos: Enfoque descriptivo
cuantitativo, disefio transversal correlativo y transaccional, objetivos de la
investigacion La poblacion fue de 182 estudiantes. Resultados: La encuesta
determind que la mayoria de los estudiantes que participaron en este
estudio eran hombres. 58,8%, 41,2% de participacion femenina, y los
jovenes que participaron en esta evaluacion variaron en edad: 43,96% de
estudiantes de 14 afios, 37,91% de estudiantes de 15 afos, 18,13
estudiantes de 16 afios a mas. Encontramos una relacion negativa
minimamente significativa entre resiliencia y agresion (-.188). En la
siguiente dimension podemos afirmar que no existe una relacion negativa
significativa entre ellos. Conclusiones: En el afio 2021 no existe relacion
significativa entre resiliencia y conducta antisocial en adolescentes de

instituciones privadas de Pisco Ica®®.

BASES TEORICAS

2.2.1. CONDUCTAS ANTISOCIALES

El comportamiento antisocial se define como varios tipos de violaciones, de
normas sociales y derechos de los demas. Asi, la conducta antisocial ha
sido analizada como manifestacién o reflejo de la psicopatologia de la
persona. Esto se debe a que las conductas antisociales pueden
presentarse por diversas razones, y se caracterizan por vulnerar los

derechos de los demas y exhibir conductas erroneas, contrarias al orden
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publico y a la moral, se refleja en acciones tales como influir en los
contextos sociales (robo, vandalismo, en general infringir las normas
impuestas en el hogar y la sociedad)*°2,

Seisdedos lo define como un comportamiento que no es estrictamente
delictivo pero que no se ajusta a las normas sociales que se consideran
aceptables??.

Teoria del Comportamiento Antisocial

La teoria psicobioldgica de Eisenck

Eysenck se basa en los descubrimientos y conceptos de autores antiguos
como Hipdcrates, describiendo la relacidn entre los cuatro elementos
humanos bésicos: bilis amarilla, bilis negra, flema y sangre (los
desequilibrios de estos elementos causan enfermedades). Propuso que las
personas tienen ciertos rasgos que son similares entre si, lo que lleva a la
clasificacion de personalidades basadas en patrones comunes de
comportamiento con diferencias personales especificas y especificas?!.
Eysenck afirma que existen factores llamados extraversion, neurosis y
psicosis estos factores, que son las principales fuentes de estructuracion
de la personalidad, interactian de forma bipolar y unimodal??.

Eysenck explico que los factores que componen la personalidad estan
relacionados con aspectos de la interaccion social como la conducta
sexual, el consumo de sustancias psicoactivas y la delincuencia?'.
Comportamiento antisocial de Nicolas Seisdedos

Seisdedos dice que el comportamiento antisocial siempre ha estado
presente, pero ahora estd en aumento. Algunos autores, basados en
investigaciones, sefialan que existe un tipo de personalidad que provoca
impulsos agresivos, aunque algunos aspectos en particular parecen
deberse a factores ambientales?!.

Ademas, el punto de referencia de la conducta antisocial es siempre el
contexto sociocultural en el que se produce, por lo que la conducta
antisocial se define como:

Problemas de comportamiento internalizante — externalizante: Identificaron

problemas de comportamiento externalizante (agresion, peleas) y
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problemas de comportamiento internalizante (ansiedad, aislamiento social,
depresion) en contraposicion a los problemas de comportamiento
adaptativo. Uno de los aspectos més estudiados es la agresion, entendida
en sentido amplio como conductas dirigidas a dafiar a otra persona?®?.

La violencia escolar puede tomar muchas formas, incluyendo intimidacion,
agresion fisica y asesinato. Cada vez nos preocupamos mas por los
factores que la violencia escolar asocia con factores sociales especificos
dentro de la familia y la comunidad de un individuo?3.

Problemas de Conducta Externalizante.

Los problemas de aprendizaje se asocian con trastornos conductuales de
externalizacion que conducen al conflicto entre el nifio y su entorno,
incluidos hiperactividad, oposicionismo, problemas de atencion, agresion,
comportamiento antisocial y trastornos de autorregulacion?3.

El problema de la externalizacion es una manifestacion del comportamiento
que da la espalda al entorno. En este rol, los problemas de externalizacion
pueden ser identificados mas facilmente por observadores externos como
padres, maestros y cuidadores. Sin embargo, la relevancia de externalizar
el dafio ambiental como problema parece ser limitada?3.

Interiorizar los problemas de conducta.

Hacen referencia a problemas de adaptacion ambiental que se manifiestan
en conductas como inhibicion, inquietud, evitacion, timidez, creencia,
depresion y ansiedad.

Las investigaciones realizadas a través de una extensa lista de
comportamientos muestran que los trastornos de internalizacion son el
patrén mas comun de cambios psicolégicos que se observan en la infancia,
fundamentalmente miedos, fobias y fobias. Sin embargo, los trastornos
externalizantes son mas pronunciados en el ambito familiar y escolar,
manifestandose a través de conductas disruptivas que interfieren en el
funcionamiento de los menores en estos entornos, poniendo a prueba su
tolerancia y capacidad de regular sus conductas.

Modelo tedrico

Modelo de funcién familiar:
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Basado en un enfoque sistémico, se refiere a que la familia es un sistema
abierto conformado por subsistemas que se encuentran comprometidos por
vinculos ya sea de orden consanguineo o afectivo, para una evaluacion
completa de la familia se deben identificar seis dominios de funcionamiento:
el dominio de la resolucion de conflictos, la comunicacion, el rol
formalmente definido de cada miembro de la familia en las expresiones de
afecto, el control emocional y conductual. Asi, los tipos de familia que mejor
se ajustan a este modelo son aquellos que facilitan y manejan de manera
optima los seis dominios de funcionamiento, mientras que los tipos de
familia pobres presentan sintomas negativos en cualquiera de los dominios
mencionados?3,

El modelo socioclimatico de la familia Moos.

Este modelo enfatiza las relaciones interpersonales entre los miembros en
la direccion del crecimiento personal dentro de la familia y su organizacion
estructural. Moos afirma que el clima familiar es un factor determinante para
determinar el bienestar personal. Esto se debe a que considera una
combinacion compleja de variables organizacionales, sociales vy fisicas,
que tiene una influencia decisiva en el desarrollo personal®?.

Los estilos de educacion de los padres se asocian positiva 0 negativamente
con el aprendizaje de los nifios de valores prosociales, la autodireccion y el
logro del aprendizaje critico. Los hijos de padres autoritarios emprenden y
aceptan exigencias sumisas. Los padres permisivos crean una
comunicacién unidireccional e ineficaz. Los padres demécratas aportan
aprendizajes importantes a sus hijos?2.

El modelo ecolégico de Frias entiende el desarrollo del comportamiento
humano como el resultado de una serie de sistemas sociales compuestos
por tres niveles: b) El sistema externo constituido por el entorno social mas
cercano de la persona junto a la familia e incluyendo las relaciones
establecidas en las escuelas, lugares de trabajo, barrios, asociaciones y
lugares de esparcimiento. Ademas, aqui se incluyen los mesosistemas.
Esto incluye las relaciones en las que una persona participa mas

activamente. ¢) Macrosistemas que se refieren a las culturas, creencias,
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valores, estilos de vida, normas sociales y costumbres que rodean a un
individuo??.

La familia como modelo es el primer agente primitivo de la sociedad, y su
funcion es socializar a los adolescentes con la idea de trabajar juntos para
mantener sistemas y equilibrios, es entonces cuando el nifio aprende el
modelo relacional. Este modelo de relacion influye en nuevos contactos con
otras personas mas adelante. Por ello, es importante que la familia sea un
modelo adecuado para los nifios y adolescentes. Esto se debe a que los
nifios imitan los modelos y patrones de comportamiento de sus padres vy,

como resultado, influyen en otras personas?®?.

Clasificacion de la conducta antisocial

La APA del Manual de Criterios de Diagndéstico Estadistico del DSM IV se
refiere a esta clasificacion como cuatro grupos de comportamientos
diferentes.

Ataques a personas y animales:

- infundir miedo en los demas

- Iniciar un ataque.

- Usan armas para infligir dafio fisico o sexual. Pueden usar todo tipo de
objetos, desde cuchillos hasta jeringas médicas; por lo general, actian con
crueldad con las personas y los animales al menos una vez en la vida.

- Robo con enfrentamiento.

Mentiras y robos:

- Invadir propiedad ajena por agresion.

- Siempre miente para conseguir lo que quiere.

- Tomaste algo que no te pertenecia sin enfrentarlo directamente.
Infraccion grave de la regla:

- Suelen desobedecer a sus padres e inician la vida nocturna y las
actividades antes de los 13 afios.

- Se escapan de casa al menos dos veces 0 una vez durante un largo

periodo de tiempo.
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Por otro lado, la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y
Problemas Relacionados con la Salud, CIE 10, Trastorno Antisocial de la
Personalidad, se clasifica en base a ciertos aspectos y debe cumplir al
menos con tres de los siguientes criterios:

- Incumplimiento de las normas sociales y conductas irresponsables
recurrentes y persistentes.

- Relaciones interpersonales inestables y de corta duracion.

- Falta de empatia y ponerse en el lugar de los demas.

- intolerancia a la frustracion - reaccion rapida a la violencia y la agresion

- No aceptar las consecuencias de sus propias acciones, por el contrario,
calumniar las acciones de los demas y justificar sus propias acciones.

- Insensible a aprender de sus acciones y castigos?..

Adolescencia

En los dltimos afos, los adolescentes se han convertido en defensores de
muchos problemas psicosociales, como la violencia y los diversos tipos de
maltrato, y en esta etapa se estan fortaleciendo muchos aspectos
psicolégicos y comportamentales que juegan un papel fundamental en la
sociedad, la preocupaciéon por las conductas que estan desarrollando los
adolescentes ya que las consecuencias de estas conductas estan
provocando diversas controversias y debates en la sociedad, se ha
convertido en un factor importante que influye en el surgimiento del
funcionamiento familiar, personal y social, ya que juegan un papel
trascendental en el desarrollo psicol6gico de los adolescentes?®.

La Organizacion Mundial de la Salud define la adolescencia como el
periodo de crecimiento y desarrollo humano desde la nifiez hasta la edad
de 10 a 19 afnos antes de convertirse en adulto. Es una de las etapas de
transicion mas importantes en la vida humana, que se caracterizada por un
crecimiento acelerado. Esta etapa de crecimiento y desarrollo esta
coordinada por varios procesos biologicos. El inicio de la pubertad marca
el paso de la nifiez a la adolescencia?.

La adolescencia es un periodo de preparacion para la edad adulta durante

el cual ocurren varias experiencias de desarrollo muy importantes. Estas
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experiencias incluyen pasar de la madurez fisica y sexual a la
independencia social y econdmica, desarrollar la identidad, adquirir las
habilidades necesarias para entablar relaciones adultas y asumir roles de
adultos, y la capacidad de razonar de manera abstracta. La adolescencia
es sinénimo de un crecimiento extraordinario y un gran potencial, pero es
también un momento de considerable riesgo en el que las circunstancias
sociales pueden tener una influencia decisivaZ.

Los adolescentes que exhiben conductas antisociales y delictivas a largo
plazo desde la primera infancia pasan a formar parte de un grupo de alto
riesgo, continlan exhibiendo las mismas conductas y se vuelven mas
vulnerables en la edad adulta. Estos mismos jévenes también corren mayor
riesgo de sufrir otros problemas, como dificultades académicas, consumo
de sustancias psicoactivas y conductas sexuales de riesgo?.

Desde una perspectiva psicoldgica, el comportamiento antisocial es un
rasgo de personalidad estable o dependiente de la situacion. Una posicion
psicopatologica clinica basada en la psiquiatria y la psicopatologia
conceptualiza la conducta antisocial como un componente de varios tipos
de trastornos mentales y de la personalidad?.

El Manual Diagndstico de los Trastornos Mentales (DSM) relaciona los
trastornos del comportamiento y los trastornos antisociales de la
personalidad como manifestaciones de la conducta antisocial en la infancia
y la adolescencia, que pueden persistir en la edad adulta), y los trastornos
del comportamiento se asocian con la conducta persistente como principal
caracteristica y la vulneracioén reiterada de los derechos fundamentales de
los demas. O de normas sociales importantes?.

Estos comportamientos se dividen en cuatro grupos: a) comportamiento
agresivo que causa dafio fisico 0 amenaza a otras personas o animales; b)
comportamiento no agresivo que causa pérdida o dafo a la propiedad; c)
fraude o robo; y d) violaciones graves de las reglas. El trastorno causa un
deterioro significativo en el funcionamiento social, académico u

ocupacional. El trastorno de conducta generalmente se diagnostica antes
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de los 18 afios, pero se puede diagnosticar después de los 18 afios siempre
que se cumplan los criterios para el trastorno de personalidad antisocial?.
Por el contrario, el trastorno de personalidad antisocial se ha descrito como
un patrén general de negligencia y violacion de los derechos de los demas
gue comienza en la nifiez o la adolescencia temprana y continta hasta la
edad adulta?s.

Las personas diagnosticadas con este trastorno no siguen las normas
sociales en lo que respecta al comportamiento legal. Se ha observado una
variedad de cambios neuronales en adolescentes que afectan diferentes
funciones cognitivas, principalmente la funcion ejecutiva (EF), que esta
dominada por la corteza prefrontal (PFC). La funcién ejecutiva se define
como habilidades de orden superior involucradas en la generacion,
coordinacién, ejecucién emocional y recalibracion del comportamiento
dirigido a objetivos. Diversos estudios han observado que los adolescentes
que exhiben un comportamiento antisocial tienen déficits en las funciones
ejecutivas, incluida la capacidad de toma de decisiones, el control
inhibitorio, la flexibilidad mental y la capacidad de planificacion. Por lo tanto,
se caracterizan por un comportamiento impulsivo, busqueda de sentido,
patrones desinhibidos, riesgo de violencia y patrones de decisiones

adversas?s.

Comportamiento antisocial y violento

La violencia es humana y debe ser abordada desde una perspectiva social.
Esto se debe a que la violencia se manifiesta a nivel cultural a través de
interacciones sociales y métodos de resolucién de conflictos. La agresion y
la violencia son manifestaciones de conductas que dafian a los demas, pero
este recurso protector se manifiesta reciprocamente cuando el dafio es
percibido por los demas.

La violencia y la agresion son equivalentes. Sin embargo, la violencia es
diferente de la agresién. Porque forma parte de la funcion biolégica
inherente a la personalidad. Por eso cada persona tiene que adaptarse a

las reglas establecidas por la sociedad. En otras palabras, la conducta
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agresiva es una interpretacion de la violencia que se manifiesta en una
mala adaptacion a todo lo establecido como regla de la sociedad, pudiendo
perjudicar a quienes la transgreden. La OMS se refiere a la violencia como
el uso excesivo de la fuerza fisica o psicologica, que puede manifestarse a
través de la intimidacion o usarse contra uno mismo o contra otros, y que
puede ser o causar dafios psicologicos y cambios en el desarrollo
evolutivo?®,

De manera mas abstracta, puede ser vista como un conjunto de factores
gue toman en cuenta el significado de la violencia cuando se la considera
como fuerzas de accion fisica, incluidas las psiquicas, ejercidas para alterar
estados, modos o circunstancias naturales. También menciona que a nivel
semantico puede verse como un acto de oprimir la vida de un individuo o
grupo de personas e incluso poner en peligro su existencia. En términos
generales, la violencia se equipara a un ataque destructivo destinado a
producir dafio, y las personas que producen este ataque son el medio de
vida de los atacados?®.

Es decir, la manifestacion de la violencia proporciona una taxonomia para
comprender su etiologia y, por lo tanto, incluye la violencia politica, cultural
y social. La OMS ha demostrado que los origenes de la violencia se pueden
explicar a través de un modelo ecolégico multifactorial. Cuatro niveles: Nivel
individual. Considere los factores biol6gicos y la historia de un individuo que
pueden definir una predisposicién a convertirse en victima o agresor. Nivel
relacional que considera las relaciones intrafamiliares e interpersonales y
su posible incidencia en la conducta violenta. A nivel comunitario, tomamos
en cuenta los entornos sociales cercanos a las personas cuyos principales
sintomas son problemas psicosociales, como escuelas, entornos laborales
y comunidades. y finalmente, el nivel de factores estructurales sociales que
se manifiestan a través de normas y reglas sociales, contextos culturales,
sociales y politicos?®.

Asi, refiriéndonos a los modelos ecoldgicos, si alguno de los niveles
descritos indica violencia de cualquier tipo, el riesgo de exhibir una

conducta delictiva antisocial aumenta no solo como patrén de

22



comportamiento, sino también como una dimension social de la
personalidad. Por otro lado, las explicaciones desde la conducta delictiva
antisocial y su exclusivo modelo tedrico resultan utépicas, y dados los
diversos elementos en el proceso de formacion y adquisicion de este tipo
de conductas, se requieren conceptualizaciones que vinculen nuevos

contextos?427,

2.2.2. FACTORES ASOCIADOS A LA CONDUCTA ANTISOCIAL

En cuanto a los factores externos relacionados con la conducta antisocial
en los adolescentes, a menudo se han mencionado caracteristicas
psicoldgicas del entorno como comunidad a nivel del mesosistema?®.

Asi, el tipo de comunidad en la que viven los adolescentes desde edades
tempranas y el estrato socioeconémico de procedencia son buenos
predictores de la conducta antisocial. Entre los factores interpersonales o
mesosistemas, cabe mencionar tres agencias de socializacion
particularmente importantes. familia, escuela y grupos de iguales?.
Familia

Cuando hablamos de familia, no cabe duda de que esta es el principal pilar
de la crianza. Las familias adquieren habilidades basicas durante los afios
mas importantes de nuestra vida y poco a poco van demostrando los
primeros habitos. Se trata de establecer el camino hacia la autonomia y los
comportamientos primarios que deben importar en nuestra vida. El
ambiente del hogar es uno de los principales factores que influyen en el
desarrollo de las personas3®3,

La importancia de la familia radica en que tiene la capacidad de brindar a
sus miembros una variedad de recursos relacionados con el bienestar
humano, tales como apoyo, amor, afecto y comprension, y cumple muchas
funciones sociales. Son esenciales para el aprendizaje y la formacion
humana3?.

Asi, cuando las familias establecen sus propias reglas dentro del hogar, los

individuos siguen un modelo de comportamiento e interaccion con su
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entorno (padres, hermanos) que sus padres les ensefian en base a sus
propias reglas definidas?3.

Al final de esta fase social inicial, se va completando continuamente a
través del contacto con personas ajenas a la familia, como en la escuela®.
Alcohol y/o tabaco

La adolescencia es un periodo critico en el que los habitos sociales de
consumo de alcohol son mucho mas probables, se caracteriza por una
“‘cultura de la edad” que forma valores y comparte espacios y tendencias
normativas. Todo esto contribuye a la formacién. de su identidad
psicosocial. En esta etapa se inicia la toma de decisiones autbnomas en
aspectos relacionados con la construccion de relaciones interpersonales,
la pertenencia a grupos especificos de pares y aspectos de identidad?.

En cuanto a las actividades de ocio y la experimentacion con sustancias
psicoactivas, el informe de la Organizacién Mundial de la Salud indica que
el consumo de alcohol representa una amenaza para la salud publica y que
existen mdltiples factores asociados a su consumo. nivel, intoxicacion
aguda, altercado violento, suicidio, conducta desagradable, conducta
sexual de riesgo, etc. *.

De hecho, el consumo de alcohol se considera uno de los problemas de
salud publica méas graves. Esto se debe a que a esta edad es mas probable
que el consumo de alcohol continle o empeore en la edad adulta, o que
haga una transicion al consumo de otras sustancias psicoactivas.

En el &mbito europeo, por el contrario, existe una modalidad de consumo
intenso, o binge drinking, que consiste en consumir grandes cantidades de
alcohol durante unas horas, principalmente en los momentos de ocio de los
fines de semana, y requiere un grado de embriaguez y una grado de
autocontrol, el consumo intensivo de alcohol (AIC) en la adolescencia se
asocia al policonsumo y es un factor de riesgo para el desarrollo posterior
de abuso y dependencia del alcohol?.

Escuela

Con respecto a la escuela, la experiencia del fracaso escolar suele ser un

factor de riesgo, y el buen rendimiento escolar es un factor protector. Las
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actitudes de los adolescentes hacia la escuela también son importantes. Es
decir, si consideras la escuela como un lugar comodo y Uutil para el
crecimiento personal, y un compromiso con tus metas de aprendizaje. Con
respecto a los grupos de iguales, pasar tiempo con amigos que son
delincuentes, portan armas (blancas o de fuego) o consumen drogas son
buenos predictores de delincuencia juvenil. Aunque existe una alta
asociacion entre el consumo de drogas Yy los delitos contra la propiedad y
el trafico de drogas, esto por si solo no predice la delincuencia juvenil®®.
En cuanto a los factores internos o intrapersonales, existen aspectos
bioldgicos, cognitivos y emocionales ademas de la edad, el género y la
experiencia de vida normativa. Los factores bioldgicos incluyen la herencia,
especialmente cuando se trata de trastornos de la personalidad. También
se han estudiado los efectos hormonales, principalmente los efectos de la
testosterona prenatal y adolescente y los bajos niveles de serotonina en el
cerebro®.

Segun técnicas de neuroimagen, existen correlatos neurologicos de déficits
ejecutivos en una muestra de adolescentes delincuentes tempranos. Estos
incluyeron déficits en habilidades neuropsicolégicas tales como:
Comprension del lenguaje, atencion, concentracion, formacién de
conceptos, abstraccion, prediccion, planificacién. Del mismo modo, los
niveles intelectuales mas bajos también parecen contribuir al riesgo de
cometer delitos®.

En cuanto a los factores emocionales, se ha estudiado de manera especial
la relacién entre psicopatologia y delincuencia. Las asociaciones mas
obvias son con el trastorno de personalidad antisocial y sus precursores
infantiles, el trastorno por déficit de atencién con hiperactividad, el trastorno
de oposicién y el trastorno de conducta?®.

De igual forma, se asocian a los agresores varios rasgos de personalidad
frecuentes como la impulsividad, la dificultad para retrasar la gratificacion,
el bajo concepto de si mismo, la falta de habilidades sociales, los bajos

niveles de empatia y la mayor parte de la capacidad de sentirse culpable?®.
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

Funcionalidad de la familia. Es el resultado de los aportes que cada
miembro hace a la familia, priorizando el apoyo grupal e individual a través
de dinamicas interactivas que miden la satisfaccion de necesidades basicas

a través del vinculo afectivo.

La violencia escolar. El tipo de violencia que tiene mayor impacto en las
escuelas. Caracterizado por comportamiento agresivo caracterizado por

insultos, humillaciones y destruccion de pertenencias entre pares.

Armonia familiar. El buen funcionamiento familiar, necesitan compartir un

estado de afecto y una buena correspondencia.

Conflicto. Los seres humanos son complejos y propensos a los conflictos,
ya sea en el trabajo, la familia o las amistades.

Estructura familiar. La estructura familiar es un acuerdo marco que firman
voluntariamente las familias empresarias en base a sus propias “creencias”
para establecer un marco de convivencia ideal para desarrollar

capacidades y satisfacer intereses dentro de un entorno familiar.

Personalidad Antisocial: Una persona que posee un conjunto de rasgos y
actitudes mentales que le hacen oprimir a otras personas cercanas a él. Es
una persona destinada a un acto desastroso. También llamada persona

opresiva.

Adolescencia: el periodo de la vida entre la nifiez y la edad adulta, desde
los 10 afios hasta los 20 afios.

26



2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

Ha: Existen factores asociados a las conductas antisociales en

adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

2.4.2. Hipotesis especificas

Ha: La edad es un factor asociado a las conductas antisociales en
adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

Ha: El sexo es un factor asociado a las conductas antisociales en
adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

Ha: El consumo de alcohol/tabaco es un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla
2022

Ha: El consumo de drogas mayores es un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla
2022

Ha: El funcionamiento familiar es un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla
2022

2.5. Variables
2.5.1. Variables dependiente
Conductas antisociales
2.5.2. Variable Independientes
- Edad
- Sexo
- Consumo de alcohol/tabaco
- Consumo de drogas mayores

- Clima familiar
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2.6. Definicion operacional de términos
- Conducta antisocial. - Actos que violan o transgreden las normas sociales
y los derechos de los demas
- Edad. Afios de vida contabilizadas desde el nacimiento
- Sexo. Distincidon de la especie humana en masculinos o femeninos segun
sus caracteristicas internas y externas.
- Consumo de alcohol/tabaco. Consumo de al menos un vaso de licor o de
un cigarrillo en una semana en el Ultimo mes.
- Consumo de drogas mayores. Consumo de al menos una droga mayor en
una semana en el ultimo mes.
- Clima familiar. Caracteristicas socio ambiental de la familia, en funcion de

las relaciones interpersonales de los miembros
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CAPITULO IlIl: METODOLOGIA

3.1. Disefio metodologico

3.1.1. Tipo

Investigacion no experimental pues no existio intervencion del investigador en
las variables, transversal porque la medicion de las variables fue una sola vez,
prospectiva en razon de que las variables fueron obtenidas en tiempo real y

analitica por tratarse de un estudio de dos variables.

3.1.2. Nivel

Descriptivo correlacional.

3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. Poblacion.
Adolescentes que acuden al Centro de Salud para una atencién que son 366
adolescentes de 10 a 19 afios.
3.2.2. Muestra:

Formula para obtener una muestra de una poblacién conocida.
n= N*z2«P*Q
d?*(N-1) + z2* P * q
N=366
p= 0.548% de adolescentes reportd problemas de conducta®.
g=1-0.548 =0.452

Z=1.96
d=5% = 0.05
n= 366 (1.96 )2 (0.548) (0.452)

(0.05)2 (366 — 1) + (1.96)? (0.548) (0.452)

n=187
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CRITERIO DE INCLUSION

Adolescentes que acuden al Centro de Salud por una atencion
Adolescente que de su consentimiento informado para participar de
la investigacion

Adolescente que se encuentre en condiciones fisicas y mentales

para responder a los cuestionarios.

CRITERIOS DE EXCLUSION
Adolescente que no pertenece al distrito de Subtanjalla
Adolescente que contesta incorrectamente los cuestionarios

Adolescente que no desea ser parte del estudio

Técnicas de Muestreo.

El muestreo es de tipo probabilistico aleatorio simple.

3.3. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

3.3.1. Técnica

La técnica de recoleccién de datos fue la encuesta, previa autorizacion de
la autoridad del Centro de Salud se abord6 a los adolescentes que acuden
al Centro de Salud informando a cada participante sobre los alcances de
la investigacion, asi como el propédsito del estudio solicitAndole su
colaboracion en responder los cuestionarios de manera honesta y veraz.
Los instrumentos se encuentran validados y cada participante tuvo el

tiempo necesario para responder los cuestionarios.

3.3.2. Instrumento

Los datos generales fueron obtenidos a través de una ficha de datos.
FUNCIONALIDAD FAMILIAR.

Escala de Funcionalidad Familiar (FACES Ill) elaborado por David Olson,
Yoav Lavee, Joyse Porhner.'®

INTERPRETACION

NUNCA O CASI NUNCA
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POCAS VECES

ALGUNAS VECES

FRECUENTEMENTE

SIEMPRE O CASI SIEMPRE

La escala tiene 20 items. Las mediciones son numéricas.

Confiabilidad: Consistencia interna, coeficientes de fiabilidad KR20 0,792

Validez: Validado en el estudio de Bordal8.

CONDUCTAS ANTISOCIALES en jovenes adolescentes de 10 a 19 anos”
de Garcia, Ruiz, Sanchez y Zazueta?®,

Validado en el estudio de Borda?®.

Tiene un nivel de confiabilidad alfa de Cronbach total de 0.78, el cual
consta de 36 reactivos con cuatro opciones de respuesta, enumeradas del
4 al 1, obteniéndose mayor puntaje cuanto mayor sea la conducta
antisocial, tanto en sus dimensiones como en su totalidad. Las mediciones

son numéricas.

3.4. Técnica de procesamiento y analisis de datos
Los datos obtenidos de las encuestas y la ficha de datos fueron digitados
en una hoja Excel elaborado para tal fin donde se pasaron los datos de
manera codificada y compatible para ser extrapolada al programa
estadistico SPSS v24 de donde se obtuvieron los estadisticos descriptivos
e inferenciales como el chi cuadrado de independencia al 95% de

confianza.

3.5. Disefio y esquema de analisis estadistico

Corresponde a un disefio cuantitativo

Conducta Variable Total
antisocial Categoria A Categoria B
N° % N° % N° %

B

M

A
Total

31



3.6. Aspectos éticos

El cédigo de ética del investigador asume la responsabilidad de realizar una
evaluacion cuidadosa con su aceptabilidad ética. En la medida en que esta
evaluacion sugiera un compromiso con algunos de los principios éticos, el
investigador tiene obligacion de buscar consejo ético y de salvaguardar los
derechos humanos de los participantes”. Este procedimiento guarda relacion
directamente con el respeto a las personas y a sus decisiones autbnomas.

El investigador dio espacio para las dudas y solo después que el informante
acceda a participar de forma libre y voluntaria, se procedi6 a realizar el estudio.
La investigacién tuvo en cuenta de no producir dafio fisico ni moral a los
participantes para ello aceptard el retiro del participante en cualquier tramo de la
investigacion si solicitar los motivos de su retiro.

La investigacién beneficia a la ciencia y a la sociedad pues el propésito del
estudio es identificar los factores que se asocian a las conductas antisociales en
los adolescentes.

La recoleccion de datos fue de manera igualitaria para todos los que participen
sin distincién de sexo, o raza o ninguna otra condicion.

Se respetd el anonimato pues cada ficha de encuesta fue identificada con un
numero correlativo.

Los datos del estudio son resguardados en un archivo electrénico con clave para
Su acceso, la que solo es de conocimiento del investigador.

La investigacion se llevo a cabo previa revision y aprobacion del Comité de Etica

de la Universidad San Juan Bautista.
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CAPITULO IV: RESULTADOS
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4.1. Resultados
Tabla 1. Perfil de los adolescentes con conductas antisociales que acuden
al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

Variable Categoria N° %
Conducta antisocial Conducta antisocial baja 70 37,4%
Conducta antisocial media 78 41,7%
Conducta antisocial alta 39 20,9%
Total 187 100,0%
Edad 10 a 13 afios 63 33,7%
14 a 16 afios 71 38,0%
17 a 19 afos 53 28,3%
Total 187 100,0%
Sexo Masculino 101 54,0%
Femenino 86 46,0%
Total 187 100,0%
Consumo de Consume 33 17,6%
alcohol/tabaco No consume 154 82,4%
Total 187 100,0%
Consumo de drogas Consume 14 7,5%
mayores No consume 173 92,5%
Total 187 100,0%
Funcionalidad Inadecuada 62 33,2%
familiar Adecuada 125 66,8%
Total 187 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

Las conductas antisociales en los adolescentes son en nivel bajo 37,4% (70), en
nivel medio 41,7% (78) y en nivel alto 20,9% (39), de 10 a 13 afios fueron 33,7%
(63) de 14 a 16 afios el 38,0% (71) y de 17 a 19 afios el 28,3% (53), 54% (101)
fueron masculinos, 17,6% (33) consumian Alcohol/Tabaco, 7,5% (14) consumian
drogas mayores y 33,2% (62) proceden de familias con funcionalidad

inadecuada.
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Tabla 2. Edad como factor asociado a las conductas antisociales en

adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

Conductas antisociales Edad
10a 13 14 a 16 17a19
afios afios afios Total
28 28 14 70 X?=11,16
Conducta antisocial baja 44, 4% 39,4% 26,4%  37,4% P=0,025
27 31 20 78
Conducta antisocial media 42 9% 43,7% 37, 7% 41, 7%
8 12 19 39
Conducta antisocial alta 12, 7% 16,9% 35,8%  20,9%
63 71 53 187
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia
La tabla indica que las conductas antisociales de nivel alto se encuentran

mayoritariamente en los adolescentes que tienen edades de 17 a 19 afios 35,8%
(19) seguido de los que tienen 14 a 16 afios 16,9% (12) y menos en los que
tienen edades de 10 a 13 afos 12,7% (8) diferencias que son significativas

p=0,025.

Tabla 3. Sexo como factor asociado a las conductas antisociales en

adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

Conducta antisocial Sexo
Masculino Femenino Total
27 43 70 X?=11,586
Conducta antisocial baja 26,7% 50,0% 37,4% p=0,003
47 31 78
Conducta antisocial media 46,5% 36,0% 41, 7%
27 12 39
Conducta antisocial alta 26,7% 14,0% 20,9%
101 86 187
Total 100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia
La tabla indica que las conductas antisociales de nivel alto se encuentran sobre

todo en los adolescentes masculino 26,7% (27) en comparacion con las de sexo

femenino 14% (12), diferencias que son significativas p=0,003.
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Tabla 4. Consumo de alcohol/tabaco como factor asociado a las conductas

antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla

2022
Conducta antisocial Consumo de Alcohol/Tabaco
Consume No consume Total
7 63 70 X2=7,44
Conducta antisocial baja 21,2% 40,9% 37,4% p=0,024
14 64 78
Conducta antisocial media 42.4% 41,6% 41,7%
12 27 39
Conducta antisocial alta 36,4% 17,5% 20,9%
33 154 187
Total 100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

La tabla muestra que las conductas antisociales de nivel alto se producen

mayormente en los adolescentes que consumen Alcohol/Tabaco 36,4% (12) en

comparacion con los que no lo consumen 17,5% (27), diferencias que son

significativas p=0,024.

Tabla 5. Consumo de drogas mayores como factor asociado a las

conductas antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de

Subtanjalla 2022

Conductas antisociales

Drogas Mayores

Consume No consume Total
3 67 70 X2=7,83
Conducta antisocial baja 21,4% 38,7% 37,4% p=0,020
4 74 78
Conducta antisocial media 28,6% 42,8% 41,7%
7 32 39
Conducta antisocial alta 50,0% 18,5% 20,9%
14 173 187
Total 100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

La tabla muestra que las conductas antisociales de nivel alto ocurren
mayormente en los adolescentes que consumen drogas mayores 50% (7) en
comparacion con los que no lo consumen 18,5% (32), diferencias que son

significativas p=0,020.
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Tabla 6. Funcionamiento familiar como factor asociado a las conductas

antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla

2022
Conducta antisocial Funcionalidad Familiar
Inadecuada Adecuada Total
15 55 70 X?=11,88
Conducta antisocial baja 24,2% 44,0% 37,4% p=0,003
26 52 78
Conducta antisocial media 41,9% 41,6% 41,7%
21 18 39
Conducta antisocial alta 33,9% 14,4% 20,9%
62 125 187
Total 100,0% 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia
La tabla indica que las conductas antisociales de nivel alto se encuentran

mayoritariamente en los adolescentes que proceden de familias con inadecuada
funcionalidad familiar 33,9% (21) en comparacién con los que proceden de

familias con funcionalidad adecuada 44% (55), diferencias que son significativas

p=0,003.
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4.2. Discusion

El estudio de las conductas en los adolescentes es de gran interés para explicar
la alta tasa de delincuencia observada en nuestro pais, por ello se evalla en esta
investigacion algunos aspectos que se relacionan a una mayor probabilidad de
que el adolescente presente conductas antisociales que muchas de ellas
bordean la conducta delincuencial, asi analizamos la edad como factor
relacionado con las conductas antisociales en los adolescentes determinandose
gue los adolecente de edades mayores son los que mayor probabilidad tienen
de tener conductas antisociales de nivel alto en comparacién a los de menor
edad como son los de 10 a 13 afios, lo que estaria explicada por la exposicion
que tienen los adolescente mayores a amistades con conductas similares asi
mismo la independencia que se observa en este grupo de “jévenes es mayor
cuanto mas edad tiene lo que le expone a otros factores y como rebeldia optan
por conductas agresivas. El estudio de Cienfuegos!’ en Chiclayo indica que los
estudiantes varones de 15 a 16 afios, son propensos a neuroticismo y a mas
comportamiento antisocial.

Respecto al sexo estan conductas antisociales se acentlan sobre todo en el
sexo masculino, pues es el sexo que hasta ahora tienen mas libertad que las
mujeres en la toma de sus decisiones, y un adolescente masculino que tome
decisiones propias cuando se asocien a otros factores que les son limitantes
para sus fines hace que se manifiesten mas agresivos que las mujeres,
considerando que estamos en una sociedad donde el machismo aun es un
problema de salud publica. Esta relacion de las conductas antisociales con el
sexo es establecida en el estudio de Bobbio®, Vera® y Lopez!® que concluyen
que los varones se implican mucho mas en la delincuencia que las mujeres.
Rondan®® y Candela'® también encuentran relacion entre las conductas
antisociales y el sexo masculino en Lima Pera.

Al analizar el consumo de Alcohol/Tabaco en los adolescentes y su relacion con
las conductas antisociales, se determind que esta asociada a estas conductas
pues son adolescente que se apoyan en el consumo de estas drogas menores
producto de su inseguridad con lo que buscan sentirse aliviados y seguros ante

la sociedad, sin embargo, estas drogas generan dependencia que hace que el
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adolescente consuma mas y con mayor frecuencia con lo que considera ser mas
que los de su misma edad, expandiéndole a conductas antisociales como el
bullying a sus compafieros que no consumen estas drogas. Esta relacidén es
determinada en el estudio de Diaz* que encuentra en Espafia que las variables
de mejor prediccion de conductas antisociales en los adolescentes al consumo
de alcohol.

El consumo de drogas mayores es un factor muy relacionado a las conductas
antisociales, por los efectos que produce estas drogas en el sistema nervioso de
los adolescentes que altera sus decisiones y en busca de hacerse respetar
toman decisiones antisociales que bordean con la agresividad y delincuencia. Ya
el estudio de Cabrera® en Bogota encuentra una asociacion entre las conductas
antisociales en adolescentes con el consumo de sustancia psicoactivas. Incluso
Izquierdo® va mas alla al determinar que los adolescentes con conductas
antisociales tienen rasgos de personalidad alterado siendo la dinamica familiar
muy relacionada con la conducta antisocial

Al analizar la funcionalidad familiar, se encuentra una relacion significativa entre
el ambiente familiar y las conductas antisociales de los adolescentes, pues el
nacleo familiar es un ambiente donde pueden gestarse conductas antisociales
en los adolescentes que estan vulnerables a querer modificar la sociedad a su
manera, sobre todo cuando no encuentran en la familia un apoyo a sus
necesidades, tomando decisiones refidas con la moral como medio de
manifestar su rebeldia. Hidalgo” y Sipion'! encuentran en sus investigaciones en
el Ecuador y en Lima respectivamente que un factor de influencia importante de
las conductas antisociales era un entorno familiar abusivo. Del mismo modo
encuentra en su investigacion Huaman'? y Borda'® que a menor funcionamiento
familiar, mayor es la conducta antisocial de los adolescentes estudiados.
Huamani'® también determiné en su investigacion en Per( que la funcionalidad
familia alterada favorece el desarrollo de conductas antisociales de los
adolescentes integrantes de estas familias. Sin embargo, Matienzo'# concluye
en su estudio en adolescente limefios que el funcionamiento familiar y la
conducta antisocial no estan relacionados, ya que la etiologia de la conducta

antisocial no presenta un unico origen, sino que involucra multiples factores que
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intervienen en su desarrollo resultados contradictorios que se deberian a un

disefio de investigacion sesgado.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1. CONCLUSIONES

1. Los factores asociados a las conductas antisociales en adolescentes que
acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022 son las edades mayores,
sexo masculino, consumo de alcohol/tabaco o drogas y funcionamiento

familiar inadecuado.

2. La edad de 17 a 19 afos son un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022

3. El sexo masculino es un factor asociado a las conductas antisociales en

adolescentes que acuden al Centro de Salud de Subtanjalla 2022

4. El consumo de alcohol/tabaco es un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022

5. El consumo de drogas mayores es un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022

6. El funcionamiento familiar inadecuado es un factor asociado a las

conductas antisociales en adolescentes que acuden al Centro de Salud
de Subtanjalla 2022
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5.2. RECOMENDACIONES

1. Promover actividades de esparcimiento para adolescentes como deporte,
concursos, gimnasios las que deben ser facilitadas por las autoridades

locales en coordinacion con las autoridades sanitarias.

2. Realizar charlas educativas en los colegios, y universidades orientadas a
buenas maneras de convivencia dirigidas a mejorar los valores en los

adolescentes y la importancia de adquirir una buena educacion.

3. Brindar apoyo psicolégico a los adolescentes para identificar los
principales problemas que tienen un brindar apoyo segun los casos

individuales en ambos sexos.

4. Desarrollar actividades disuasivas en los colegios que eviten que los
adolescentes ingresen en el consumo de alcohol o tabaco, mediante
juegos como el ajedrez donde se les puede informar de los perjuicios que

tienen el consumo de estas sustancias.

5. Implicar a los padres en la educacion con el ejemplo en sus hijos,
promoviendo un liderazgo por parte de los padres que eviten que sus hijos
consuman drogas mayores, ello es posible mediante actividades
promocionales desarrollados por los profesionales de la salud con visitas
domiciliarias o la formacion de escuela para padres en los colegios.

6. Intervenir en las familias disfuncionales con la finalidad de recuperar la

funcionalidad familiar o mejorar el clima familiar en las familias con

funcionalidad inadecuada.
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ANEXO 1: OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
ALUMNO: AMANDA SARELI HERNANDEZ ESCATE

ASESOR: Dr. HARRY RAUL LEVEAU BARTRA

LOCAL: Universidad San Juan Bautista Filial Ica

TEMA: FACTORES ASOCIADOS A LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES EN ADOLESCENTES QUE ACUDEN AL CENTRO
DE SALUD DE SUBTANJALLA 2022

VARIABLE DEPENDIENTE

DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES VALOR INSTRU
WRRAB-E CONCEPTUAL OPERATIVA INDICADORES FINAL MENTO SLIERTTE
Comportamientos Agresividad 7,9,10,11,12,16,21,25,
que no son Medida con 29,30,31,34,35,36
exactamente Aislamiento 4,6,14,18,19,22,23,24, . .
. .| el Cuestionario
delictivos sin . . 26,27,32,33
Conducta embargo no estan cuestionario Retraimi /ansiedad Puntaje de Paciente
antisocial 9 de etraimiento/ansieda J Conducta
acorde con las conductas antisocial
normas sougles que antisociales 1,2,3,5,13,15,17,28
son considerados
aceptables
VARIABLE INDEPENDIENTE
DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES VALOR
VARIABLE CONCEPTUAL OPERATIVA INDICADORES EINAL INSTRUMENTO | FUENTE
~ . Fecha de | Grupos de | ,« 10-13
Edad /3\:;)5 edrzo\rl:ga de encueta-Fecha | edad Ahos 14 - 16 Ficha de datos | Paciente
P de nacimiento 17 -19
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Medida por | Sexo - ,
. ., Caracteristica Masculino . .
Sexo Cualidad sexual | observacion vy : Ficha de datos | Paciente
sexual Femenino
DNI
Consumo Un vaso de
cerveza en una
Un vaso de
Consumo semana en el
: cerveza O un e
Consumo habitual de cigarrillo en una uitimo mes S| Ficha de datos | Paciente
Alcohol/tabaco | alcohol o tabaco 9 NO
0 ambos sémana en el Un cigarrillo en
ultimo mes
una semana en
el ultimo mes
Consumo
Consumo una Consumo una
Consumo de Consumo
) vez en la vez en la | SI . .
drogas habitual de Ficha de datos | Paciente
semana en el semana en el | NO
mayores drogas mayores s e
ultimo mes ultimo mes
Resultado del
aporte que cada
miembro da a su Funcionalidad Escala de
familia, para | Medida con el | familiar evaluacion
Funcionamiento | favorecer el | cuestionario de 1al20 . del .
o ! i Puntaje . ) Paciente
familiar soporte grupal e | funcionalidad funcionamiento
individual familiar familiar —
mediante una FACES llI
dindmica
interactiva
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Anexo 2. MATRIZ DE CONSISTENCIA

ALUMNO: AMANDA SARELI HERNANDEZ ESCATE
ASESOR: XXXXXXXXXXKXXXXXXXXXX

LOCAL: Universidad San Juan Bautista Filial Ica
TEMA: FACTORES ASOCIADOS A LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES EN ADOLESCENTES QUE ACUDEN AL CENTRO

DE SALUD DE SUBTANJALLA 2022

¢Es el sexo un factor asociado a las
conductas antisociales en adolescentes
gue acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 20227

¢Es el consumo de alcohol/tabaco un
factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que

Determinar si el sexo es un factor
asociado a las conductas antisociales
en adolescentes que acuden al Centro
de Salud de Subtanjalla 2022

Evaluar Si el consumo de
alcohol/tabaco es un factor asociado a
las conductas  antisociales en

adolescentes que acuden al Centro de
Salud de Subtanjalla 2022

Ha: El consumo de alcohol/tabaco es
un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que
acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022

4 VARIABLES E
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Variables
¢, Cuales son los factores asociados a | ldentificar los factores asociados a las | Ha: Existen factores asociados a las | dependiente
las  conductas  antisociales  en | conductas antisociales en | conductas antisociales en | Conductas
adolescentes que acuden al Centro de | adolescentes que acuden al Centro de | adolescentes que acuden al Centro de | antisociales
Salud de Subtanjalla 20227 Salud de Subtanjalla 2022 Salud de Subtanjalla 2022
Variables
Problemas especificos Objetivos Especificos Hipotesis especificas Independientes
, , , , Ha: La edad es un factor asociado a | - Edad
¢(Es la edad un factor asociado a las | Indicar sila edad es unfa_ctor.asomado las conductas antisociales  en | - Sexo
conductas antisociales en adolescentes | a las conductas antisociales en | gqolescentes que acuden al Centro de | - Consumo de
que acuden al Centro de Salud de | adolescentes que acuden al Centro de | Salud de Subtanjalla 2022 alcohol/tabaco
Subtanjalla 20227 Salud de Subtanjalla 2022 Ha: El sexo es un factor asociado a las | - Consumo de drogas
conductas antisociales en | mayores

- Clima familiar
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acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022?

¢Es el consumo de drogas mayores un

factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que
acuden al Centro de Salud de

Subtanjalla 20227

¢ Es el funcionamiento familiar un factor
asociado a las conductas antisociales
en adolescentes que acuden al Centro
de Salud de Subtanjalla 2022?

adolescentes que acuden al Centro de
Salud de Subtanjalla 2022

Precisar si el consumo de drogas
mayores es un factor asociado a las
conductas antisociales en
adolescentes que acuden al Centro de
Salud de Subtanjalla 2022

Valorar si el funcionamiento familiar es
un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que
acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022

Ha: El consumo de drogas mayores es
un factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que
acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022

Ha: El funcionamiento funcional es un
factor asociado a las conductas
antisociales en adolescentes que
acuden al Centro de Salud de
Subtanjalla 2022

Disefio metodoldgico

Poblacién y Muestra

Técnicas e Instrumentos

Poblacién. Adolescentes que acuden al Centro de
Salud para una atencién que son 366 adolescentes

Muestra: 187 adolescentes

- Nivel: Descriptivo-

correlacional de 10 a 19 afos.
- Investigacion:

Segin el estudio es:

Analitico, Observacional, | Muestreo:

Transversal, Prospectiva

Aleatorio simple

Técnica:

La técnica de recoleccion de datos sera la encuesta, previa
autorizacion de la autoridad del Centro de Salud se abordaré a
los adolescentes que acuden al Centro de Salud informando a
cada participante sobre los alcances de la investigacion, asi
como el propdsito del estudio solicitandole su colaboracion en
responder los cuestionarios de manera honesta y veraz. Los
instrumentos se encuentran validados y cada participante
tendré el tiempo necesario para responder los cuestionarios.

Instrumento
FUNCIONALIDAD FAMILIAR
CONDUCTAS ANTISOCIALES
Ficha de datos
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Anexo 3. FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

1.- FICHA N°
Edad anos
Sexo

(Masculino) (Femenino)

Consumo de alcohol/tabaco (¢,Has consumido un vaso de cerveza o un cigarrillo en

una semana en el Ultimo mes?)

(SI) (NO)

Consumo de drogas mayores (¢,Has consumido una vez en la semana en el Gltimo mes

alguna droga ilicita?)

(SI) (NO)
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Escala de evaluacién del funcionamiento familiar — FACES llI

Instrucciones:
- Por favor, responda a los siguientes planteamientos marcando
con una “X” segun la siguiente escala:
Las alternativas de respuesta son:

NUNCA O CASI POCAS ALGUNAS SIEMPRE O CASI
NUNCA VECES VECES FRECUENTEMENTE SIEMPRE
N (0) PV (1) AV (2) F (3) S4)
¢COMO ES SU FAMILIA?
N° ITEMS N | PV | AV

1 |Los miembros de la familia se piden ayuda cuando lo necesitan.

2 |Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de los
hijos.

w

Se aceptan las amistades de los demés miembros de la familia.

N

A la hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la opinién
de los hijos.

Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos.

Hay varias personas que mandan en nuestra familia.

Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre
nosotros que entre otras personas que no pertenecen a nuestra familia.

0N oo

Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera de
manejarlas.

9 A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestros tiempos libres
juntos.

10 [Padres e hijos conversamos sobre los castigos.

11 Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos.

12 |Los hijos toman decisiones en nuestra familia.

13 Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos.

14 |En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.

15 [Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia.

16 [Entre los miembros de la familia nos turnamos las responsabilidades de
la casa.

17 [En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar una
decision.

18 [Es dificil saber quién manda en nuestra familia.

19 [En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién familiar.

20 [Es dificil decir qué tarea tiene cada miembro de la familia.

Por favor, no deje ninguna pregunta sin responder. Muchas gracias por su participacion.

Puntaje de 0 a 80
Inadecuada funcionalidad familiar........... 0 a 40 puntos

Adecuada funcionalidad familiar............. 41 a 80 puntos
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Cuestionario de Conducta antisocial — CC-A
Instrucciones:

A continuacién, encontraras una serie de frases que se refieren a tu modo
de ser o actuar. Léelas y seiiala la alternativa de respuesta que mejor te
represente, poniendo una cruz en la casilla correspondiente. Las alternativas son:
NUNCA | ALGUNAS VECES | MUCHAS VECES | SIEMPRE

N (0) AV (1) MV (2) S (3)
Recuerda que NO HAY RESPUESTAS BUENAS O MALAS, todas sirven.
N° ITEM N | AV MV
1 | Me cuesta relacionarme con los demas.
2 | Cuando tengo que hablar con alguien, me cuesta empezar.
3 | Tengo verglenza cuando estoy con comparieros del sexo opuesto.
4 | Tengo la mirada triste.
5 | Me pongo rojo con facilidad.
6 | Cuando hay que hacer algo en grupo, intento evitarlo.
7 | Tengo problemas con los demas.
8 | Me gusta estar en sitios donde hay poca gente.

9 | Cuido las cosas de los demas.

10 | Amenazo a los demas.

11 | Cuando hago algo mal, culpo a los demas.

12 | Cuando me dicen o mandan hacer algo, protesto.

13 | Me pongo nervioso cuando tengo que hablar en publico.

14 | Me gusta mas jugar con otros que solo.

15 | Soy vergonzoso.

16 | Cuando me hablan no hago caso.

17 | Lloro con facilidad.

18 | Me gusta estar solo.

19 | Me gusta estar con mucha gente.

20 | Soy alegre.

21 | Me peleo con los demas.

22 | Me gusta estar separado de los demas.

23 | Hablo lento, como si estuviese cansado.

24 | Me cuesta saludar a la gente.

25 | Ando buscando pelea.

26 | Cuando hay mucha gente en un sitio, intento no ir.

27 | Me gusta jugar solo.

28 | Soy miedoso cuando tengo que hacer cosas por primera vez.

29 | Soy terco.

30 | Desafio o encaro cuando me dicen algo.

31 | Cuando me dicen algo, soy ironico, cinico.

32 | Tengo buenos amigos.

33 | Esquivo o evito a la gente.

34 | Estoy distraido, no me entero de lo que pasa a mi alrededor.

35 | Soy violento e incluso puedo llegar a golpear a los demas.

36 | Dejo que los demés hagan lo suyo sin molestarles.

Puntaje de 0 a 138

0 a 36 = Conducta antisocial baja

37 a 72= Conducta antisocial moderada
73 a 108= Conducta antisocial alta
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado joven me encuentro realizando un trabajo de investigacion titulado:
“FACTORES ASOCIADOS A LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES EN
ADOLESCENTES QUE ACUDEN AL CENTRO DE SALUD DE SUBTANJALLA
2022”. Antes que aceptes participar en el estudio se te ha tenido que explicar lo
siguiente: Propdsito del estudio, riesgos, beneficios, confidencialidad, para que

finalmente puedas aceptar la participacion de manera libre y voluntaria.

Propdsito del estudio:
El estudio de investigacién tiene el propdsito de revertir las conductas antisociales en
los adolescentes, para ello se identificara los principales factores de riesgo asociados

a las conductas antisociales.

Riesgos:

El estudio de investigacion trabajara cuestionarios debidamente identificados, no se
realizar4 ningan otro tipo de evaluacion. Por tanto, se considera que el estudio no
representa ningun riesgo para el participante, cualquier consulta puedes realizarla a la
Srta. AMANDA SARELI HERNANDEZ ESCATE que es la investigadora con teléfono
991922891 con correo sarelildm@gmail.com y/o el Comité Institucional de Etica e
Investigacion de la Universidad Privada San Juan Bautista.

Beneficios:
El estudio no representa beneficios economicos para los participantes, la informacion
brindada de manera veraz ofrecera datos que pueden utilizarse para gestionar

soluciones acordes a la realidad estudiada.

Confidencialidad

Para efectos de la investigacion, la Unica autorizada a la informacion sera la
investigadora, para efectos posteriores se procedera a colocar cédigo de identificacion
(ID) que consistird en un numero correlativo, lo que permitira la elaboracion de la base
de datos, para el posterior analisis estadistico. Asi mismo informo que antes de aplicar

el cuestionario, el proyecto fue evaluado y aprobado por el Comité Institucional de Etica
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en Investigacion de la Universidad Privada San Juan Bautista, con quien usted puede

comunicarse a través del correo institucional: ciei@upsjb.edu.pe

Por lo tanto, yo , manifestd que he sido informado

(a) sobre el estudio y doy mi conformidad para participar en el estudio de investigacion.

Nombre y Apellidos Firma
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