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RESUMEN
Objetivo: Establecer la prevalencia y caracteristicas epidemiologicas de la
mordedura canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo
Naranjal, 2021. Metodologia: Estudio de enfoque cuantitativo, observacional,
retrospectivo y de disefio descriptivo; la poblacion estuvo conformada por
pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal por una mordedura
canina, felina u otro mamifero total 78 casos; la muestra fue no probabilistica
conformada por 65 casos con el diagnostico de mordedura canina entre el 1 de
enero del 2021 y el 31 de diciembre del 2021, se utiliz6 como técnica el analisis
documental y como instrumento una ficha de recoleccién de datos. Resultados:
La prevalencia de mordedura canina fue 83,3% respecto al total de atenciones
realizadas en el afio 2021 de mordeduras en general por mamiferos que incluye
a la mordedura canina; la mayor proporcién de casos el 49,2% tenian edades
entre 18 a 30 afios de edad, seguido por el grupo de edad de 51 a 60 afios de
edad con un 29,3%; los varones fueron los mas afectados con un 56,9%, seguido
por las mujeres con un 43,1%; en cuanto a las caracteristicas epidemiologicas
mas frecuentes el 47,7% eran de procedencia urbana; el 66,2% tienen un ingreso
menor de 1500 soles; el 30,8% grado de instruccion de nivel secundaria; el 60%
fueron de ocupacion independiente; en el 40% las mordeduras fueron en la zona
de extremidades superiores; el 53,8% de los casos corresponde a mordeduras
de més de una vez; el 70,8% sucedio en lugares publicos y el 50,8% de los casos
tuvieron el antecedente de mordedura canina. Conclusiones: La prevalencia de
mordedura canina en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal es alta; los mas
afectados fueron los jovenes y los adultos, los varones, de procedencia urbana,
ingreso econdmico menor a 1500, ocupacion independiente, la zona de
mordedura las extremidades superiores y la mordedura sucedié en un lugar

publico, en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

Palabras clave: Mordedura canina; Prevalencia; Factores epidemiologicos.



ABSTRACT

Objective: Establish the prevalence and epidemiological characteristics of
canine bites in patients treated at the Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.
Methodology: Study with a quantitative, observational, retrospective and
descriptive design approach; the population was made up of patients treated at
the Centro de Salud ex Fundo Naranjal for a bite from a dog, cat or other
mammal, totaling 78 cases; The non-probabilistic sample consisted of 65 cases
with the diagnosis of canine bite between the 1st of January 2021 and the 31st
of December 2021, a documental analysis was used as a technique and as an
instrument a data collection form. Results: The prevalence of canine bites was
83.3% with respect to the total care carried out in the year 2021 of bites in general
by mammals, including canine bites; the largest proportion of cases 49.2% were
aged between 18 and 30 years of age, followed by the age group of 51 to 60
years of age with a 29.3%; the men were the most affected with 56.9%, followed
by the women with 43.1%; as for the most frequent epidemiological
characteristics, 47.7% were of urban origin; 66.2% have an income of less than
1500 soles; 30.8% have secondary education; 60% were independently
occupied; in the 40% the bites were in the area of upper extremities; 53.8% of
the cases correspond to bites from more than one time; 70.8% occurred in public
places and 50.8% of the cases had a history of canine bites. Conclusions: The
prevalence of canine bites in the Centro de Salud ex Fundo Naranjal is high; the
most affected were the young and the adults, the men, of urban origin, economic
income less than 1500, independent occupation, the bite zone the upper
extremities and the bite happened in a public place, in the Centro de Salud ex
Fundo Naranjal , 2021.

Palabras clave: Canine bite; Prevalence; Epidemiological factors.
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INTRODUCCION

En el escenario actual casi post pandemia COVID-19, las mordeduras caninas
en personas han sido probablemente una entidad nosoldgica desatendida,
siendo un importante problema de salud publica, debido entre otros factores a la
lesion producida en la zona de la mordedura, al impacto emocional en las
victimas, las secuelas estéticas, las complicaciones de tipo infeccioso y otros,
adicionandose al evento los costos hospitalarios y farmacolégicos que casi
siempre lo asume la persona mordida debido a los inconvenientes medico
legales respecto al animal mordedor y al duefio de dicho animal; siendo
necesario por ende conocer la magnitud del problema de la mordedura canina 'y
sus principales caracteristicas basicamente epidemiologicas para poder conocer

el problema e intervenir y prevenir los mencionados eventos.

En el marco de lo descrito, el presente estudio se divide en cinco capitulos, el
capitulo | sobre el problema de investigacion que prioriza como objetivo general
del estudio establecer la prevalencia y caracteristicas epidemiolégicas de la
mordedura canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo
Naranjal, 2021 y los objetivos especificos precisar la prevalencia de la mordedura
canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021,
describir la frecuencia y las mordeduras caninas segun edad y sexo en pacientes
atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021 y describir las
caracteristicas epidemiologicas de la mordedura canina en pacientes atendidos
en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021; el capitulo Il marco teérico,
capitulo 1ll la metodologia de la investigacion, el capitulo IV analisis de los

resultados y las conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) no existen estimaciones
mundiales de la incidencia de las mordeduras de perro, si bien los estudios
indican que son la causa de decenas de millones de lesiones cada afio. En
los “Estados Unidos de América, por ejemplo, cada afio sufren mordeduras
de perro alrededor de 4,5 millones de personas, de estas, casi 885 000
recurren a asistencia meédica; 30 000 se someten a procedimientos
reconstructivos; entre el 3% y el 18% contraen infecciones, y se producen
entre 10 y 20 fallecimientos. En otros paises de altos ingresos, como
Australia, el Canada y Francia, las tasas de incidencia y letalidad son

comparables” (1).

Ademas, la “OPS sefiala que la incidencia de la rabia humana transmitida
por perros a cerca de un 98%, con alrededor de 300 casos en 1983, a 2
casos humanos transmitido por perros en 2020, sin embargo, en los ultimos
afos, la rabia en humanos transmitida por animales silvestres adquiere
mayor importancia, siendo el murciélago hematéfago el principal

transmisor” (2).

En nuestro pais, segun el “Ministerio de Salud (MINSA) hubo un total de
55221 casos de mordedura canina en personas en el periodo 2014 al 2018,
dicha situacion conlleva a afianzar las acciones de vacunacién antirrabica
canina y la atencién oportuna de las personas mordidas para prevenir la
ocurrencia de casos de rabia humana” (3).

Por otro lado, también se mencion6é que “el 99% de los casos de rabia
humana son transmitidos por los perros contagiados y en menos por

porcentaje por los murciélagos hematéfagos” (3).

En periodo 2019 — 2021 se ha reportado casos de rabia en 17 distritos de
5 provincias en 3 departamentos. La notificacion de casos de rabia canina

se distribuye, Arequipa con 77.6% (114), Puno con 18.4% (27) y Cusco con
1



4.1% (4); en el marco de lo descrito, por tanto, es importante llevar a cabo
el presente estudio con el propdsito basico de conocer la magnitud del
problema de mordedura canina y las caracteristicas de su distribucion en
tiempo, espacio, personay otras en la poblacion adscrita al Centro de Salud

ex Fundo Naranjal.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1.

1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cudl es la prevalencia y caracteristicas epidemioldgicas de la
mordedura canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, 20217

1.2.2. ESPECIFICOS
¢,Cual es la prevalencia de la mordedura canina en pacientes

atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 20217

¢,Cuales es la frecuencia y los tipos de mordedura canina en
pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal,
20217

¢,Cuales son las caracteristicas epidemiologicas de la mordedura
canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo
Naranjal, 20217

JUSTIFICACION

La mordedura canina como entidad nosolégica se ha constituido en un
serio problema de salud publica y las regiones donde se registraron mayor
numero de casos por mordedura canina son: Lima con un promedio anual
de 11107, seguido de Arequipa (6769), Junin (4496), Cajamarca (4381),
Callao (3565) y Puno (3490), dichas cifras fueron brindadas por la
Direccion de Prevencién y Control de Enfermedades Metaxénicas y

Zoonosis del Minsa. (3); siendo por tanto necesario generar conocimiento



cientifico respecto a la frecuencia y las caracteristicas de la mordedura

canina.

Adicionalmente, la rabia es una enfermedad causada por el virus de la
rabia, que es neurotropico y se transmite a través de mordeduras de canes
u otros animales enfermos. Una vez ocurrida la infeccion es indetectable
durante el periodo de incubacién que dura 45 dias en promedio, en el que
migra hacia el sistema nervioso central, y es la etapa en la que se puede

interrumpir exitosamente la progresion a la enfermedad (5).

Las consecuencias de las mordeduras para la salud humana dependen
de factores relacionados con las caracteristicas del animal mordedor
(especie, tamafio y estado de salud) y de la persona mordida (edad,
tamafo, estado de salud y acceso para atencion). Dichas mordeduras
generan una inmensa cantidad de heridas que necesitan de atencion
médica y/o quirargica mas terapia antirrabica, por tanto, es importante

conocer la frecuencia y las caracteristicas de la mordedura canina (6).

Asimismo, el estudio permitird generar una nueva evidencia cientifica
sobre las variables que puedan estar relacionados a la prevalencia y
caracteristicas sociodemograficas y clinicas de la mordedura canina, para
de esta manera proponer intervenciones efectivas por parte de los
servicios de salud para disminuir y controlar la magnitud de esta

problemética.

1.4 DELIMITACION DEL AREA DE ESTUDIO

Delimitacion espacial:

Se realiz6 en el Centro de salud ex Fundo Naranjal ubicado en el Jr. Jircan #604

Mz. | lote 24, en el distrito de San Martin de Porres, provincia Lima — Peru.



Delimitacion temporal:

La realizacion del estudio se realizé en tres meses aproximadamente, de Marzo

a Mayo del afio 2022.
Delimitaciéon social:

La poblacién de estudio seran los pacientes atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, ademas de contar con mordedura canina y / o tenerlo como

antecedente.
Delimitacion Conceptual:

Para el presente estudio fue necesario definir adecuadamente los términos de
caracteristicas clinicas y epidemioldgicos, también la prevalencia enfocados en

la mordedura canina.

1.5 LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

En la ejecucion del estudio se presentaron algunas limitaciones como: Historias
clinicas incompletas, donde no se sefialen todos los factores incluidos en el
estudio; ilegibilidad en la letra del personal que realiz6 el llenado de las historias
clinicas; algunos examenes auxiliares incompletos y la no aceptacion de
participar en el estudio de algunos de los pacientes atendidos por un evento de

mordedura canina.
1.6. OBJETIVOS

1.6.1 OBJETIVO GENERAL

Establecer la prevalencia y caracteristicas epidemioldgicas de la
mordedura canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, 2021.

1.6.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Precisar la prevalencia de la mordedura canina en pacientes atendidos

en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

Describir la frecuencia y las mordeduras caninas segun edad y sexo en



pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

Describir las caracteristicas epidemioldgicas de la mordedura canina
en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

1.7 PROPOSITO
El propésito bésico es conocer la prevalencia y caracteristicas
epidemioldgicas de la mordedura canina en pacientes atendidos en el

Centro de Salud ex Fundo Naranjal durante el afio 2021.



CAPITULO Il. MARCO TEORICO

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Salazar R, 2022, en su investigacion “Factores de prevalencia de rabia
canina en el municipio de cercado del departamento de Cochabamba en
los dltimos 3 afios, donde se plantea que la rabia es una enfermedad
viral aguda, que afecta a los animales mamiferos e incluso al hombre, es
mortal una vez que aparecen los signos clinicos, que es producido por
el Rhabdoviridae y es considerado una de las enfermedades importantes
por su repercusion en la salud publica, por la facilidad y la frecuencia con
gue se extiende la rabia de los animales a los seres humanos, dicho
estudio esta dirigido a poder identificar ciertas debilidades o falencias
gue pueden estar incurriendose durante la realizacidon de las actividades
de prevencion y control de la enfermedad de la rabia en el municipio de
cercado, mediante seguimiento cercano de las actividades que viene
realizando cada afio como medidas de prevencion y control
epidemioldgico de la enfermedad por parte del centro municipal de

zoonosis cercado” (7).

Barrios C, 2021, en su estudio “Accidentes por mordeduras de perro en
Chile: Aspectos Antrozoolégicos y potenciales estrategias de
prevencion; teniendo como propdsito el caracterizar los incidentes por
mordeduras caninas en pacientes atendidos en los principales servicios
publicos de salud, de atencion primaria y urgencia de Chile entre
Septiembre del 2017 y Septiembre del 2018; segun resultados sobre la
victima se encontro que los mas mordidos fueron las personas de género
masculino del estrato etario >40 a 64 afos (0,82 mordeduras/10,000
habitantes), los principales animales mordedores fueron mestizos

(59,99%), de tamafio mediano (41,05%) y la mayoria estaban castrados



(89,22%), la estacion del afilo con mayor numero de incidentes fue
invierno (31,85%), siendo el hogar del perro la principal localizacién de
los ataques (57,48%)” (8).

Ginés C, 2021, en su estudio “Revision en el abordaje de las mordeduras
de perro; su objetivo fue conocer el correcto manejo de las heridas
producidas por mordeduras caninas. Dicho estudio con una metodologia
una revision bibliografica basada en la busqueda de articulos en
diferentes bases de datos; concluyéndose que la profilaxis antitetanica
si se hace de obligatorio realizado, dependiendo del estado vacunal del
paciente, en cuanto al cierre por primera intencion, se debe de tener en
cuenta la localizacion, el riesgo de infeccidn y la estética posterior de la
cicatriz, para el lavado de las heridas, se recomienda el uso de
antisépticos rebajado con suero salino irrigandose con la presion
necesaria para eliminar todo cuerpo extrafio presente en la herida, sin

llegar a lesionar el tejido de granulacion” (9).

Hernandez A, et al, 2020, en su estudio cuyo objetivo fue “caracterizar
el comportamiento clinico-epidemiol6gico de las mordeduras de perro en
nifos; realiz6 un estudio observacional, longitudinal y prospectivo en
pacientes con diagnostico de mordedura de perro con necesidad de
inmunizacién pasiva y activa; de acuerdo con los resultados
predominaron los del sexo masculino (57,7%), los grupos de edades de
1 a5 afios 11 meses y 29 dias, y de 6 a 10 afios 11 meses y 29 dias
fueron los de mayor incidencia, aunque no existié asociacion estadistica
entre la localizacién anatémica de las lesiones y la edad, fueron las de
miembros inferiores las mas frecuentes en todas las edades con 63
pacientes (40,4%); destacandose como complicaciones la celulitis, las
lesiones Gseas y las secuelas estéticas; ningun nifio presentd infeccion
rabica” (10).

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES
Ceino F et al, 2022, en su estudio “Caracterizacion de los accidentes por

7



mordedura de canes (Canis lupus familiaris Linnaeus, 1758) registrados
en el centro de zoonosis y veterinaria de Lurigancho - Chosica, Pera: 2016
a 2019”; se analizaron fichas fisicas establecidas por el MINSA para la
recoleccion de datos por mordedura de canes; de acuerdo con los
resultados el grupo etario mas afectado fue de 30 — 59 afios (34,9), el
grupo etario mas perjudicado fueron los adultos (30-59), también el
estatus vacunal de los canes es preocupante debido a que mas del 50%
no estan vacunados contra la rabia; por ultimo, con respecto a la raza de
canes mas predispuesta a causar mordedura por canes, fue la mestiza,
se concluye con que la frecuencia de mordedura por canes esta
disminuyendo cada afio y ademas se evidencian mayores casos en los

meses de enero, febrero, agosto y julio” (11).

Shiroma P, 2021 (12), en su investigacion “Caracteristicas
epidemioldgicas de accidentes por mordeduras caninas y felinas en
Lima Metropolitana; cuya metodologia fue de tipo descriptivo de corte
transversal en el Centro de Salud Control de Zoonosis, Lima-Peru, la
muestra estuvo conformada por 2175 fichas de atenciones por
mordeduras caninas y felinas; segun resultados la frecuencia de
mordeduras caninas fue del 93,79 % (hombres 61,20 %), el 59,30 % de
los gatos atacaron a mujeres, el 58,23 % de las mordeduras de perros
estuvieron localizadas en el miembro inferior (OR 8,02; IC: 4,95-12,29),
el 83,70 % de los gatos atac6 en el miembro superior (OR 14,19; IC:
8,90-22,65), los caninos y felinos causarons con mayor frecuencia

lesiones unicas y superficiales” (12).

Condori L, 2021, en su investigacion “Conocimientos y practicas
asociadas a accidentes por mordedura y riesgos de zoonosis entre
escolares de educacion secundaria de instituciones educativas en el
distrito de Calca, Cusco - Per(; se disefid un estudio descriptivo
observacional, en la cual se utilizd una encuesta para la recoleccion de
informacion, de acuerdo con los resultados se calcul6 una relacion de 1
perro por cada 4.3 personas y 1 gato por cada 14 personas. La utilidad

principal fue de guardian y controlador bioldgico de roedores, para perros
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y gatos respectivamente, ademas, solo el 2.6% de los encuestados
conocia el término zoonosis, desconociendo en su mayoria las
enfermedades zoondéticas de importancia en el Perud, con excepcion de
la rabia, el 54.6% de los poseedores de perros y el 55.6% poseedores

de gatos, los vacunaban anualmente contra la rabia” (13).

Vargas C. 2018, en su investigacion “Estudio epidemioldgico de las
mordeduras caninas y su relacién con la rabia en el distrito de Puno
periodo 2012 — 2017; para caracterizar los indicadores epidemiolégicos
se verificaron las fichas de las personas atendidas por mordedura canina,
para estimar y caracterizar la poblacion canina se utilizé la ficha de
encuesta realizada a los alumnos; los resultados revelaron que de los
1970 canes agresores, en su mayoria fueron criollos (92.2%), de 1 a 4
afios (59.31%), machos (72.44%), tamafio grande (47.77%); dichas
agresiones se produjeron por canes ajenos (88.68%), vacunados contra
la rabia (79.42%), y mantenidos en observacion (39.85%); respecto a las
personas agredidas, de un total de 2000 pacientes, el mayor porcentaje
de agresiones se produjeron en el grupo de 17 a 30 afios (28.1%),
masculino  (53.45%), estudiantes (43.62%), con afecciéon de

extremidades inferiores (62.4%), con herida unica (54.61%)” (14).

Mena Cornejo C, (2019)%, en su estudio cuyo objetivo fue “determinar
el perfil epidemiologico de las mordeduras canina en el distrito de
Mariano Melgar, en los afios 2016 a 2018; la poblacion fue el 100% de
mordeduras canina reportados en las micro redes de salud de Mariano
Melgar y Generalisimo San Matrtin, siendo un total de 1399, siendo la
primera mencionada con 923 personas afectadas con un 65.98%, se
encontré que el grupo etario mas afectado por mordeduras caninas
fueron en las edades comprendidas entre 30 y 59 afios que hacen un
34.4% (481), el lugar donde se produjo la agresion en mayor nimero de
mordeduras en la propiedad privada con 59.2 % (828), el lugar anatomico
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con mas mordeduras registradas son las extremidades inferiores con
59.82% (837); concluyendo que es necesario implementar estrategias de
intervencién acerca de las medidas de prevencion y control que se deben
tomar tras un accidente por mordedura y de esta manera disminuya el
riesgo de contraer una enfermedad que ponga en riesgo la salud y vida

de los afectados” (15).

2.2. BASES TEORICAS

2.2.1 MORDEDURAS

Los “sitios mas comunes de mordeduras de animales son la cara, las
manos, los brazos y las piernas. Ademas, la poblacién mas vulnerable a
estos ataques son los nifios, es por ello por lo que es necesario ensefiarles
a ser mas cuidadosos cuando estén cerca de un animal, si fuese
necesario el caso deben de ser supervisados” (16).

Estas se pueden clasificar por el tipo de animal, en este caso, se

presentan las méas destacadas que son 3: (17-20)

A) Perro: Son las mordeduras mas frecuentes. La “incidencia de
infeccion es baja (5-15%), en adolescentes y nifios mayores, las
extremidades son las regiones mas afectadas, las zonas mayormente
afectadas son la cara y cuello; debido a las caracteristicas de estos
animales y la fuerza que poseen en sus mandibulas, son considerados
perros peligrosos a los de raza pitbull, doberman o rottweiler, entre
otros” (17-20).

B) Gato: Son las segundas en frecuencia. Su “tasa de infeccion es la mas
alta entre todos los animales (50-80%), esto es debido a los afilados
dientes de los gatos y a que las manos son la localizacion mas
frecuente a cualquier edad; no obstante, estas lesiones son en su
mayoria superficiales y no es necesario o de suma urgencia la atencion
médica” (17-20).
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C)

D)

E)

F)

Humano: De frecuencia variable en funcién de distintas regiones y
aspectos culturales, cuya explicacion pormenorizada podria
extenderse a una enciclopedia completa. Tiende a tener una incidencia
entre 10 a 50%. Asimismo, al presentar flora polimicrobiana en la boca,
se considera que se pueda generar infecciones, dependiendo de la

zona afectada.

Rata: El presentar una infeccion por este tipo de mordedura no es muy
frecuente. Sin embargo, existe la posibilidad de haber sido contagiado
por alguna enfermedad portadora del propio animal, como podria ser
en caso de fiebre de Haverhill, etc.

Reptiles y anfibios: En este caso la “gravedad de la mordedura va a
depender directamente de la especie que propicie propiamente dicho
la mordedura, otro factor para considerar es el tamafio del animal y de
la fuerza mandibular que este posea, ya que existe la posibilidad que

inoculen veneno” (17-20).

Animales marinos: Tales como “medusas, erizos de mar, rayas,
estrellas, entre otros, su caracteristica mas notoria es que no deben
de ser lavadas con agua dulce, no frotarlas puesto que podria agravar
la condicién de urticaria; posterior al lavado se retiran puas, espinas y

tentaculos mediante pinzas quirurgicas” (17-20).

2.2.2 ZOONOSIS

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las “zoonosis son

aquellas patologias o enfermedades trasmisibles de manera natural

desde los animales al ser humano, perjudicando de esta manera su

estado de salud; ademas, la estrecha interaccion entre hombres y

animales, asi como el aumento de la actividad comercial y la movilizacion

de personas, animales, sus productos y subproductos han propiciado una

mayor diseminacion de las zoonosis” (2).

Ademas, la propagacion de estas enfermedades también puede verse
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facilitada por la modernizacion de las practicas agricolas, especialmente
en areas en desarrollo que son vulnerables a la degradacion del habitat,

la invasién humana y el cambio climatico (2).

2.2.3 RABIA

Segun la Organizacion Panamericana de Salud, “la rabia es la rabia es
una zoonosis viral que afecta a todos los mamiferos, sean estos
domeésticos o salvajes, inclusive al hombre, y se transmite a través del
contacto con la saliva infectada por medio de mordeduras o arafazos”
(21).

La enfermedad esta presente en todos los continentes y afecta a mas de
150 paises, en el mundo, la enfermedad es responsable por cerca de
60.000 muertes humanas anualmente y en la gran mayoria de los casos
humanos, el perro es la fuente de transmision; la rabia se transmite a
través de mordedura o contacto directo de mucosas o heridas con saliva
del animal infectado, también se ha demostrado su adquisicidén a través
de trasplante corneal de donador muerto infectado por el virus y no
diagnosticado; a pesar de la eficacia y la inocuidad del tratamiento actual,
entre 35.000 y 50.000 personas mueren cada afo de rabia debido a que

no son tratadas” (21).

2.2.4 RABIA CANINA

Diversos estudios epidemioldgicos de las mordeduras de animales han
demostrado que los perros causan el mayor porcentaje de casos de
mordeduras, (22) especies que son aceptadas como animales de
compaiiia y que son consideradas como de baja peligrosidad. (23, 24) Las
mordeduras de perro no son un motivo de consulta infrecuente en el
servicio de urgencias. Por lo general, las victimas mas comunes y

perjudicadas son los nifios (25).
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La “rabia ha sido una de las enfermedades mas reconocidas y mas
temidas a lo largo de toda la historia, esta presente en casi todos los
continentes salvo en la Antartida y Oceania, por otra parte, en muchas
naciones, sobre todo en las de menos recursos economicos, continta
siendo un problema para la salud publica, teniendo un alto impacto social,
debido al reporte de casos en el hombre, la historia resefia que esta
patema esta presente en Latinoameérica desde el afio 1.700, donde se

notificaron los primeros brotes en las colonias inglesas” (26).

Los accidentes por mordedura de animales son considerados como una
de las principales causas de morbilidad y mortalidad alrededor del mundo
(27,28) especialmente en los paises de bajos ingresos. (29) Debido al
costo social que conlleva el trauma, las lesiones conllevan a secuelas
estéticas, funcionales y complicaciones infecciosas, asi como por la

exposicion a la rabia. (30, 31)

2.2.5 VACUNACION ANTIRRABICA CANINA

De acuerdo con la OPS, aquellos casos de rabia transmitida por caninos.
han ido disminuyendo en un 95% desde el afio 1980 en las Américas.

En el caso de la vacunaciéon antirrabica canina, la “OMS ha estimado
empiricamente con modelos tedricos de transmision, que la cobertura de
vacunacion para la erradicacion de la enfermedad en la poblacion canina
debe ser del 70%, es por esto que en lugares en donde existen recursos
limitados, la cuestion de los costos de las intervenciones se vuelven

cruciales en la decision de las estrategias de prevencion” (32).

Por otro lado, en el Peru, el “Ministerio de Salud, ha establecido que el
numero de canes a vacunar en camparias debe ser minimo de un 80% de
la poblacion estimada, la campafa se realiza en uno o dos dias, con el
propdsito de generar una respuesta inmunoldgica capaz de interrumpir la

transmision de la rabia en la poblacion canina” (33).

13



2.2.6 CARACTERISTICAS DE ANIMALES AGRESORES

A)

B)

C)

RAZA:

La Direccion General de Salud Ambiental, mediante el MINSA,
considera a “las razas puras o por cruce potencialmente peligrosas
o agresivas al Pit Bull Terrier, Dogo Argentino, Fila Brasilero, Tosa
Japonesa, Bullmastiff, Déberman y Rottweiler, mientras que las
razas puras o por cruce no agresivas estan conformadas por
aquellos canes no mencionados anteriormente ni por los canes

criollos o mestizos” (34).

EDAD Y SEXO:

Existe mayor tendencia en el caso de los caninos machos, méas que
nada durante el periodo de celo de las hembras (35), lo que
‘comunmente causa peleas entre canes, no obstante, en algunas
circunstancias extraordinarios, suelen salir lastimados los
humanos, por otro lado, existe predominancia de los machos como
atacantes estd demostrada, en general son perros jovenes y con
tendencia ya conocida al ataque, por el contrario, las hembras

jévenes o adultas son mas tranquilas” (36).

TAMANO:

El tamafio del can agresor es directamente proporcional a la
gravedad de las lesiones. Asimismo, “los accidentes que suceden
dentro del hogar son en su mayoria por canes pequefios 0
medianos, y los que ocurren en la via publica son ocasionados por
canes medianos o grandes, en cuanto al lugar del accidente, las
agresiones en los barrios alejados del centro de la ciudad se
producen mas frecuentemente por canes grandes, debido a que

estos son utilizados como guardianes del hogar” (37).
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D) PROPIEDAD DEL ANIMAL:

En la mayoria de los casos el incidente esta dado por un can
conocido por la victima, en ciertas ocasiones este animal pertenece
a la familia. (38) Es por ello por lo que tiene un efecto a nivel
psicologico para la victima, ya que al ser atacado por su propia
mascota y ademas de suceder en su hogar, genera desconfianza
y posiblemente fobia hacia estos animales.

Por otro lado, un estudio realizado en Santiago de Chile se
caracterizo, epidemiolégicamente las mordeduras de perros a la
poblacion humana, observandose que segun el origen del perro
mordedor el 45.6% fueron animales conocidos para las personas

agredidas y 38.1% fueron animales desconocidos (39).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

e Edad: Tiempo transcurrido desde el nacimiento (27).

e Sexo: Caracteristicas biologicas propias e inherentes a los
individuos (27).

e Salud: Estado en que un ser u organismo Vvivo no tiene ninguna
lesién ni padece ninguna enfermedad y ejerce con normalidad todas
sus funciones (34).

e Mordedura: Son heridas ocasionadas por los dientes de un animal
o por el hombre. Se caracterizan por ser laceradas, avulsivas o
punzantes (2).

e Can: El perro doméstico (Canis familiaris) es un animal muy curioso
y sociable que busca activamente informacioén sobre su entorno, lo
cual refleja el comportamiento de sus ancestros de la familia del lobo
(2).

e Mordedura canina: Es un tipo de mordedura producida por un can,
es decir un perro, la cual es una de las mordeduras con mayor tasa
de incidencia y prevalencia a nivel mundial (2).

e Caracteristicas clinicas: Son las caracteristicas clinicas presentes

en los pacientes con el diagndéstico de mordedura de can (40).
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e Caracteristicas sociodemogréficas: Son el conjunto
de caracteristicas biologicas, socioeconomico culturales que estan
presentes en la poblacién sujeta a estudio, tomando aquellas que
puedan ser medibles (27).

e Tasa de prevalencia: Es el nUmero de personas que contraen una
enfermedad durante un determinado periodo de tiempo por cada

1.000 habitantes expuestos al riesgo (40).

2.4HIPOTESIS Y VARIABLES

2.4.1 Hipotesis

El presente proyecto de investigacion por pertenecer a un estudio de nivel

descriptivo no es pertinente formular hipétesis.

2.4.2 VARIABLES

Variable 1
Mordedura canina
Gravedad de la mordedura
Variable 2
Caracteristicas epidemiolégicas
e Edad
e Sexo
e Procedencia
e Ingreso econémico familiar
e Grado de instruccion
e Ocupacién
e Ubicacion corporal de la mordedura
e Numero de veces de la mordedura
e Lugar donde se dio la mordedura

e Antecedente familiar de mordedura canina
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2.5

DEFINICION DE CONCEPTOS OPERACIONALES

Mordedura canina:

Si

No

Caracteristicas epidemioldgicas:

- Edad:

Valor en afos

- Sexo:

Masculino

Femenino

- Procedencia:

Zona urbana

Zona urbano marginal

Zona rural

- Ingreso econdémico familiar:

Alto — Mas de 4000 soles

Medio — 1501 a 4000 soles

Bajo — menos de 1500 soles

- Grado de instruccion:

Sin instruccion

Primaria

Secundaria

Superior Técnico

Superior Universitario

- Ocupacion:

Independiente

Dependiente

- Ubicacion corporal de la mordedura
Cabeza, torax, extremidades superiores,
multiples

- Numero de veces de la mordedura
- Lugar donde se dio la mordedura

Via publica

17
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Via privada

- Antecedente familiar de mordedura canina

CAPITULO IIl: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 DISENO METODOLOGICO

3.1.1 TIPO DE INVESTIGACION

- Segun la ‘“intervencion del investigador, el estudio fue de tipo
observacional, ya que no habra intervencién y no se manipularan las
variables” (40).

- Segun “planificacion y toma o recoleccion de los datos, el estudio fue de
tipo retrospectivo, ya que los datos se recolectaran de hechos pasados”
(40).

- Segun “el numero de ocasiones en que se mediran las variables; el
estudio fue de tipo transversal, debido a que se medir4 una vez las
variables en estudio” (40).

- Segun el “numero de variables de interés el estudio fue descriptivo, debido
a que solo de establecio la prevalencia y las -caracteristicas

epidemiologicas de los casos de mordedura canina” (40).

3.1.2 NIVEL DE INVESTIGACION

La investigacion “Prevalencia y caracteristicas epidemiolégicas de la
mordedura canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo

Naranjal, 2021, es de nivel descriptivo.

Esquema:

o1

M<
02
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2022 recogida de los datos HOY

- M: Muestra de casos de mordedura canina

- O1: Caracteristicas epidemioldgicas

3.2 POBLACION Y MUESTRA

3.2.1 POBLACION

La poblacién estuvo conformada por pacientes atendidos en el
Centro de Salud ex Fundo Naranjal por una mordedura canina,
felina u otro mamifero siendo el total 78 casos; de los cuales con
el diagndstico de mordedura canina o presentar antecedente de
este, entre el 1 de enero del 2021 y el 31 de diciembre del 2021,

estuvo conformado por 65 casos.

Criterios de inclusion:

- Personas atendidas en el Centro de Salud ex Fundo
Naranjal, de ambos sexos, con diagnostico positivo
para mordedura canina o aquellas que lo tengan como
antecedente, haber sido atendidos durante el afio 2021,
ademas de aquellos que acepten voluntariamente a
participar en el estudio o aquellos que firmen el

consentimiento.

Criterios de exclusién:
- Historias clinicas incompletas o no claras.
- Mordedura canina que se dieron pasado la fecha de

corte.

3.2.2 MUESTRA

Se realizo el célculo del tamafio de la muestra; para determinar la muestra

de estudio utilizando la siguiente formula:
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Formula:

N« Za?xp *q
n=
eZX(N—l)-l-ZO(z*p*q

Dénde:

N= 78 total pacientes atendidos mordedura canina.

Za= 1.962 (si la seguridad o el nivel de confianza es del 95%)
p= proporcion esperada (en este caso 50% = 0.50)

g=1-p (en este caso 0.5 = 0.50)

e= error de precision o margen de error (5% 0 0.05)

Remplazando los datos para la poblacién descrita tenemos:

B 78  1.962 * 0.50 * 0.50
"= 0.052x(78 — 1) + 1.962 * 0.50 * 0.50

n = 66 pacientes, que fueron atendidos en el Centro de Salud ex Fundo

Naranjal, entre el 1 de enero del 2021 y el 31 de diciembre del 2021.

3.2.3 TIPO DE MUESTREO

Se utilizara el muestreo no probabilistico y se incluird al total de los casos

debido a que el total de la poblacién no es grande.

4.3. MEDIOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

En el presente estudio para la recoleccion de la informacion se utilizé la
técnica del anélisis documental y como instrumento de recoleccién de datos
una ficha de registro de datos donde se registro la informacion recolectada

de las historias clinicas de los pacientes atendidos durante el afio 2021.
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La recopilacion de la informacion se realiz6 mediante un formulario de
recoleccion de datos de los archivos de registros y fichas de notificacion y
atencién de personas con mordedura canina del Centro de Salud ex Fundo
Naranjal.

La primera seccion abarca las caracteristicas sociodemogréficas de los
pacientes e informacién como edad, sexo, procedencia, ingreso econémico
familiar, etc., y en la segunda parte informacion sobre las caracteristicas
epidemiologica como procedencia, ingreso econdomico familiar, grado de

instruccién, antecedente familiar de mordedura canina / rabia, etc.

3.3 TECNICAS DE PROCESAMIENTO DE DATOS

En primer lugar, se necesitd de la aprobacion del proyecto por parte del
comité de ética de la Universidad Privada San Juan Bautista y también la
autorizacion de los directivos del Centro de Salud ex Fundo Naranjal, se
coordind con el jefe de departamento del servicio de Medicina acerca del
presente estudio para la respectiva recolecciéon de datos de las historias

clinicas del servicio mencionado.

Una vez culminada la etapa de recoleccion de informacion o datos
necesarios para el estudio, se continuo con la creacién de un libro de codigos
elaborado manualmente, de esta manera quedando plasmados en una ficha
de recoleccién de datos. Luego dicho libro de datos fue procesado y

codificado en un matriz en el programa Microsoft Office Excel.

Ya contando con la matriz elaborado con los datos proporcionados, se
importé al programa estadistico, SPSS (Statistical Package Of The Social
Sciences) en su versidn namero 25, para realizar el andlisis respectivo de
los datos para asi con ello efectuar las operaciones estadisticas necesarias

para completar el estudio.
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3.5 DISENO Y ESQUEMA DE ANALISIS ESTADISTICOS

El disefio y esquema para el analisis estadistico descriptivo, se utilizé
medidas de tendencia central media, mediana, moda, tablas de frecuencias

y gréficos.

Para el analisis de la informacion se utilizo el paquete estadistico SPSS

version 25.0, se utilizara la estadistica descriptiva.

3.6. ASPECTOS ETICOS

Se solicito la autorizacion y aprobacion del proyecto de la Universidad Privada
San Juan Bautista a través del Comité Institucional de Etica en Investigacion
y la correspondiente autorizacion del Centro de Salud ex Fundo Naranjal; no
se requiere consentimiento informado escrito.

Se realizo la recoleccion de datos respetando los siguientes principios:

1. Primero el principio de la autonomia, la cual se puso en préactica
cuando se proporciond libertad para elegir si participar o no

voluntariamente en el estudio.

2. El segundo principio puesto en préactica fue la no maleficencia, ya que
no se expondrd la integridad personal de los participantes bajo ningun

tipo de riesgo.

3. El tercer principio puesto en préactica fue la confidencialidad razén por
el cual no se expondra los resultados con los nombres de los
participantes, debido a que el instrumento se aplicara de manera

andnima, utilizandolo solo con fines académicos.

4. El cuarto principio en practica fue el de la justicia, la cual nos permite
evaluar y validar cada resultado de manera equitativa, sin favorecer

ninguna respuesta, que altere el estudio.
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CAPITULO IV: ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1 Resultados

En el contexto actual, las mordeduras por animales, principalmente canes son
un problema muy importante de salud publica, agravado por el enorme
incremento de la crianza de canes como mascotas en las casas, afectando a
nifios y adultos indistintamente y de diferentes caracteristicas; que finalmente
requieren atencion médica y o quirdrgica mas vacunacion antirrabica preventiva,
cuya administracion presenta riesgos para el vacunado; en el contexto de lo
descrito presentamos los resultados de nuestro estudio realizado en el Centro
de Salud ex Fundo Naranjal.

Tabla 1: Prevalencia de la mordedura canina en pacientes atendidos en el

Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

Mordedura
canina Frecuencia Porcentaje
Si 65 83,3
No 13 16,7
Total 78 100.0

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

La tabla 1, evidencia respecto al total de pacientes atendidos en el Centro de
Salud ex Fundo Naranjal por una mordedura canina, felina u otro mamifero de
78 casos; los que presentaron el diagnostico de mordedura canina fueron 65
casos, que muestra que la proporcion de individuos que presentan el evento
mordedura canina es el 83,3% de la poblacion total de atendidos por algun tipo

de mordedura en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.
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Tabla 2: Frecuencia de mordedura canina segun edad en pacientes

atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

Grupo de Mordedura canina
edad Frecuencia Porcentaje
18 a 30 afios 32 49,2
31 a 40 afos 9 13,8
41 a 50 afos 5 7,7
51 a 60 afios 19 29,3
Total 65 100.0

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

La tabla 2, muestra de 65 casos atendidos y evaluados por mordedura canina;
la mayor proporcion de casos el 49,2% tenian edades entre 18 a 30 afios de
edad, seguido por el grupo de edad de 51 a 60 afios de edad con un 29,3%,
grupo de edad de 31 a 40 afios con un 13,8% y el grupo de edad de 41 a 50
afos con el 7,7%; evidenciando en términos de resumen que los mas afectados
fueron los jovenes de 18 a 30 afios y los adultos de 51 a 60 afios en el Centro

de Salud ex Fundo Naranjal.
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Tabla 3: Frecuencia de mordedura canina segin sexo en pacientes
atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

Mordedura canina

Sexo

Frecuencia Porcentaje
Masculino 37 56,9%
Femenino 28 43,1%
Total 65 100.0

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

La tabla 3, muestra de 65 casos atendidos y evaluados por mordedura canina;
los varones fueron los méas afectados con un 56,9%, seguido por las mujeres con

un 43,1% en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal.
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Tabla 4: Caracteristicas epidemioldgicas de la mordedura canina en

pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

CARACTERISTICAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SOCIODEMOGRAFICAS

Procedencia

Zona urbana 31 47,7%
Zona urbano marginal 22 33,8%
Zona rural 12 18,5%
Ingreso econdmico familiar
Alto mas de 4000 soles 6 9,2%
Medio 1501 a 4000 soles 16 24,6%
Bajos menos de 1500 soles 43 66,2%
Grado de instruccién
Sin instruccion 9 13,8%
Primaria 10 15,4%
Secundaria 20 30,8%
Superior Técnico 12 18,5%
Superior Universitario 14 21,5%
Ocupacién
Dependiente 39 60,0%
Independiente 26 40,0%
Ubicacién corporal de la
mordedura
Cabeza 6 9,2%
Torax 3 4,6%
Extremidades superiores 26 40,0%
Extremidades inferiores 22 33,8%
Multiples 8 12,3%
Numero de veces de mordedura
1vez 30 46,2%
Mas de 1 vez 35 53,8%
Lugar donde se dio la mordedura
Via publica 46 70,8%
Via privada 19 29,2%

Antecedente familiar de
mordedura canina

Si 33 50,8%

No 32 49,2%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

La tabla 4, nos muestra las caracteristicas epidemioldgicas de la mordedura
canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, durante
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el afio 2021; de los 65 casos atendidos por mordedura canina en términos de
mayor proporcion; el 47,7% (n=31/61) de casos de mordedura eran de
procedencia urbana; el 66,2% (n=43/65) tienen un ingreso menor de 1500 soles;
el 30,8% tienen un grado de instruccion de nivel secundaria; el 60% (n=39/65)
fueron de ocupacion independiente; el 40% (n=26/65) de mordeduras fueron en
la zona de extremidades superiores; el 53,8% (n=35/65) corresponden al
namero de veces de mordedura de mas de una vez; el 70,8% (n=46/65) de los
casos se dieron en lugares publicos y el 50,8% (n=33/65) de los casos de

mordedura canina tuvieron el antecedente de mordedura canina.
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4.1 Discusion

En la actualidad las mordeduras caninas y por otros mamiferos en los seres
humanos, conllevan a complicaciones como consecuencia de una mordida
infectada y aumentan el peligro de contraer otras enfermedades que ponen en
riesgo la vida de una persona cuando presentan comorbilidades que afectan la
respuesta inmunoldgica ante la herida; por ello es necesario evidenciar todo la
informacion epidemioldgica sobre esta entidad nosolégica con el propdsito
bésico de identificar caracteristicas y el comportamiento de la enfermedad.

En el marco de lo explicitado nuestro estudio tuvo como propdsito principal
establecer la prevalencia y caracteristicas epidemiologicas de la mordedura
canina en pacientes atendidos en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal; en este
marco los resultados de nuestro estudio evidencian que la prevalencia de
mordedura canina es del 83,3% respecto al total de atenciones realizadas en el
afio 2021 de mordeduras en general por mamiferos que incluye a la mordedura
canina; por otro lado la mayor proporcion de casos el 49,2% tenian edades entre
18 a 30 afios de edad, seguido por el grupo de edad de 51 a 60 afios de edad
con un 29,3%; por tanto podriamos deducir que los mas jévenes y los adultos de
51 a 60 afios fueron los méas afectados; respecto al sexo mas afectado por la
mordedura canina fueron los varones con un 56,9%; sin embargo el hallazgo es
muy singular al contexto del Centro de Salud ex Fundo Naranjal debido a que el
total de las victimas atendidas por mordedura canina que recurrieron al centro
de salud ya sea para atencién de sus heridas u otra atencién vinculada a
accidentes por mordedura, son eventos muy propios de ambitos socio
geograficos que corresponden al estrato socioeconémico D y E donde la
tenencia de canes de dos o mas perros es alta en los domicilios de las personas

gue viven es esta zona del distrito de San Martin de Porres.

En cuanto las caracteristicas epidemiologicas de los 65 casos atendidos por
mordedura canina en términos de mayor frecuencia; el 47,7% eran de
procedencia urbana; el 66,2% tienen un ingreso menor de 1500 soles; el 30,8%
grado de instruccion de nivel secundaria; el 60% fueron de ocupacion

independiente; en el 40% las mordeduras fueron en la zona de extremidades
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superiores; el 53,8% de los casos corresponde a mordeduras de mas de una
vez; el 70,8% sucedio en lugares publicos y el 50,8% de los casos tuvieron el
antecedente de mordedura canina; hallazgos que coinciden con el estudio
realizado por Barrios C, (8); donde concluye que la frecuencia de mordeduras
caninas estuvo en el 82% y los mas mordidos fueron las personas de género
masculino del estrato etario >40 a 64 afos; sin embargo es menester acotar que
los resultados de nuestro estudio en términos de prevalencia esta en el 83,3%
hallazgos que son un tanto méas altos debido basicamente al escenario propio
del Ex Fundo Naranjal donde la mayor proporciéon de pobladores son de
procedencia de zonas urbano marginales y rurales de diversas regiones del Peru
quienes culturalmente presentan una tenencia alta de canes que incrementa el

riego de mordedura por canes.

Por otro lado, Hernandez A, et al, (10), en su estudio sobre la caracterizacion del
comportamiento clinico-epidemioldgico de las mordeduras de perro en nifios; y
el estudio de Ceino F et al, (11), sobre “Caracterizacién de los accidentes por
mordedura de canes (Canis lupus familiaris Linnaeus, 1758) registrados en el
centro de zoonosis y veterinaria de Lurigancho - Chosica, Peru”; evidenciaron
que la frecuencia de las mordeduras caninas es alta y que el grupo etario mas
afectado fue de 30 — 59 afios; del mismo modo debemos de expresar que si bien
se coincide con estos resultados, en nuestro caso la frecuencia de este tipo de
eventos en el Ex Fundo Naranjal es mas alto corroborando que es probable que
esté vinculado mas a la costumbre de las personas a la alta tenencia de canes
en esta ambito sociodemogréfico, indudablemente es un hallazgo repetitivo que
amerita desarrollar otros estudios respecto a los factores que expliquen la

tenencia de canes y la incidencia de mordeduras caninas.

En cuanto a las caracteristicas epidemiologicas de los casos atendidos por
mordedura canina, los hallazgos del estudio Shiroma P, 2021 (12), sobre
“Caracteristicas epidemioldgicas de accidentes por mordeduras caninas y felinas
en Lima Metropolitana”; y el estudio de Condori L, (13), en su investigacion
“Conocimientos y practicas asociadas a accidentes por mordedura y riesgos de
zoonosis entre escolares de educacion secundaria de instituciones educativas

en el distrito de Calca, Cusco - Peru; evidenciaron que la mayoria fueron de
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procedencia urbana, de un ingreso menor de 1500 soles, grado de instruccion
de nivel secundaria, de ocupacion independiente y la mayoria de las mordeduras
fueron en la zona de extremidades superiores y estos eventos sucedieron en
lugares publicos y tuvieron el antecedente de mordedura canina; cuyas
conclusiones son coincidentes con los del presente trabajo de investigacion; sin
embargo del mismo modo debemos de acotar que estos resultados refuerzan el
hallazgo de la relacion de la mordedura canina a factores sociales, culturales y
hasta econdmicos; que de la misma manera hacen necesario elaborar y ejecutar

otros estudios para verificar estos hallazgos.

Del mismo modo, Vargas C. (14), en su trabajo de investigacion “Estudio
epidemiologico de las mordeduras caninas y su relacion con la rabia en el distrito
de Puno periodo 2012 — 2017”; y Mena Cornejo C, (15), hallaron que la magnitud
del evento mordedura canina es alta y esta en un 65.98%, que el grupo de edad
aamas afectado fueron las edades comprendidas entre 30 y 59 afios, que el lugar
donde se produjo la agresion en mayor numero de mordeduras fue en la
propiedad privada con 59.2%, hallazgos que son concordantes con los
resultados de nuestro estudio, en todos los items considerados; sin embargo
debemos de expresar que el lugar anatébmico con mas mordeduras registradas
son las extremidades inferiores en ambos estudios, conclusiones que mantiene
una posicién discordante con los del presente estudio cuyo hallazgo fue en las
extremidades superiores; deduciendo que siempre existen algunas diferencias
debido a las particularidades socio geogréficas y culturales atribuidos a los casos
incluidos en el estudio, que hace menester manifestar la necesidad de realizar

otros estudios.

En resumen, en la actualidad la evidencia cientifica publicada respecto a las
mordeduras caninas remarca la importancia de estos accidentes en la salud
publica y que muchas de las veces no son priorizados en los ambitos de
intervencion de las entidades prestadoras de servicios de salud; sin embargo,
son una de las causas mas importantes de atencién en los servicios de
emergencia de los establecimientos de salud y que requiere la atencion medica

de emergencia o urgencia.
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En el contexto de lo descrito, el centro de salud Ex Fundo Naranjal ubicado en el
distrito de San Martin de Porres, se ubica en la costa central del departamento
de Lima, entre las cuencas de los rios Rimac y Chillon. El area geogréfica distrital
se sitta al Nor - Oeste de Lima metropolitana, a una altura de 123 m.s.n.m, entre
los paralelos 12° 01' 40" de latitud sur y los meridianos 77° 02' 36" de longitud
Oeste del Meridiano de Greenwich, tiene una poblacion de canes alta a
comparacion de otros distritos aledafios, de los cuales el mayor porcentaje de
los canes no tiene duefio, considerados canes de la calle.

Que probablemente pueda estar explicando porque algunos factores
considerados en nuestro estudio no concuerden con los hallazgos de otros
estudios, mencionar que el distrito de San Martin de porres esta considerado en
el mapa de la pobreza en el Per y esto no necesariamente involucra a todas las
zonas del distrito de San Martin de Porres configurandose que hay escenarios
diversos cuyos perfiles epidemiologicos sea diferenciado y haya zonas del
distrito que presenten otros factores que puedan explicar la cantidad de

mordedura canina, siendo lo mas importante en nuestro estudio.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.Conclusiones

- La prevalencia de mordedura canina es del 83,3% respecto al total de
atenciones realizadas en el afio 2021 de mordeduras en general por
mamiferos que incluye a la mordedura canina, en pacientes atendidos en

el Centro de Salud ex Fundo Naranjal, 2021.

- Respecto al total de casos atendidos y evaluados por mordedura canina,
la mayor proporcion de casos el 49,2% tenian edades entre 18 a 30 afios
de edad, seguido por el grupo de edad de 51 a 60 afios de edad con un
29,3%, siendo los mas afectados los jovenes de 18 a 30 afios y los adultos

de 51 a 60 afios en el Centro de Salud ex Fundo Naranjal.

- Respecto al total de casos atendidos y evaluados por mordedura canina,
la mayor proporcién de casos los varones fueron los mas afectados con
un 56,9%, seguido por las mujeres con un 43,1% en el Centro de Salud

ex Fundo Naranjal.

- Las caracteristicas epidemiolégicas mas frecuentes en los casos
atendidos y evaluados por mordedura canina en el Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, fueron el 47,7% eran de procedencia urbana; el 66,2%
tienen un ingreso menor de 1500 soles; el 30,8% grado de instruccion de
nivel secundaria; el 60% fueron de ocupacién independiente; en el 40%
las mordeduras fueron en la zona de extremidades superiores; el 53,8%
de los casos corresponde a mordeduras de mas de una vez; el 70,8%
sucedi6 en lugares publicos y el 50,8% de los casos tuvieron el

antecedente de mordedura canina.
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5.2.Recomendaciones

En el marco de los hallazgos del presente estudio, es necesario
socializar los resultados de la magnitud de la entidad nosolégica
mordedura canina con los directivos y decisores del Centro de Salud
ex Fundo Naranjal, debido a la importancia de las mordeduras caninas
sobre la salud de las personas y el alto riesgo de complicaciones e
incluso del evento rabia en seres humanos si no se actia de forma

correcta en la prevencion de la misma entidad.

A la luz de los resultados se recomienda implementar intervenciones
educativas efectivas sobre medidas de control basado en la practica
de buenos hébitos y costumbres en la tenencia de animales
basicamente canes, debiendo ser el enfoque de tipo preventivo
enfocado en mantener a los canes en los domicilios y no en la via
publica que es el lugar donde ocurren con mas frecuencia estos
eventos, asi como sensibilizar sobre la importancia de reportar estos
incidentes y resaltar la promocion de las medidas inmediatas a tomar

ante la ocurrencia de una mordedura canica.

Asimismo, es importante realizar otros estudios sobre esta entidad
nosologica mordedura canina, a partir de disefios mas complejos como
estudios de casos y controles, estudios de cohorte o cuasi
experimentales o experimentales, cuyo objetivo sea el determinar los
probables factores que expliguen o establezcan relaciones de

causalidad con la mordedura canina.

Por tanto, es necesario e ineludible realizar mas estudios a partir de
los hallazgos del presente trabajo de investigacion, estudios de
disefios mas complejos como los estudios de casos y controles y/o
estudios de cohorte que traten de establecer los posibles factores que
presente asociacion y expliquen y/o establezcan probables relaciones
de causalidad para poder intervenir y controlar la entidad nosologia

mordedura canina.
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Asi también, a partir de los resultados de nuestro estudio es importante
fortalecer las intervenciones de tenencia responsable de los canes y
brindar informaciébn a las personas para que tomen medidas
preventivas en caso de mordeduras, asi evitar de esta forma el riesgo

de infeccidn en seres humanos.
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ANEXO 1: CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
ALUMNO: SANDRA RUTH RIVERA HUILLCARA
ASESOR: Dr. WALTER EDGAR GOMEZ GONZALES
LOCAL: UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA- SEDE CHORRILLOS
TEMA: PREVALENCIA Y CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y CLINICAS DE LA MORDEDURA CANINA EN PACIENTES
ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD EX FUNDO NARANJAL 2021.

VARIABLE 1: CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y CLINICAS

INDICADORES ITEMS NIVEL DE MEDICION INSTRUMENTO

CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS:

Edad 18 a 30 arios Ordinal Ficha de recoleccion de datos
31 a 40 afios
41 a 50 afos
51 a 60 afios
iMas de 60 afios

Sexo Masculino MNominal Ficha de recoleccion de datos
Femenino

Procedencia Zona urbana Mominal Ficha de recoleccion de datos
Zona urbano marginal
Zona rural

Ingreso econdmico Alto — Mas de 4000 soles Ordinal Ficha de recoleccion de datos
familiar Medio — 1501 a 4000 soles
Bajo — menos de 1500 soles

Grado de instruccion Sin instruccion Crdinal Ficha de recoleccion de datos
Primaria

Secundaria

Superior Técnico
Superior Universitario
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Ocupacion Independiente Nominal Ficha de recoleccion de datos
Dependiente
Ubicacion corporal de la | Cabeza, torax, extremidades Nominal Ficha de recoleccion de datos
mordedura superiores, extremidades
inferiores, multiples zonas.
Nimero de vecesdela | 1 Intervalo Ficha de recoleccion de datos
mordedura 2
Mas veces
Lugar donde se dio la Via publica Razon Ficha de recoleccion de datos
mordedura Via privada
ﬁ:&};‘;ﬁﬁgﬁ;ﬁm'ar de ﬁ'ﬂ Nominal Ficha de recoleccion de datos

o)

%Dx W%Gémw
MINSA - ESSALUD
SO DR POSTGRADO

Asesor
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IANEXO N°2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

ALUMNO: SANDRA RUTH RIVERA HUILLCARA

ASESOR: Dr. WALTER EDGAR GOMEZ GONZALES
LOCAL: UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA - SEDE CHORRILLOS
TEMA: PREVALENCIA Y CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y CLINICAS DE LA MORDEDURA CANINA EN PACIENTES
}ATENDIDDS EN EL CENTRO DE SALUD EX FUNDO NARANJAL 2021.

: VARIABLES E
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES
General: General Hipotesis General Variable 1:
i Cual es la prevalencia y Caracteristicas

caracteristicas epidemiologicas de la
mordedura canina en pacientes
atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, 20217

Especificos:
iCual es la prevalencia de Ia
mordedura canina en pacientes

atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, 20217

Establecer la  prevalencia vy
caracteristicas epidemiologicas de la
mordedura canina en pacientes

atendidos en el Centro de Salud ex

Fundo Naranjal, 2021.
Especificos
Precisar la prevalencia de Ia

mordedura canina en pacientes
atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, 2021.

El presente

proyecto

de

investigacion por pertenecer a

un estudio de nivel descriptivo

no corresponde

hipétesis.

formular

epidemiologicas y clinicas
Indicadores:
Edad

Sexo
Procedencia
Ingreso economico
familiar

Grado de instruccion
Ocupacion

Ubicacion corporal de la
mordedura
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¢ Cuales es la frecuencia y los tipos de

mordedura  canina  en pacientes

atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Maranjal, 20217

iCuales son  las caracteristicas

epidemiolégicas de la mordedura
canina en pacientes atendidos en el
Centro de Salud ex Fundo Naranjal,

20217 2021.

Describir la frecuencia vy los tipos de
mordedura canina en pacientes
atendidos en el Centro de Salud ex
Fundo Maranjal, 2021.

Describir
epidemiologicas de
canina en pacientes atendidos en el
Centro de Salud ex Fundo Naranjal,

las caracteristicas

la mordedura

MNumero de veces de la
mordedura

Lugar donde se dio la
mordedura
Antecedente familiar de
mordedura canina

Variable 2: Mordedura
canina

Indicadores:

Si

Mo

Disefic metodologico

Poblacion y Muestra

Técnicas e Instrumentos

Tipo de investigacion

Estudic de tipo observacional, descriptivo
retrospectivo, cuantitative, el cual se gjecutd
en las instalaciones del Centro de Salud ex
Fundo Naranjal, entre el 1 de enerc del 2021
y el 31 de diciembre del 2021. El cual se baso
en la recoleccion de la informacion y datos de
mordeduras caninas en el periodo 2021
mediante revisién de historias clinicas.

Poblacion:

La poblacion esta conformada por pacientes
atendidos en el Centro de Salud ex Fundo
Naranjal, con diagnostico de mordedura
canina, entre el 1 de enero del 2021 y el 31 de
diciembre del 2021, estando conformado por
141 casos.

Muestra

En el presente estudio para la recoleccion de
la informacién se utilizara la tecnica del
analisis documental y como instrumento de
recoleccion de datos una ficha de registro de
datos que se recolectaran de las historias
clinicas de los pacientes atendidos durante
el afio 2021.

La
caracteristicas sociodemograficas de los

primera seccion abarca las
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Nivel de investigacién

El estudio “Prevalencia y caracteristicas
epidemiolégicas y clinicas de la mordedura
canina en pacientes atendidos en el Centro
de Salud ex Fundo Naranjal, 2021" es de nivel
descriptivo.

Se realizo el calculo del tamafio de la muestra;

para determinar la muestra de estudio

utilizando la siguiente formula:

Formula:

_ N=Za’#p=gq
n_ezx(N—l]-FEarz«p*q

Doénde:

N= 141 total pacientes atendidos.

Zo= 1962 (si la seguridad o el nivel de
confianza es del 95%)

P = proporcion esperada (en este caso 50% =
0.50)

Q=1-p (en este caso 0.5 = 0.50)

E = error de precision o margen de error (5% o
0.05)

Remplazando los datos para la poblacion
descrita tenemos:

141 = 1,96 = 0.50 = 0.50

= 0.05°x(141 — 1) + 1.96% = 0.50 = 0.50

pacientes e informacion como edad, sexo,
procedencia, ingreso economico familiar,
etc., y en la segunda parte informacion sobre
las caracteristicas clinicas como el indice de
masa corporal, comorbilidad, antecedente
mordedura canina / rabia, etc.

El instrumento que se utilizard para el
estudio sera |a ficha de recoleccion de datos
que sera validada por juicio de expertos un
Especialista, Metoddlogo vy un
Estadistico, dicho instrumento permitira la

un

obtencién de datos primarios de las historias
clinicas de las personas incluidas en el
estudio.

Técnicas de procesamiento de datos

En primer lugar, se necesitara de la
aprobacion del proyecto por parte del comite
de ética de la Universidad Privada San Juan
Bautista y también la autorizacion de los
directivos del Centro de Salud ex Fundo
Maranjal, se coordinara con el jefe de

departamento del servicio de Medicina vy
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n = 104 pacientes, que fueron atendidos en el
Centro de Salud ex Fundo Naranjal, entre el 1
de enero del 2021 y el 31 de diciembre del
2021,

Tipo de muestreo

Se utilizara el muestreo probabilistico aleatorio
simple.

Reumatologia acerca del presente estudio
para la respectiva recoleccion de datos de
las  historias  clinicas del  senvicio
mencionado.

Una vez culminada la etapa de recoleccion
de informacion o datos necesarios para el
estudio, se continuara con |a creacion de un
libro de cédigos elaborado manualmente, de
esta manera guedando plasmados en una
ficha de recoleccion de datos. Luego dicho
libro de datos sera procesado y codificado en
un matriz en el programa Microsoft Office
Excel. Ya contando con la matriz elaborado
con los datos proporcionados, sera
importado a un programa estadistico, mas
conocido como SPSS versidn 25, para

realizar el andlisis respectivo.
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ANEXO 3: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

3”.5"::-%”“%“ FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
2 i
35 ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

TITULO: PREVALENCIA Y CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS Y
CLINICAS DE LA MORDEDURA CANINA EN PACIENTES ATENDIDOS EN
EL CENTRO DE SALUD EX FUNDO NARANJAL 2021.

Autor: SANDRA RUTH RIVERA HUILLCARA
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

. Caracteristicas Epidemiolégicas

Edad 18 a 30 afios
31 a 40 afios
41 a 50 afios
51 a 60 afios

Sexo Masculino

Femeanino

Procedencia Zona urbana
Zona urbano marginal
Zona rural

Ingreso econdmico Alto — Mas de 4000 soles
familiar Medio — 1501 a 4000 soles
Bajo — menos de 1500 soles

Grado de instruccion Sin instruccion
Primaria

Secundaria

Superior Técnico
Superior Universitario

Ocupacion Independiente
Dependiente




Ubicacion corporal de la
mordedura

Cabeza, torax,
extremidades
superiores,
extremidades inferiores,
multiples zonas.

MOmerno de veces de la
mordedura

1
2
hMas veces

Lugar donde se dio la
mordedura

“Wia publica
wWia privada

Antecedente familiar de
mordedura canina

Si
Mo

Mordedura canina: Si_{ )

No ()




ANEXO 4: INFORME DE OPINION DE EXPERTO

l.- DATOS GENERALES:
Il.- ASPECTOS DE VALIDACION:

1.1 Apelidos vy Mombras del experto: Dr. Gomez Gonzales Walter Edgar
1.2 Cargo e institucion donde labora; Universidad San Juan Bautists

1.2 Tipo de Experto: Metoddloge X Especislista| | Estadistico[ |
1.4 Mombre del instrumento: Ficha de recoleccion de datos
1.5 Autor (a) del instrumento: SAMDRA RUTH RIVERA HUILLCARA
INDICADORE 5 CRITERIOS T [ e =
CLARIDAD Esta formulado com un lenguaje 90
claro.
OBJETIVIDAD Mo presents sesgo ni induce 90
respuestas
E=ta de_ggouerdo g los avances ap
ACTUALIDAD la tecria sobre factores clinico-
epidemiclogicos relacionados a
reinfeccign por COWID 18
ORGANIZACION Existe una crganizacicn logica 85
= y coherente de los ftems.
Comprende aspectos en 90
g
SUFICIENCIA calidad y cantidad.
Adecuado para establacer el 25 Qg
INTENCIONALIDA grado de asociacion entre los
D factores clinico-
epidemiclogicos y la reinfeccion
por COVID 18,
CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos v a0
cientificos.
, o0
COHERENCIA Enire los indices e indicadores.
La estrategia responde al 90
METODOLOGIA propasito de la investigacidn

observacional descriptivo.

Ml.-
instrumenta)

V.-

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE (Comentario del juez experto respecto al

&87%

Lugar y Fecha: Lima, 20 mayo de 2022

D.N.I. N° 19836297
Teléfono 998469500
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1.4 Mombre del instrumento: Ficha de recoleccion de datos
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