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RESUMEN

Objetivo: Evaluar el conocimiento sobre preeclampsia en gestantes
atendidas en el Centro de Salud Caqueta durante los meses de enero a
septiembre del afio 2022.

Metodologia: Estudio transversal prospectivo y descriptivo que evalud
gestantes atendidas en el Centro de Salud Caqueta. Se midi6é el nivel de
conocimiento sobre preeclampsia en las gestantes, utilizando un instrumento
validado (coeficiente de Kuder-Richardson 0.726). Se utilizé estadistica
descriptiva y analisis bivariados. Asimismo, se condujo un andlisis crudo
usando modelos lineales generalizados para estimar la razén de prevalencia
(RP).

Resultados: Se evaluaron 162 gestantes con edad promedio de 30.85 + 4.01
afios El 60.1% presentd un conocimiento general inadecuado. El 85.5%
concluyeron la educacion secundaria; sin embargo, fueron quienes obtuvieron
una calificacion baja en la evaluacion de conocimientos (64.9%, p<0.001).
Ademas, el 79.2% de las gestantes indicaron que los conocimientos previos
sobre preeclampsia no fueron provistos en ningun ambito; el 70.7% de ellas
reportaron conocimientos bajos (p<0.001). Haber recibido informacion previa
sobre preeclampsia se asoci6 significativamente con el nivel de conocimiento
medio/alto de la patologia [RP 2.59, IC 95% (1.90-3.55), p<0.001].
Conclusion: El nivel de conocimiento sobre preeclampsia de las gestantes
fue bajo. Se necesita poner mas énfasis en brindar conocimientos sobre la
patologia estudiada a la poblacion de gestantes y poblacion general, siendo
que en su mayoria las gestantes indicaron no haber recibido informacién
previa.
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