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RESUMEN

Objetivo: Evaluar los factores relacionados a anemia en nifios de 6-24 meses

en el Centro de Salud Fortaleza — Ate durante el afio 2021.

Metodologia: Estudio retrospectivo de tipo casos y controles que incluyé 66
casos y 132 controles de una poblacion de nifios de 6-24 meses de edad. Se
recolectaron datos sociodemograficos, postnatales y maternos de las historias
clinicas potencialmente asociados a la anemia. Se condujo un analisis
descriptivo y bivariado. Ademas de un analisis multivariado utilizando una

regresion logistica binaria.

Resultados: Las variables que fueron relacionadas como factores asociados
fueron: edad del lactante mayor a un afio ORa: 2,53 (IC 95% 1,12-5,73), sexo
masculino ORa: 2,98 (IC 95% 1,35-6,43), peso bajo al nacer ORa: 2,32 (IC
95% 1,09-4,93), no consumir suplemento de hierro ORa: 5,13 (IC 95% 2,28-
11,55), anemia materna en tercer trimestre del embarazo ORa: 3,98 (IC 95%
1,86-8,54). El grado de instruccién secundario y superior de la madre se
asocian como factores protectores ORa: 0,03 (IC 95% 0,01-0,15), y ORa: 0,17
(IC 95% 0,06-0,47) respectivamente.

Conclusion: Existen factores sociodemogréaficos, postnatales y maternos
relacionados a la anemia en los nifios de 6-24 meses atendidos en el Centro

de Salud Fortaleza, Ate, Lima, Peru durante el afio 2021

Palabras clave: Anemia, Lactante, Salud publica, Epidemiologia, Pera.



