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RESUMEN 
 
 

Objetivo: Describir la frecuencia de anemia en niños de 6 a 36 meses del 

Centro de Salud San Martin de Porres Confraternidad-Lima, 2021.  

Materiales y métodos: Se realizó un estudio de tipo observacional, 

descriptivo, transversal y retrospectivo, donde la muestra estuvo conformada 

por 124 pacientes, seleccionados mediante muestreo no probabilístico 

intensional. Como instrumento se empleó una ficha de recolección de datos, 

que luego fueron procesados en el programa spps versión 26, para su 

respectivo análisis.  

Resultados: La frecuencia de anemia en niños de 6 a 36 meses de fue del 

53,9%, el 58,9% fueron del sexo masculino y el 41,1% femeninos, la edad 

más frecuente fue de 6 a 11 meses con 69,4%, los niños de 12 a 24 meses 

representaron el 26,6%, mientras que solo el 4% se encontraban entre 25 a 

36 meses de edad. Asimismo, el 66,9% presentó anemia leve y el 33,4% tuvo 

anemia moderada, según el sector de residencia el 64,5% de niños provenían 

del asentamiento humano San Martin de Porres, el 16,9% del asentamiento 

humano Armando Villanueva Campo, el 9,7% de la urbanización San Roque 

y el 8,9% acudían de la urbanización Santa Elisa. 

Conclusiones: La frecuencia de anemia fue del 53,9%, de los cuales el sexo 

masculino fue el más afectado, la edad más común se ubica entre los 6 y 11 

meses, la anemia leve fue la más frecuente y el asentamiento humano San 

Martin de Porres es el sector con más niños anémicos. 
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