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RESUMEN

Introduccion: La Organizacibon mundial de la salud refiere que las
alteraciones bucodentales constituyen un problema importante en la salud
publica con alto impacto negativo, tanto en la salud fisica, a nivel emocional,

asi como en la calidad de vida de los que la padecen.?

Objetivo: Se determind la relacidbn entre los habitos bucales y las
caracteristicas orofaciales en preescolares de una institucion educativa

publica inicial del distrito de Pueblo Nuevo Chincha 2022.

Tipo y disefio de estudio: El presente estudio fue observacional de corte
transversal. El tamafio de la muestra fue de 135 preescolares; se utilizé una
ficha de recolecciobn de datos validado por juicio de expertos como
instrumento, se aplicé el Stata version 2.0. para analizar los resultados

mediante la prueba estadistica de Chi2.

Resultados: El 54,81% (74) fueron de sexo femenino, el 40,00% (54)
preescolares de 5 afios y el 54,81% (74) del grado de instruccion materna fue
secundaria en los casos. Los habitos nutritivos como la lactancia materna
exclusiva se dio en el 58,52% (79); biberdn en el 32,59% (44) y lactancia mixta
en el 8,89 % (12); los preescolares con 1 a 2 habitos fueron el 54,81% (74),
con mas de 2 habitos con 24,44% (33); el 57,78% (78) presento alteraciones
faciales y el 82,22%(111) alteraciones oclusales; la edad presentd asociacion
con la alteraciones oclusales p=0.034 (p<0.05); los habitos bucales: nutritivos
y no nutritivos se relacionaron con las caracteristicas orofaciales con un valor
de p=0.017 y p=0.004 respectivamente siendo (p<0.05). Aquellos nifios que
presentaron mayor nimero de habitos presentaron mayor riesgo de presentar
alteraciones orofaciales. Conclusion: Los hébitos bucales se relacionan con
las caracteristicas orofaciales en preescolares de una institucion educativa

publica inicial del distrito de Pueblo Nuevo Chincha 2022.

PALABRAS CLAVE: Habitos bucales, caracteristicas orofaciales,

preescolares.



