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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores epidemioldgico-clinicos asociados a
sintomatologia post-COVID-19 en pacientes adultos del Centro de Salud San
Cosme 2022. Metodologia: Estudio observacional, transversal y prospectivo, cuya
muestra estuvo conformada por 91 pacientes diagnosticados con COVID-19.
Ademas, se us6 como instrumento al cuestionario y como prueba estadistica para
responder a los objetivos la prueba Chi cuadrado y razén de prevalencia (RP).
Resultados: El 61.5% fueron mujeres, la edad promedio de diagndstico fue
41.6£12.1, las comorbilidades de mayor frecuencia fueron la diabetes mellitus
(46.2% y la hipertensién (30.8%). Por otro lado, el 76.9% de pacientes presenté al
menos un sintoma post COVID- 19. Notandose, que la edad de diagnéstico mayor
a 35 afos (p=0.023, RP=1.306), la diabetes mellitus (p=0.023, RP=1.289) y la
hipertension arterial (p=0.03, RP=1.413) fueron factores epidemiol6gicos asociados
a sintomatologia post COVID 19. Conclusién: Existen factores asociados a

sintomatologia post COVID-19.

Palabras clave: Factores de riesgo, condiciones patologicas, infecciones por

coronavirus (DeCS).
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