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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores clinicos y epidemioldgicos asociados a
faringoamigdalitis en nifios de 1 a 4 afos atendidos en el Centro Materno

Infantil Dr. Enrique Martin Altuna, en el periodo de enero a junio del 2022.

Materiales y Métodos: El estudio fue observacional, retrospectivo,
transversal. La poblacion estuvo conformada por nifios de 1 a 4 afios, en

total 7,086 nifos, la muestra fue 85 casos y 85 controles.

Resultados: Tasa de incidencia fue de 14,4%, de 7,086 atendidos, 1,020
nifos tenian diagnostico de faringoamigdalitis aguda; del total de la muestra
de casos y controles el 42.4%, tenian 2 afios a diferencia de los nifios
considerados como controles soélo representaron el 29.4%. EIl 24.7% de los
casos nacieron de forma prematura y en grupo control el 20% también, de
los casos, el 58.8% de los nifios nacieron con peso entre 2500 y 4000 gr. en
el grupo control 57.6%. Los niflos de 3 afios tienen 2.1 veces mayor
probabilidad de enfermar. El 65.9% de ellos tienen madres entre 18 y 23
afos, 34.1% tienen madres entre los 24 y 27 afos, en el grupo control se
evidencia que 45.9% de los nifios tenian madres entre 18 y 23 afios y 54.1%

entre 24 y 27 afos.

Conclusiones: La frecuencia de faringoamigdalitis aguda es de 14,4%.
Factores epidemiologicos asociados fueron la edad materna, prevaleciendo
las madres de 18 — 23 afios y el periodo intergenésico corto, nivel de
significancia de 0.009 y 0.027, respectivamente. Los factores clinicos
asociados a faringoamigdalitis aguda, tenemos a la edad de los nifios,
priorizando la edad de 3 afios tienen 2.1 veces mayor probabilidad de enfermar
de faringoamigdalitis aguda.

Palabras Claves: Faringoamigdalitis, Factores clinicos, Factores
Epidemiolégicos.
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