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RESUMEN

Introduccion: La cetoacidosis es la principal emergencia diabética mas grave
y una de las principales causas de mortalidad, se considera una de las
patologias de mayor relevancia clinica, por el impacto que causa en la calidad

de vida de los pacientes.

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados a cetoacidosis en los
pacientes diabéticos que fueron atendidos en el Hospital de Emergencias

José Casimiro Ulloa durante el periodo 2021.

Materiales y métodos: Se efectu6 un andlisis observacional, analitico y
retrospectivo en pacientes con CAD, de una muestra obtenida de 108 de los

cuales se veran representados en 2 subgrupos (casos y controles).

Resultados: Se pudo determinar que los factores de riesgo estudiados, la
presencia de infecciones respiratorias y urinarias presentan una mayor
asociacion con la aparicion de cetoacidosis diabética al presentar un p valor
menor al 0.05 y un OR de 4.3 y 12.5 respectivamente. Por otro lado, se
encontré que los factores de riesgo epidemioldégicos no presentaron alguna
asociacién positiva con la aparicion de complicaciones como la cetoacidosis

diabética, al presentar un p valor superior al 0.05 aceptando la hipétesis nula.

Conclusiones: Se establecié que existen factores de riesgo asociados a la
aparicion de cetoacidosis diabética, como puede ser la existencia de
patologias pre existentes como la presencia de cuadros infecciosos, ademas
se encontré que los factores epidemiolégicos planteados no se encuentran
asociados a la aparicién de cetoacidosis diabética, por otro lado, la asociacién

entre el tiempo de diagnostico de DM y la aparicion de CAD fue negativa.

PALABRAS CLAVE: Cetoacidosis diabética, complicaciones, mortalidad,

factores asociados.
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