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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y
sistemas de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados de
estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima — Pera, 2021.
Materiales y métodos: Esta investigacion tuvo un disefio de estudio no experimental,
de tipo prospectivo, descriptivo, transversal y observacional. La muestra de la
investigacion estuvo constituida por 130 egresados y fue calculada mediante una
férmula para estimacion de una proporcion de poblacién conocida. Para lograr el
propésito de esta investigacion se empled un instrumento validado, constituida por 20
preguntas. Resultados: Segun las variables sociodemogréaficas se aprecia que el
66,9% tuvieron de 29 a 35 afios; el 61,5% fueron mujeres y el 68,4 % tuvieron se 3 a
4 afos de experiencia. Los egresados alcanzaron a tener un 60,0% de conocimiento
bueno, sobre el manejo de soluciones irrigantes y sistema de irrigacion en el
tratamiento de conducto radicular y 36,2% con un nivel regular; el sexo femenino
sobresalio el nivel bueno, con un porcentaje de 62,5%. Teniendo en cuenta la edad,
el grupo etario de 36 a 42 afios prevalecié con un porcentaje de nivel alto con 77,8%.
Conclusion: Los egresados encuestados obtuvieron entre nivel bueno y regular en el
conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion en el
tratamiento de conductos radiculares.

Palabras claves: Irrigantes del Conducto Radicular, endodoncia, Cavidad Pulpar
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ABSTRACT

Objective: To determine the level of knowledge of the management of irrigating
solutions and irrigation systems in the treatment of root canals in stomatology
graduates of the San Juan Bautista Private University, Lima - Peru, 2021. Materials
and methods: This research had a non-experimental, prospective, descriptive, cross-
sectional and observational study design. The research sample consisted of 130
graduates and was calculated using a formula to estimate a known population
proportion. To achieve the purpose of this research, a validated instrument was used,
consisting of 20 questions. Results: According to the sociodemographic variables, it
can be seen that 66.9% were between 29 and 35 years of age; 61.5% were women
and 68.4% had 3 to 4 years of experience. The graduates reached 60.0% of good
knowledge about the management of irrigating solutions and irrigation system in root
canal treatment and 36.2% with a regular level; the female sex stood out the good
level, with a percentage of 62.5%. Taking into account age, the age group from 36 to
42 years prevailed with a high-level percentage with 77.8%. Conclusion: The
surveyed graduates obtained between good and regular level in the knowledge of the
management of irrigating solutions and irrigation systems in the treatment of root

canals.

Keywords: Root Canal Irrigants, endodontics, Dental Pulp Cavity
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1. INTRODUCCION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El éxito del tratamiento de conductos radiculares depende en gran parte de la
limpieza y la desinfeccion de los mismos, es por ello, que actualmente hay
diferentes sistemas de irrigacién que han llegado a tener importancia en disminuir
la actividad bacteriana, considerando que estos pueden provocar fracasos en la
endodoncias.! Gracias a estos nuevos sistemas de irrigacién, se ha evidenciado un
aumento en el éxito de los tratamientos de endodoncias en combinacion con los
agentes quimicos que se utilizan en la irrigacién de los conductos radiculares.?

La inflamacion pulpar suele ser ocasionada por contaminacion de los conductos
radiculares, y alavez, es provocada generalmente por la caries dental, por lo tanto
se indican los tratamientos endoddnticos, con una instrumentacion mecanica, y se
irrigard con agentes quimicos.® Antiguamente, los tratamientos de endodoncia se
realizaban en varias sesiones, solian tomar de tres a cinco sesiones para poder
completar el tratamiento, lo cual provocaba en ocasiones, que el tratamiento se
pudiese complicar sobre todo en el proceso de desinfeccion de los conductos
radiculares.*

Para lograr 6ptimos resultados en el tratamiento de conducto se debe tener siempre
en cuenta que la instrumentacion que se emplee, ya sea manual o rotatoria, debe
ser acompafada siempre con soluciones de irrigacion. El sistema de irrigacion nos
conduce a una adecuada conformacion de los conductos radiculares, ya que estos

eliminan los detritos producidos durante la instrumentacion mecanica, lo cual evita
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que los conductos se vuelvan atrésicos.®

Es necesario que las soluciones de irrigacibn cumplan con unos requisitos basicos
para que pueda ser adecuada en su uso como: humectacion, baja tension
superficial, tensa actividad, potencial bactericida, biocompatibilidad, accién
lubricante y efervescencia.®

Es indispensable que el irrigante también cumpla con funciones fisicas y biolégicas,
tiene como propiedad de disolver los tejidos necréticos y los microorganismos de
las paredes irregulares de la dentina.”

Para el éxito del tratamiento de conductos, es necesario una desinfeccion
adecuada de los conductos radiculares. Las soluciones irrigantes deben estar
complementadas con los sistemas de irrigacion; y cabe mencionar que dentro de
estos contamos con dos tipos de irrigacion, una de ellas, es la irrigacion pasiva, que
es el método mas antiguo y se realiza con una jeringa y agujas de distintos calibres
gue se introducen con delicadeza en los conductos radiculares; luego tenemos a la
irrigacion ultrasonica, que se realiza mediante aparatos ultrasonicos que producen
ondas acusticas.?

Por lo tanto, desde un punto de vista tedrico es importante que el profesional tenga
conocimiento del manejo de un tratamiento de conductos radiculares con
soluciones de irrigacion, ya que estos quimicos pueden ser corrosivos y pueden
causar dafios menores, como inflamacion del tejido periodontal, o dafios mayores
como osteonecrosis.®

También se debe tener en cuenta el marco legal, ya que la seguridad del paciente

es un punto importante en el servicio de salud. Es por ello que el odontélogo debe
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estar capacitado tanto en lo teorico y practico desde su formacion académica, debe
seguir protocolos adecuados para asi prevenir accidentes que pueden poner en
riesgo la integridad del paciente.*°

Teniendo en cuenta todos los puntos vistos anteriormente la presente investigacion
nos permitira definir el nivel de conocimiento del manejo de las soluciones y
sistemas de irrigacion en los conductos radiculares en egresados de estomatologia

de la Universidad Privada San Juan Bautista.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
¢ Cual es el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas
de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados de

estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima — Peru, 2021?
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2. ANTECEDENTESBIBLIOGRAFICOS

En el 2022, Alvarez.™ realizé un estudio cuyo objetivo fue determinar si existe relacion
entre irrigantes y el tipo de técnicas auxiliares utilizados en endodoncia en egresados
de estomatologia. Disefid un estudio descriptivo transversal, y correlacional cuya
muestra fue 246 egresados de estomatologia de ambos sexos, realizando una
encuesta para evaluar el estudio. Los irrigantes mas utilizados fue el Hipoclorito de
sodio con 32,0%, seguido de Clorhexidina con 20,8%, EDTA con 15,1%, MTAD con
13,5%, agua esterilizada con 12,8% y solucion salina con 5,7%. Mientras que los tipos
de técnicas auxiliares més utilizados en endodoncia presenté en mayor porcentaje la
técnica auxiliar de irrigacion pasiva con 42,7%, seguida de activacién soénica con
22,7%, presion negativa 17,7% y activacion ultrasonica 16,9%. Para el analisis
inferencial aplicé la prueba chi cuadrado (p <0,05). Concluy6é que existe relacion
estadisticamente significativa entre irrigantes y el tipo de técnicas auxiliares utilizados
en endodoncia en egresados de estomatologia.

En el 2021, Alroomy?? realiz6 un estudio cuyo objetivo fue evaluar las actitudes y
practicas respecto al control de infecciones durante el tratamiento de conducto entre
los odontélogos en Arabia Saudita. Se aplicaron 400 cuestionarios de forma
electronica a través de Twitter y WhatsApp. El cuestionario estuvo compuesto por 17
preguntas. Cuatro preguntas descriptivas, cinco preguntas relacionadas con la actitud
y ocho preguntas relacionadas con la practica. Los Especialistas en endodoncia de la
Junta Saudita de Odontologia Restauradora (SBRD), los odontopediatras, sus
residentes especializados, general dentistas y pasantes. Todos los datos fueron

sometidos a pruebas estadisticas y se considerd un valor de p < 0,05. El nUmero total
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de encuestados fue de 327 (82%). Hubo una actitud positiva general (4,05) sobre la
importancia del control de infecciones. El aislamiento con dique de goma con eyector
de saliva fue el método mas informado con frecuencia entre los residentes de
Endodoncia (100%) y los residentes de SBRD (100%) (p = 0,022). La mayoria de los
encuestados reportaron que no desinfectaban el campo operatorio eran residentes de
Endodoncia (35,3%) (p = 0,021). La mayoria informaron el cambio de guantes antes
de la obturacién fueron residentes SBRD (58,3%) (p = 0,001). La mayoria informaron
desinfeccidn con gutapercha antes de la obturacion eran Endodoncistas (90,7%) (p =
0,000). Se concluye que los profesionales de la odontologia en Arabia Saudita se
adherian al seguimiento de las medidas de control de infecciones durante el

tratamiento por actitudes y practicas autoinformadas.

En el 2020, Preety y Antony*® realizaron un estudio cuyo objetivo fue evaluar qué tan
conscientes son los estudiantes de odontologia acerca de los irrigantes endoddénticos.
Se realizé un estudio transversal entre estudiantes de odontologia. La encuesta se
realiz6 mediante un cuestionario a 100 estudiantes de odontologia sobre su
conocimiento de la citotoxicidad de los irrigantes en endodoncia Los datos fueron
recopilados y puestos en graficos de barras en SPSS versién 20 por IBM para
resultados estadisticos. Se observa que el 38% eran internos, el 33% eran ultimos
afos y el 29% eran terceros afos El 90% conocian qué son los irrigantes, el 86%
conocian los tipos de irrigantes, el 76% conocian de la citotoxicidad de los irrigantes,
49% uso hipoclorito de sodio, 21% uso clorhexidina, 10% us6 MTAD, el 8% utilizaron

acido citrico y el 12% ha utilizado todos los anteriores. El 65% conoce la duracion de
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irrigantes en canales. ElI 59% piensa que se pueden usar irrigantes en un diente
previamente tratado, el 20% no esta de acuerdo y El 21% no esta seguro. Se obtuvo
un valor de p de 0,000 que es estadisticamente significativo como p<0,05. En las
pruebas de citotoxicidad in vitro generalmente se realizan para nuevos materiales
antes de aplicarlos clinicamente. Estas soluciones de irrigacion deben usarse en
concentraciones mas bajas para mejorar la viabilidad celular y proteger los tejidos del
dafio por toxicidad, independientemente de su mayor eficacia a mayores
concentraciones. A través de este estudio, se concluyé que los estudiantes no son
plenamente conscientes de los efectos nocivos de los irrigantes endodonticos, aunque

se utilicen a diario.

En el 2020, Suhasini'* realizé un estudio cuyo objetivo fue evaluar el procedimiento
del conducto radicular incluyendo la apertura del acceso, la limpieza y el modelado y
una obturacion adecuada con un adecuado sellado del conducto radicular. El
desbridamiento completo del barrillo dentinario y de los microorganismos infecciosos
es un paso importante en el procedimiento Los irrigantes del conducto radicular son
necesarios para eliminar los desechos, disolviendo el tejido y para desinfectar el
conducto radicular. Evaluaron el conocimiento sobre los diversos efectos de la
endodoncia Irrigantes en el tratamiento de conductos en estudiantes de odontologia.
El cuestionario estuvo compuesto 15 preguntas a 300 estudiantes de odontologia de
tercer ano, final afio y pasantes. Este estudio concluyo que el hipoclorito de sodio fue
el mas popular el irrigante y la clorhexidina fue el segundo irrigante mas popular si el

paciente era alérgico al cloro.
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En el 2020, Albahiti'® realizé un estudio cuyo objetivo fue evaluar el conocimiento de
los odontdlogos acerca de la descontaminacion durante tratamiento del canal y las
técnicas utilizadas en el sector publico y privados de Jeddah, Arabia Saudita Arabia.
En: 103 odontdlogos y pasantes de los sectores privado y gubernamental. Para
extraer informacion, realizaron un cuestionario de evaluacion de conocimientos y se
distribuyeron las técnicas preferidas utilizadas en la descontaminacion durante el
tratamiento de conductos radiculares. La asociacion de variables se investigo
mediante pruebas de chi-cuadrado. Los hallazgos reflejaron que el 82,5 % de los
sujetos utilizaron un dique de goma para el aislamiento con una cantidad
significativamente mayor de profesionales en el sector gubernamental (95,2 %) en
comparacion con el sector privado (27,8 %). Los agentes quelantes fueron utilizados
por el 13,3% de los profesionales del sector gubernamental y el 1% de los
profesionales del sector privado (1%). El irrigante mas utilizado fue el hipoclorito de
sodio. Calcio hidroxido se utiliz6 con mayor frecuencia en el sector gubernamental
(29,8%) que en el privado sector (11,8%), como medicamento intracanal. Los
dispositivos de riego mecanico fueron utilizados por el 2,4% de profesionales en el
sector gubernamental Unicamente. Este estudio concluyo que existe una diferencia
significativa en la practica de técnicas de desinfeccion de conductos radiculares entre
los dentistas de los sectores publico y privado, pero sin diferencias en el grado de
conocimiento.

En el 2020 Cervantes®realizé una investigacion cuyo objetivo principal fue comparar

el nivel de conocimiento acerca del uso de soluciones irrigantes en estudiantes de
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Odontologia. El disefio de estudio fue de tipo cuantitativo, descriptivo, no experimental
y de comparacion. Aplico un Cuestionario Virtual instrumento a 129 estudiantes de
odontologia respondiendo 20 preguntas de respuesta Unica. El 69,2% de los
estudiantes del séptimo semestre tienen nivel de conocimiento regular acerca de
soluciones de irrigacion en el tratamiento endodontico, mientras que el 68,8% para los
del noveno semestre, sin embargo, el 20,3% de estos presentan buen nivel de
conocimiento. Al aplicar la prueba de Chi cuadrado de Pearson se encontré una
significancia de p=0,59. Se concluye que: el nivel de conocimiento acerca del uso de
las soluciones irrigantes en el tratamiento endodontico en estudiantes de Odontologia

no muestra una diferencia significativa.

En el 2019, Garcial’ realiz6 una investigacion de tipo descriptivo cuyo objetivo fue
determinar el nivel de conocimiento de los alumnos, mediante una encuesta realizada
a 95 estudiantes de la Clinica Odontoldgica de una universidad privada, a quienes se
les aplicd 20 preguntas. Los resultados fueron que el nivel de conocimiento sobre el
uso de soluciones irrigadoras en la terapia endododntica fue de un nivel regular basico
con un 46,3%. EL nivel de conocimiento sobre el uso de Quelantes como solucion
irrigadora en la terapia endododntica fue de un nivel bajo con un 48,4%. El nivel de
conocimiento sobre los sistemas de activacion del irrigante fue de un nivel regular
basico con un 45,3%. El nivel de conocimiento, sobre los protocolos de irrigacion mas
utilizada fue de regular con el 43,2%. El irrigante de preferencia por los alumnos es el
Hipoclorito de Sodio, el cual es utilizado en un 49,5% de los encuestados en una
concentracion al 1,0% y en segundo lugar quedd, la Clorhexidina con un 37,9% en

una concentracion al 0,12%. También se demostré que los alumnos utilizan como
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técnica auxiliar de activacion del irrigante, la técnica manual dinamica en la cual un
71,6% lo efectia y conoce de este sistema primario basico. Concluy6 que los alumnos
del quinto afio presentan un nivel de conocimiento basico regular en el manejo de los

irrigantes y sistemas auxiliares de activacion.

En el 2018, Gurria y col.'® realizaron un estudio de irrigantes endoddnticos con la
finalidad de determinar cudl de ellos es mas eficiente en los tratamientos de conducto.
Varios elementos fueron considerados como irrigantes endoddnticos, teniendo en
cuenta las caracteristicas de estas; el hipoclorito de sodio (NaClO) fue la opcibn méas
acertada. Fueron examinadas otras sustancias pretendiendo suplir al hipoclorito de
sodio, debido a su toxicidad. Entre todas las sustancias, el gluconato de clorhexidina
ha expuesto una alta capacidad bactericida combinada con una significativa amplitud
de extensa liberacién y una escasa toxicidad hacia los tejidos periapicales; a pesar de
ello, la clorhexidina no tiene la cualidad de diluir tejidos. Se concluyé que los ensayos
de investigacion difundidos obtuvieron diferencias relevantes sobre las secuelas y el
uso de las sustancias irrigadoras, confirmando que ninguna de ellas empleada

aisladamente satisface con la condicién de un irrigante ideal.

En el 2017, Salas?® realiz6 un estudio con la finalidad de identificar los tipos de
irrigantes, concentracion y técnicas auxiliares de irrigacion mas utilizadas en
endodoncia en odontologos de la ciudad de Juliaca, Puno Perua. Estudio descriptivo,
donde se aplicé un cuestionario mediante la técnica de la encuesta a 97 odontdlogos.

Los irrigantes preferidos son el hipoclorito por el 57,7% de los odontélogos, la

22



clorhexidina por un 35,1% de los odontdlogos. También se les pregunto por la razon
que creen que es el mas importante a lo cual el 49,5% de los odontélogos
respondieron por su capacidad de disolver los tejidos organicos e inorganicos
referente al hipoclorito de sodio y sobre la clorhexidina el 43,3% respondieron, por su
efecto bactericida y bacteriostatico. La técnica de irrigacion mas conocida fue con
43,3% la activacion ultra sonica.

En el 2016 Mendoza? realizd un estudio sobre el nivel de conocimiento en
estudiantes de estomatologia del ciclo académico 2016-Il del uso de soluciones
irrigantes de una Universidad privada de Trujillo. Fue un analisis prospectivo,
transversal, descriptivo y observacional, encuestando a 113 estudiantes, aplicando un
cuestionario, previamente validado (contenido, criterio y constructo) con un estudio
piloto, y buena confiabilidad. Se aplico la prueba estadistica Chi cuadrado de
homogeneidad de poblaciones y se analizd un nivel significancia del 5%. El resultado
fue de 8,85% de nivel de conocimiento malo, el 78,76% un nivel de conocimiento
regular y el 12,39% un nivel de conocimiento bueno. Con respeto al sexo no se
encontro diferencia estadisticamente significativa.

3. HIPOTESIS

3.1 HIPOTESIS GENERAL
En la presente investigacion no se considerd hipo6tesis por ser un estudio

descriptivo.
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4. VARIABLES

4.1 DEFINICION CONCEPTUAL DE LA (S) VARIABLE (S)

- Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion
en tratamiento de conductos radiculares: Conocimientos obtenidos en el
desarrollo de la formacion académica sobre el manejo de las soluciones y
sistemas de irrigacion.

EDAD: Es el tiempo transcurrido desde el nacimiento del individuo hasta la época

actual.

SEXO: Caracteristica fenotipica que determinan al hombre y muijer.
TIEMPO DE EGRESADO: Tiempo transcurrido luego de haber concluido sus

estudios profesionales a la fecha de la encuesta.
4.2 OPERACIONALIZACION DE LA (S) VARIABLE (S)

La operacionalizacién de las variables del presente estudio se presenta en el Anexo

1.

5. OBJETIVOS

5.1 OBJETIVO GENERAL
Determinar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas
de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados de

estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima — Perua, 2021.
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5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Identificar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y
sistemas de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados
de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, segun sexo.

- Identificar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y
sistemas de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados
de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, segun grupo
etario.

- Identificar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y
sistemas de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados
de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, segin tiempo de

egresado.

6. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

6.1 DISENO METODOLOGICO

El disefio de este trabajo de investigacion es no experimental

6.1.1 TIPO DE INVESTIGACION
« Por el numero de variables: La presente investigacion es de tipo descriptivo,
porque se limitd a determinar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones
irrigantes y sistemas de irrigantes en tratamiento de conductos radiculares en

egresados de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, 2021.
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» Por el nimero de mediciones: La investigacion es de tipo transversal porque se
analizo las variables en un periodo de tiempo determinado en una poblacion
especifica.

= Segun la fuente de recoleccion de datos: La investigacion es de tipo prospectivo
porque se realizd una muestra en base a la medicion de la informacion que se
recolect6 en una encuesta que ha sido validada bajo el criterio de expertos.

= Por la intervencion: La investigacion es de tipo observacional porque se recolecto
los datos en base del cuestionario, sin manipular el estudio de las variables para

un analisis especifico.

6.1.2 NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel de investigacion es descriptivo.

6.2 POBLACION Y MUESTRA

La poblacion de la investigacion estuvo constituida por 170 egresados del
programa de estomatologia de los ultimos 4 afos (2017-1 al 2020-1l) de la
Universidad Privada San Juan Bautista, Lima 2021 y la muestra fue de 130

egresados que cumplieron con los criterios de seleccion.

6.3 DETERMINACION DEL TAMANO MUESTRAL Y MUESTREO

La determinacion del tamafio muestral del presente estudio se realiz6 mediante
una férmula para una proporcidn de poblacién conocida, obteniendo 130
participantes (anexo 2) y el muestreo fue de tipo no probabilistico de tipo

accidental de acuerdo a los criterios de inclusion y exclusion.
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6.4 CRITERIOS DE SELECCION

CRITERIOS DE INCLUSION

- Egresados de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, que

obtuvieron como minimo el grado académico de bachiller.

- Egresados de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, que

egresaron entre los afios 2017 al 2020.

- Egresados de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista que

aceptaron contribuir de forma voluntaria.

CRITERIOS DE EXCLUSION

- Egresados de estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista que

no contaban con redes sociales (correo electronico, WhatsApp).

- Egresados de estomatologia de la Universidad San Privada San Juan Bautista

gue no ejercian la odontologia asistencial.

- Egresados de estomatologia que no realizaban tratamiento de conductos

radiculares.

6.5 CONSIDERACIONES ETICAS
En esta investigacion se cont6 con la aprobacion del Comité Institucional de Etica
en investigacion de la Universidad Privada San Juan Bautista N° 941-2021-CIEI-
UPSJB (Anexo 3), se requirio de un consentimiento informado que respalde la
autonomia de cada participante (Anexo 4). Para ello, se requirid de principios

gue respalden los derechos de cada participante, de manera anénima, los datos
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se guardaron con codigos en una base encriptada y culminado el estudio fue

eliminado.

6.6 PROCEDIMIENTOS Y MEDIOS DE RECOLECCION DE INFORMACION
La investigacion fue aplicada a los egresados de estomatologia de la
Universidad Privada San Juan Bautista, Lima-Perd. Se utilizd un instrumento
validado por el autor Garcia'’, que fue esquematizado mediante software
Google Forms (Anexo 5), el cual fue enviado por redes sociales (correo
electrénico WhatsApp.).

Se procedié a anexar una ficha técnica para el cuestionario, en la que se
registro resultados de confiabilidad del estudio piloto con 20 encuestados, se
obtuvo un coeficiente de K-de Richardson (0,733), por ser dicotomico y se
consideraron aspectos de la validacion. (Anexo 6). El instrumento que se utilizd
estuvo compuesto por datos sociodemogréaficos (Edad, Sexo, Afio de egreso,
grado académico y experiencia profesional) y el cuestionario de Garcial’ que
fue aplicado en Arequipa-Peru, esta conformado por 20 items y esta dividido en
2 dimensiones (Soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion), el valor de cada
pregunta es de 1 punto, fue calificado como: bueno de 15-20 preguntas, regular

de 11-14 pregunta y deficiente de 0-10 preguntas acertadas.

6.7 ANALISIS ESTADISTICO
Se logré organizar los datos obtenidos en una base de datos en Microsoft
Excel® que posteriormente fue analizado en el paquete estadistico Statistical

Package for Social Science (SPSS®) version 25, para obtener el andlisis
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univariado, en la cual se presento las frecuencias y porcentajes en tablas

estadisticas para la mejor interpretacion de acuerdo a lo objetivos.

29



RESULTADOS
Tabla 1. Distribucion de las frecuencias y porcentajes de las variables

sociodemograficas de la poblacion de estudio.

Variable Indicadores n %
22 a 28 afios 34 26,2
Grupo Etario  29-35 afos 87 66,9

36 a 42 anos 9 6,9
Femenino 80 61,5

Sexo

Masculino 50 38,5
4 afnos 33 25,4
Tiempo de 3 afos 56 43,0
egresado 2 afios 14 10,8
1 afo 27 20,8
Total 130 100,0

Fuente: segln encuesta realizada

Segun la distribucién de datos de las variables sociodemograficas, se aprecia en la
tabla 1, de la totalidad de encuestados, el 66,9% manifiesta tener de 29 a 35 afios de
edad, seguidos del grupo etario 22 a 28 afos con 26,2%; por otro lado, el 61,5 % son
del género femenino y por ultimo el 43,0 % tienen tres afios de egresado y 25,4 %

tienen cuatro afios de egresado.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de
irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados de estomatologia

de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima-Peru, 2021.

Nivel de conocimiento Frecuencia Porcentaje
Malo 5 3,8
Regular a7 36,2
Bueno 78 60,0
Total 130 100,0

Fuente: segln encuesta realizada

Entabla 2 se observa que, el 60,0% de los egresados presentan nivel de conocimiento

bueno, seguido de regular 36,2 % y en menor prevalencia nivel malo 3,8%.
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Tabla 3. Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de
irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados de estomatologia

de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima-Peru, 2021, segun sexo.

Nivel de Conocimiento

Variable Malo Regular Bueno Total
Sexo n % N % n % n %
Femenino S 6,3 25 31,3 50 62,5 80 100,0
Masculino 0 00,0 22 44,0 28 56,0 50 100,0
Total 5 3,8 47 36,2 78 60,0 130 100,0

Fuente: segln encuesta realizada

En la tabla 3 se observa que, el nivel de conocimiento prevalente fue bueno en el

sexo femenino y masculino con el 62,5% y 56,0% respectivamente.
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Tabla 4. Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de
irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados de estomatologia

de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima-Peru, 2021, segun grupo etario.

Nivel de Conocimiento
Variable Malo Regular Bueno Total
Grupo etario n % n % n % n %

22 a 28 afios 1 2,9 16 47,1 17 50,0 34 100,0

29 a 35 afios 4 4.6 29 33,3 54 62,1 87 100,0

36 a 42 afios 0 00,0 2 22,2 7 77,8 9 100,0
5

Total 3.8 47 36,2 78 60,0 130 100,0

Fuente: segln encuesta realizada

Se encontrd que fue prevalente el nivel de conocimiento bueno en los egresados de
36 a 42 afios 77,8%, 29 a 35 afios 62,1%, 22 a 28 afios 50,0%; lo que demuestra que
el conocimiento bueno mejora conforme aumenta la edad, condicién inversa en el
conocimiento regular con predominio en los egresados de 22 a 28 afios 47,1%, 29 a

35 afios 33,3 y 36 a 42 afnos 22,2%
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Tabla 5. Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de
irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados de estomatologia

de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima-Pera, 2021, segun tiempo de

egresado.
Nivel de conocimiento
Variable Malo Regular Bueno Total
Tiempo de egresado n % n % n % N %
4 afos 0,0 8 24,2 5 75,8 33 100,0

0

3 afios 3 5,4 22 39,3 31 55,4 56 100,0
1
1

2 afios 7,1 4 28,6 9 64,3 14  100,0
1 afio 3,8 13 48,1 13 48,1 27 100,0
Total 5 3,8 47 36,2 78 60,0 130 100,0

Fuente: segln encuesta realizada

Segun la tabla 5, se observa que prevalecen en el nivel bueno los que tuvieron cuatro,
dos y tres afios de egresado con los porcentajes de 75,8%; 64,3% y 55,4 %
respectivamente. Por otro lado, en el nivel regular prevalecen los que poseen un afo

de egreso con 48,1 %, seguido de los que tuvieron tres afios de egreso con 39,3 %.
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8. DISCUSION
En el tratamiento endododntico la irrigacion intracraneal cumple una funcién esencial,
debido al papel clave de las bacterias en el desarrollo de la enfermedad pulpar y
periapical,las que pueden ser eliminadas al aplicar técnicas adecuadas.'?8 21
El propdsito del presente trabajo de investigacion se baso en la determinacion del nivel
de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion en el
tratamiento de conductos radiculares en egresados de estomatologia de una
universidad; donde se realizé una encuesta y se obtuvo como resultado que el 60,0%
de encuestados tuvieron un nivel de conocimiento bueno y el 37,2% un nivel regular,
estos resultados se muestran superiores a los hallados en Peru como nivel regular por
Garcial’,Cervantes'®, Salas'® y al de Mendozay col.?°
Con respecto, al nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas
de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares, segun el sexo, predominé el
nivel bueno para el sexo femenino y masculino con un porcentaje del 62,5% y 56,0%
respectivamente; diferente al resultado obtenido por Mendoza?® donde prevalecié el
sexo masculino (80,0%). Estos resultados probablemente se deban a que las mujeres
encuestadas fueron en mayor nimero siendo mas acuciosas y detallistas en la higiene
y en el manejo de soluciones en general y mostrando inclinacion por la especialidad
de endodoncia.
Por otro lado, el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas
de irrigaciéon en el tratamiento de conductos radiculares, segun el tiempo de egresado,
predominé el nivel bueno en los grupos de 4 y 2 afios con un porcentaje del 75,8% y

64,3%, mostrando cierta tendencia a que mayor tiempo de egresado supone mayor
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experiencia.

Al determinar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas
de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares, segun el grupo etario, se
obtuvo un nivel bueno en el grupo de 36 a 42 afios con un porcentaje de 77,8%; en el
nivel regular predominé el grupo de 22 a 28 afios con el 47,1%, no se pudo certificar
con otras investigaciones para confrontar con el nivel de conocimiento evaluando
segun grupo etario. El nivel bueno se incrementa conforme aumenta la edad, esto
probablemente a que a mayor edad los egresados adquieren mayor experiencia
buscando cursos especificos de ciertas especialidades clinicas.

En el presente estudio los encuestados refirieron utilizar principalmente como agente
irrigante el hipoclorito de sodio seguido de la clorhexidina,similar a lo reportado en
Peru por Alvarez™ y en otros paises por Preety®3, Suhasini'4 Albahiti*®> ,concurriendo
gue en la actualidad el uso casi masivo de estos agentes; sin embargo Boutsioukis y
col.?! afirma que existen muchos vacios que requieren investigar al respecto.

Entre las limitaciones que se presentaron, fue el escaso niumero de investigaciones
relacionadas sobre el nivel de conocimiento del manejo de soluciones y sistemas de
irrigacion. También se tiene que reconocer que no se pudo evaluar a profundidad las
variables del estudio, porque se tuvo una muestra reducida, dado la coyuntura por la
gue estamos pasando y el poco interés de los egresados en participar en la encuesta;
ademas fue solo de nivel descriptivo, por lo que se recomienda realizar en proximos
estudios,

de tipo longitudinal, de nivel correlacional adicionando variables de actitud y practicas,

ademas ofertar cursos clinicos de corta duracién a fin de cerrar brechas de
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desconocimiento en cierto sector de egresados de estomatologia de la Universidad
Privada San Juan Bautista.

La importancia de la investigacion es que nos brinda un panorama mas claro sobre el
conocimiento que tienen los egresados con respecto al manejo de sustancias y
sistemas de irrigacion, con ello prever alguna complicacion en los tratamientos
endoddnticos que pueda surgir en la practica odontolégica. Por lo tanto, este estudio
ayudard a implementar estrategias para mejorar el aprendizaje e incentivar al

profesional a capacitarse y actualizarse en aspectos relacionados al tema.
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9. CONCLUSIONES

- Prevalecié en més de la mitad de encuestados el nivel bueno de conocimiento
del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion en el tratamiento de
conductos radiculares en egresados de estomatologia de la Universidad Privada
San Juan Bautista, Lima — Peru, 2021.

- Segun el sexo prevalecié en los egresados femeninos el nivel de conocimiento
bueno para el manejo de soluciones y sistemas de irrigacion en el tratamiento
de conductos radiculares

- Prevalecio el nivel de conocimiento bueno en el grupo etario de 36 a 42 afos,
este nivel de conocimiento se incrementa con la edad de los egresados para el
manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacién en el tratamiento de

conductos radiculares en egresados, segun grupo etario.

- Prevalecio el nivel de conocimiento bueno en el grupo de 4 afios de egresado
sobre el nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de
irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares, segun tiempo de egresado

mostrando mejor desempefio a medida que aumento los afios.
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10.

RECOMENDACIONES

Se recomienda que la Universidad Privada San Juan Bautista brinde y oferte
capacitaciones cortas orientadas a la especialidad de endodoncia, dirigida a los
profesionales jovenes, a fin de optimizar sus conocimientos, actitudes y practicas
y asi brindar una atencion adecuada a las pacientes realizadas por este grupo de
nuevos profesionales en diferentes partes del pais.

Se recomienda seguimiento por parte de la oficina de apoyo al egresado de la
Universidad Privada San Juan Batista a fin de orientar y guiar a los profesionales
recién egresados puesto que por su poca experiencia estan propensos a cometer
posibles errores en la practica diaria.

Es necesario que los egresados se perfilen de acuerdo a su orientacion y
capacitaciéon a las especialidades de mayor dominio como es el caso de la
endodoncia para que proximamente se formen como especialistas en el area
preferida.

Realizar investigaciones sobre conocimientos, actitudes y practicas de nivel
relacional sobre manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion en el
tratamiento de conductos radiculares en estudiantes y egresados, que permitan
efectuar comparaciones y obtener dimensiones especificas y que permitan un

analisis mas profundo.

39



11. BIBLIOGRAFIA

1. Bhandi S, Mehta D, Mashyakhy M, Chohan H, Testarelli L, Thomas J, Dhillon H,
Raj AT, Madapusi T, Varadarajan S, Patil S. Antimicrobial Efficacy of silver
nanoparticles as root canal irrigant’'s: A systematic review. J Clin Med.
2021;10(6):1152. DOI:10.3390/j.cm.1006.11.52

2. Kun-Hwa S, Tae-Young P, Ho-Keel H, Hyoung-Hoon J. Comparison of various
activation methods of root canal irrigants for soft-tissue removal. Oral Biol Res.

2021;45(1):16-21. DOI: 10.21851/0br.45.01.202103.16

3. Weige R. Root canal irrigation: How much activation is necessary. Stsch
Zahnarztl Int. 2021;3(2):64-70. DOI: org/10.3238/dzz-int.2021.0008

4. Eggmann F, VokacY, Eick S, Neuhaus KW. Sonic irrigant activation for root canal
disinfection: power modes matter. Eggmannet al. BMC Oral Health. 2020; 20(102):1-

9. DOI: 10.1186/s12903-020-01088-5

5. Arunima C, Faisal AG, Anoop S, Rethu G, Sabari G, Deepak C, Chaitra VS. Root
canal irrigants and its activation. Journal of Critical Reviews. 2020;7(19): 3574-80.
Disponible en: https://www.bibliomed.org/mnsfulltext/197/197-
1597145083.pdf?1628730084

6. Meéndez-Gonzalez V, Vitales-Noyola M, Gonzales-Amaro A, Mufioz-Viveros C,
Ducoing-Hernandez F. Elimination of an intraradicular biofilm composed go
enterococcus faecalis and candida albicans using a negative apical pressure irrigation
system. J Oral Res. 2020;9(1):36-43. https://doi.org/10.17126/joralres.2020.006

7.  Vega-Marcich M, Araya P, Herman S, Jofré B, Chaple-Gil AM, Fernandez E, Toro

M. Remocion de hidréxido de calcio del canal radicular con irrigacion manual, sénica

40


http://dx.doi.org/10.21851/obr.45.01.202103.16
https://doi.org/10.1186/s12903-020-01088-5
http://www.bibliomed.org/mnsfulltext/197/197-
http://www.bibliomed.org/mnsfulltext/197/197-
http://www.bibliomed.org/mnsfulltext/197/197-
http://www.bibliomed.org/mnsfulltext/197/197-
https://doi.org/10.17126/joralres.2020.006

y ultrasénica. Rev Cub Inv Biomed. 2020; 39(3);1-15. Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002020000300017&Ing=es.

8. Holguin-Santana MP, Lépez-Trujillo DM, Pietschman-S MA, Hernandez-
Santander T, Enriquez-Maldonado A, Mejia-Ferrel A. Comparacion de dos métodos de
irrigacion final usados en la preparacion del sistema de conductos radiculares: PUI vs
EDTA18% mediante el MEB (Estudio in vitro). Oral. 2019; 20(63):1714-1418.

Disponible en: https://www.medigraphic.com/cgi-

bin/new/resumen.cqi?IDARTICULO=90236

9. Marin-Botero ML, GoOmez-Gémez B, Cano-Orozco AD, Cruz-Lopez S,
Castafeda-Pelaez DA, Castillo-Castillo EY. Hipoclorito de sodio como irrigante de
conductos. Caso clinico, y revision de literatura. Avances de Odontoestomatologia.
2019;35(1):33-43. https://dx.doi.org/10.4321/s0213-12852019000100005.

10. Pradal, Mic6-Mufioz P, Giner-Lluesma T, Mic6-Martinez P, Muwaquet-Rodriguez
S, Albero-Monteagudo A. Update of the therapeutic planning of irrigation and intracanal
medication in root canal theatment. A literature review. J Clin Exp Dent.
2019;11(2):e185-93. DOI: 10.4317/jced.55560.

11. Alvarez M. Relacion entre irrigantes y el tipo de técnicas auxiliares utilizados en
endodoncia en egresados de estomatologia de la universidad Alas peruanas -2021.
[Internet] 2021 [Consultado 15 de agosto del 2022]. Disponible en:

https://repositorio.uap.edu.pe/handle/20.500.12990/9772

12. Alroomy R. Attitudes and practices regarding infection control during root canal

treatment among dental practitioners infection control during root canal treatment

41


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&amp;amp%3Bpid=S0864-
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=90236
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=90236
https://dx.doi.org/10.4317%2Fjced.55560
https://repositorio.uap.edu.pe/handle/20.500.12990/9772

among dental practitioners in Saudi Arabia: A cross-sectional study. Saudi Endod J
2021;11:168-72. DOI:10.4103/sej.sej 195 20

13. Preety R, Antony SDP. KAP Survey on Endodontic Irrigants and Its Deleterious
Effects. JPRI [Internet]. 5Nov.2020 [cited 18Sep.2022];32(26):78-89. Available from:
DOI: 10.9734/jpri/2020/v32i2630841

14. Sheik R y Randjan M. Assessment of Knowledge about the Effects of Root Canal
Irrigants among Dental Students. [JSDR. [Internet]. Feb.2020 [cited
18Sep.2022];5(2):169- 76.Disponible en:

https://www.ijsdr.org/papers/IJSDR2002028.pdf

15. Albahiti MH. Knowledge and practices of decontamination during root canal
treatment by dentists in Jeddah. Saudi Dent J. 2020 May;32(4):213-218. doi:
10.1016/j.sdentj.2019.08.010.

16. Cervantes D. Nivel de conocimiento acerca del uso de soluciones irrigantes en
el tratamiento endoddntico en los estudiantes de VIl y IX semestre de la Facultad de
Odontologia de la UCSM, Arequipa 2020. [Internet] 2020 [Consultado 15 de agosto

del 2022]. Disponible en: http://tesis.ucsm.edu.pe/repositorio/handle/UCSM/10415

17. Garcia A. Nivel de conocimiento del manejo de las soluciones irrigantes y
sistemas de activacion, durante el tratamiento de conductos radiculares en la terapia
endododntica en los alumnos del 5to afio de la Facultad de Odontologia de la UCSM
2019. [Internet] 2019 [Consultado 15 de agosto del 2021]. Disponible en:

https://core.ac.uk/download/pdf/233005069.pdf

18. Gurria-Mena A, Vilchis-Rodriguez SA, Gonzéalez-Chavira ED, Rodriguez-

Sepulveda AG, Treviflo-Elizondo R. Irrigantes endodonticos. Rev Mex Estom.

42


https://www.ijsdr.org/papers/IJSDR2002028.pdf
http://tesis.ucsm.edu.pe/repositorio/handle/UCSM/10415
https://core.ac.uk/download/pdf/233005069.pdf

2018;5(1):34-36. Disponible en:
https://www.remexesto.com/index.php/remexesto/article/view/195/377

19. Salas G. Estudio de los tipos de irrigantes y técnicas auxiliares utilizados en
endodoncia entre los odontdlogos de la ciudad de Juliaca, 2017. [Internet] 2019
[Consultado 15 de agosto del 2021]. Disponible en:

http://tesis.ucsm.edu.pe/repositorio/handle/lUCSM/7772

20. Mendoza L. Nivel de conocimiento de los estudiantes de estomatologia acerca
del uso de soluciones irrigantes durante el tratamiento endoddntico en la Universidad
Privada Antenor Orrego, Trujillo-2016. [Internet] 2016 [Consultado 15 de agosto del

2021]. Disponible en: https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/2475/1

21. Boutsioukis C, Arias Ty Chavez de Paz L. A critical analysis of research methods
and experimental models to study irrigants and irrigation systems. Int Endod J.

2022;55(Suppl. 2):295-329. DOI: 10.1111/ie].13710

43


https://www.remexesto.com/index.php/remexesto/article/view/195/377
http://tesis.ucsm.edu.pe/repositorio/handle/UCSM/7772
https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/2475/1

12. ANEXOS

ANEXO 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

- DEFINICION "
VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL OPERACIONAL INDICADORES TIPO ESCALA VALORES O INDICES
Conocimiento de los irrigantes | Conocimientos atribuidos al Cuestionario del
Nivel de conocimiento del manejo | utilizados en endodoncias para | estudiante sobre la atencion manejo de Bueno: 15-20 preguntas
de soluciones irrigantes y sistemas | éxito del tratamiento. odontoldgica de las soluciones L . Regular: 11-14 preguntas
S ; o Politémico Ordinal ! ;
de irrigaciébn en tratamiento de gestantes irrigantes y Deficiente: 0-10 preguntas.
conductos radiculares. sistemas de
irrigacion
Es el tiempo que transcurre - 20 a 25 afios
Edad _des_d_e el nacimiento. del | Periodo de vida Pregunta d_eI Cualitativo Ordinal - 26a 30anf>s
individuo hasta la época cuestionario - 31 a35arios
actual.
Atributos sociales y las Masculino
. Caracteristica fenotipica que | oportunidades asociadas a Pregunta del S~ . ) .
Genero determinan al hombre y mujer. | ser hombre o mujer. cuestionario Cualitativo Nominal - Femenino
Grado académico Nivel de estudios alcanzados del Titulo otorgado por un Pregu_nta d_el Cualitativo Nominal - Minimo tener Bachiller
egresado g . . cuestionario
colegio o universidad
- 2017
~ o . Término de la carrera - 2018
Afio de egreso Afio en que _eI individuo culmino profesional. Pregur_ltas Qel Cuantitativo Ordinal - 2019
sus estudios de pregrado. cuestionario
- 2020
; ; Practicas profesionales - > 6 meses
Experiencia profesional Tiempo transcurrido en el Peguntas del Cualitativo Ordinal - <6 meses

ejercicio de la profesion.

cuestionario
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ANEXO 2. DETERMINACION DEL TAMANO DE LA MUESTRA

La determinacion del tamafio muestral de la presente investigacion se realizd
mediante la estimacion por una formula para una proporcién de poblacion conocida

con un nivel de confianza de 95% y con un error del 5%.

Donde:

Tamafio de muestra

Proporcion de éxito p 0,50
Proporcion de fracaso. Su Valor es (1-p) q 0,50
Error Estandar E 0,05
Valor de Z para el intervalo de confianza Z 1,96

95%. El valor de Z es igual a 1.96

Poblacion N 170

Tamafo muestral n 119

Segun la formula aplicado la muestra es 119, para citar 130 se realiz6 un ajuste de
muestreo al 8,0% que resulta ser :130
A=n(1)/(1-0.08)=119(1)/1-0.08=130

Se procedi6 a encuestar a 130 personas.
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ANEXO 3. Aprobacion del Comité de Etica Institucional de la Universidad

Privada San Juan Bautista

AR JOAN NAFTISTR

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

ANIYLASIME PRAVALY (o

CONSTANCIA N° 941-2021- CIELFUPSJB

El Presidente del Comité de Institucional de Efica en Investigacidn {CIEl) de ta Unwersidad Prvada
San Juan Bautista SAC, dema constancia que el Proyecik de Investigacion detaado a continuacion fue
APROBADO por & CIEL:

Codigo de Regstro: N“°941-2021-CIEI-UPSJB

Tituka del Proyecto: “NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL MANEJO DE SOLUCIONES
IRRIGANTES Y SISTEMAS DE IRRIGACION EN EL TRATAMIENTO DE
CONDUCTOS RADICULARES EN EGRESADOS DE ESTOMATOLOGIA
DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA, LIMA — PERU,
2021".

Investigador{a) Principal: CABANILLAS MURRUGARRA JHOSELYN LUZ

El Comité Institucional de Efica en Investigacién, considera que el proyecto de investigacidn cumple
los neamientos y estandares académicos, cientificos y éticos de 1a UPSJB. De acuerdo a efio, elta)
nvestigador(a) se compromete a respetar as normas y prncipios de acuerdo al Codigo de Etica En
Investigacion del Vicemreciorado de Invessgacion,

La aprobacdin fiene vigendia por un periodo efectivo de un aflo hasta e! 10/09/2022. De requerirse
una renovacidn, el {ia)investigador(a) principal reaizard un nuevo procesa de revisidinal ClIElalmenos
un mes previo a ia facha de expiracidn.

Como investigador(a) principal, es su deber confactar oportunamenta al CIEl ante cuakquier cambio af
profocolo aprobado que podria ser considerado en una enmienda al presente proyeci,

Finalmente, e (ia) investigador(a} debe respornder a las solictudes de seguimiento al proyecio que &
CIEl pueda saolicitar y debera informar al CIE| sobre ia culminacidn de! estudio de acuerdo a los

regiamentos establecidas.
Lima, 10 de septiembre de 2021,
CoMITE DE ENCA :
‘ r-“ g} Juan Flores Tumba
Psidantg dal Comts Institucional
v i el gre ‘ de Efica en invesboacin

CHORRILLOS SA SORIA
B SR Aeoglees Lavl i #e A San taae W2
V22 RN E s Ml et Vidla)

ra PAnArrersane S Talle Aibilhe 108 Ut barszadian
O Ls Argosturs Lan Vinas (2 Tarche)

Carrw

Ex b

l oA CHINCHA
fudin

CEWTRAL TELESOMSCA: 101) 748 1 20n
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ANEXO 4. Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: Universidad Privada San Juan Bautista

INVESTIGADOR: Jhoselyn Luz Cabanillas Murrugarra

TITULO DE LA INVESTIGACION: Nivel de conocimiento del manejo de soluciones
irrigantes y sistemas de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares en egresados
de Estomatologia de la Universidad Privada San Juan Bautista, Lima — Peru, 2022.
INVITACION E INFORMACION DEL DOCUMENTO:

A través de este documento, se le invita a participar de este estudio donde se evaluara
el Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion en el

tratamiento de conductos radiculares en egresados de Estomatologia de la Universidad

Privada San Juan Bautista, Lima — Peru, 2022.

PROPOSITO

El propésito de este estudio es determinar la asociacidon existente entre el nivel de
conocimiento y factores sociodemogréaficos en egresados de estomatologia de la
Universidad Privada San Juan Bautista, sobre el manejo de soluciones irrigantes y
sistemas de irrigacién en tratamientos de conducto radiculares, Lima - Peru, 2022.
La participacion en este estudio es VOLUNTARIA, si usted acepta participar, debera

aceptar este consentimiento informado.
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Usted puede dejar de contestar algunas preguntas si asi lo desea sin perjuicio de su
participacion en cuanto a los beneficios potenciales del estudio.

PROCEDIMIENTOS

El estudio esta disefiado para ser usado una sola vez. No volveremos a realizar las
mismas preguntas en otra ocasion, pero puedes contactarte con

nosotros ante cualquier duda durante o después de participar. El cuestionario que te
presentamos cuenta con un total de 25 preguntas en formato (WEB) que tomara un
tiempo estimado de 15 minutos. Nuestro cuestionario considera preguntas de indole
sociodemograficas y preguntas sobre el instrumento del estudio que debera
responder.

RIESGOS Y BENEFICIOS POTENCIALES

No existe riesgo alguno al participar en este estudio ya que solo recabaremos
informacion sobre el género, edad, grado académico, afio de egreso y experiencia
profesional, ademas del nivel de conocimiento sobre el manejo de soluciones
irrigantes y sistemas de irrigacion en tratamiento de conductos radiculares. Se le
requerira colocar al inicio del cuestionario un cédigo de participante que correspondera
a sus iniciales de nombres y apellidos para poder ligar los resultados del cuestionario
a este codigo. Todos los datos del cuestionario que usted responda se mantendran en
forma andnima, por lo que pueden ser usadas sin identificadores algunos con fines de
generar conocimiento y ser publicados en revistas cientificas para beneficio de la
comunidad. Ademas, la base de datos sera encriptada para poder tener mayor control
de la informacion, solo el investigador del estudio tendra acceso a la contrasefia de

apertura de la base de datos.
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COMPENSACION POR LA PARTICIPACION

No habra compensacion econémica por su participacion del estudio. Sin embargo, si
lo desea pondremos a tu disposicién los resultados del instrumento que lograste
responder en el cuestionario de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y
sistemas de irrigacion en tratamientos de conductos radiculares. Puede contactarse

al e-mail jhoselyn.cabanillasm@agmaill.com

CONTACTO CON LOS INVESTIGADORES

Si requiere alguna consulta sobre su participacion en el estudio puede contactarse al
e-mail estudio puede contactarse al e-mail jhoselyn.cabanillasm@gmaill.com del
investigador principal, Bachiller en Estomatologia Jhoselyn Luz Cabanillas Murrugarra
y el asesor Dr. Esp. CD Wilbert Juvenal Cossio Bolafios. Asimismo, para mayores
informes usted podria comunicarse con el Comité Institucional de Etica en
Investigacion (CIEl) de la Universidad Privada San Juan Bautista al correo

ciei@upsib.edu.peoal teléfono (01) 2142500 anexo 147.

Con todo lo anteriormente mencionado ¢Estas de acuerdo en brindarnos un

consentimiento informado y participar de este estudio?

Doy mi consentimiento

No doy mi consentimiento
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ANEXO 5a. INSTRUMENTO

NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL MANEJO DE SOLUCIONES IRRIGANTES Y
SISTEMAS DE IRRIGACION EN EL TRATAMIENTO DE CONDUCTOS
RADICULARES EN EGRESADOS DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
PRIVADA SAN JUN BAUTISTA, LIMA — PERU, 2022.

Presentacion:

El presente instrumento a utilizar para determinar el nivel de conocimiento, consiste
en observar y marcar.

Indicacion:

Por favor, Leer detenidamente y marque la respuesta que usted considere

correcta.

A. Datos Demograficos:

a) Edad: _____
b) Sexo:
Masculino ( ) Femenino ()
c) Afo de egresado: 2017 ( ) 2018 ( ) 2019 ( ) 2020 ()

d) Grado académico: Bachiller ( ) Titulado ( ) Colegiado ( ) T.A( )

B. Marque con una (x) larespuesta que considere usted correcta.
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¢, Qué solucion irrigadora utiliza mas en el tratamiento de endodoncia
principalmente?

a. Hipoclorito Sodio

b. Clorhexidina

c. Solucion salina

d. EDTA

e. Acido citrico

¢, Qué sistema de activacion del irrigante usted conoce en endodoncia?

a. Sonico

b. Ultrasonido

c. Presion negativa

d. Activacion manual

e. lrrigacion pasiva

¢ Qué concentracion de hipoclorito de sodio usted utiliza en la preparacion
quimico del conducto radicular en general?

a. 0.5%

1%

2.5%

5%

N.A

¢ Qué concentracion de clorhexidina utiliza principalmente en la practica clinica?
a. 0.12%

b. 2.0%

c. Mayor al 2.0%

d. N.A

e. No utilizo clorhexidina

® 2 0 o

¢Por qué no utilizaria la Clorhexidina como solucién irrigadora de primera opcién
endodoncia?

a. Costo elevado

b. No disuelve tejido organico

c. No reconoce su accion bactericida en bacterias Gram —Negativas

o1



d.

e.

ayb
N.A

6. ¢Segun usted de que esta compuesto el barro dentinario?

10.

a.

b
C.
d.
e

Tejido organico

. Tejido inorganico

Agentes toxicos
Tejidos orgénicos + tejidos inorganicos + bacterias
N.A

¢Por qué la solucion de hipoclorito de sodio es el irrigante mas utilizado en el

mundo de la endodoncia?

a.

b
C.
d.
e. ayb

Por su accién antimicrobiana para eliminar las bacterias

Por su capacidad de disolver tejidos organicos e inorganicos
Por su bajo costo

Por sus propiedades lubricantes y desinfectantes

¢,Cual de los irrigantes presenta la propiedad de sustantividad en el conducto

después de su uso del irrigante en endodoncia?

a.

b
C.
d.
e

. Acido citrico

Hipoclorito de sodio
Clorhexidina
EDTA

Solucién salina

¢, Qué significa sustantividad?

a.

b
Cc
d.
e

Capacidad antimicrobiana a largo plazo
Capacidad de ser absorbido por la dentina
Capacidad de eliminar el biofilm
Capacidad bacteriana de corto plazo

N.A

¢, Cual es la finalidad de las soluciones irrigadoras en el tratamiento de

conductos?

a.

Desbridamiento eficiente
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11.

12.

13.

14.

b. Eliminacion de residuos y bacterias
c. Disolucién de restos pulpares

d. Eliminacion de barrillo dentinario

e. B,CYD

¢, Qué irrigante tiene propiedad de disolver tejidos organicos en el conducto
radicular?

a. Clorhexidina

b. EDTA

c. Acido citrico

d. Hipoclorito de sodio

e

Soluciones salinas

¢,Qué solucion quimica utiliza mas en la practica clinica para la eliminacion del

smerlayer o barro dentinario en la practica clinica?
a. Acido citrico

b. EDTA

c. Hipoclorito de sodio

d. Soluciones salinas

e. N.A

¢, Cudl es la solucion irrigadora menos biocompatible en casos de extravasado

del foramen apical en endodoncia?

a. Clorhexidina

b. EDTA

c. Hipoclorito de sodio

d. Soluciones salinas

e. N.A

¢, Qué sustrato cancerigeno se forma por mezcla de hipoclorito de sodio +
clorhexidina?

a. Paraclorofenolalcanforado

b. Paracloroanilina

c. Formaldehido
d

Paraclorofenol
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e.

Ninguna de las anteriores

15. ¢Cuél es la solucion irrigadora ideal para dientes con vitalidad pulpar

a.

b
C.
d.
e. Ayb

Hipoclorito de sodio al 0.5%
Clorhexidina 2%
Suero fisiolégico

Agua destilada

16. ¢, Cudl es el protocolo de irrigacion que usted usa en la practica clinica?

17.

18.

19.

a.

b
C.
d.
e

NaOCL — EDTA — Suero fisiolégico
NaOCL — Suero fisioldgico

CHx — EDTA — CHx

CHx

NaOCL

¢, Cual es el tiempo recomendado (por el fabricante) de accion del EDTA cuando

se activa manualmente?

a.

b
C.
d.
e

1 minutos
2 minutos
3 minutos
4 minutos

5 minutos

¢, Con que sistema auxiliar de activacion del irrigante usted complementa la

preparacién mecénica del conducto radicular en la practica clinica?

a.

b
C.
d.
e

Activacion ultrasoénica

. Activacioén soénica

Activacion manual
Presion negativa

Irrigacion pasiva

¢, Qué solucion irrigadora se puede utilizar también como medicamento

intraconducto?

a.
b.

Hipoclorito de sodio

Glutamato de clorhexidina

54



c. EDTA
d. Solucion salina

e. Acido citrico

20. ¢Cual de los siguientes irrigantes puede generar un enfisema a nivel
apical?

Clorhexidina
EDTA
Hidréxido de calcio

Hipoclorito de sodio

® o 0 T ®

Agua oxigenada
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ANEXO 5b. Solucién de Instrumento.

NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL MANEJO DE SOLUCIONES IRRIGANTES Y

SISTEMAS DE

IRRIGACION EN EL TRATAMIENTO DE CONDUCTOS

RADICULARES EN EGRESADOS DE ESTOMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUN BAUTISTA, LIMA — PERU, 2022.
N° items Alternativas Rpta
Hipoclorito Sodio X
Clorhexidina
¢, Qué solucion irrigadora utiliza mas en Solucion salina
1 el tratamiento de endodoncia
principalmente? EDTA
Acido citrico
Sonico
o L o Ultrasénico
2 ¢ Qué sistema de activacion del irrigante _ _
usted conoce en endodoncia? Presion Negativa
Activacion Manual X
Irrigacion Pasiva
0.5%
. - . . 1%
3 ¢ Qué concentracion de hipoclorito
de sodio usted utiliza en la 2.5% X
preparacion quimica del conducto 5%
radicular en general? NA
0.12% X
2.0%
4 ¢ Qué concentracion de Mayor al 2.0%
clorhexidina utiliza N.A
principalmente en la practica No utilizo clorhexidina
clinica?
Costo elevado
No disuelve tejido organico X
5 ¢ Por qué no utilizaria la No reconoce su accién bactericida
Clorhexidina como solucién en
irrigadora de primera opcion Ayb
endodoncia? N.A
Tejido orgéanico
6 ¢Segun usted de que esta Tejido Inorgénico
compuesto el barro dentinario? Agentes toxicos
Tejidos organicos+ tejidos X
inorganicos+ bacterias
N.A
Por su accién antimicrobiana para
eliminar las bacterias
7 ¢ Por qué la solucién de hipoclorito de Por su capacidad de disolver
sodio es el irrigante mas utilizado en el tejidos
mundo de la endodoncia? Por su bajo costo
Por sus propiedades lubricantes
y
Ayb X
Hipoclorito de sodio
8 ¢ Cual de los irrigantes presenta la Clorhexidina X
propiedad de sustantividad en el EDTA
conducto después de su uso del Solucion salina
irrigante en endodoncia? Acido citrico
Capacidad antimicrobiana a largo plazo X
Capacidad de ser absorbido por la
9 ¢Queé significa sustantividad? Capacidad de eliminar el biofilm
Capacidad bacteriana de corto plazo
N.A
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Desbridamiento eficiente

Eliminacién de residuos y bacterias

10 ¢Cual es la finalidad de las soluciones Disolucién de restos pulpares
irrigadoras en el tratamiento de Eliminacion de barrillo dentinario
conductos? B,CYD

Clorhexidina
EDTA

11 ¢ Qué irrigante tiene propiedad de Acido citrico
disolver tejidos organicos en el conducto Hipoclorito de sodio
radicular? Soluciones salinas

Acido citrico
¢ Qué solucién quimica utiliza mas en la EDTA

12 practica clinica para la eliminacion del Hipoclorito de sodio
smerlayer o barro dentinario en la Soluciones salinas
practica clinica? N.A

Clorhexidina

13 ¢ Cudl es la solucion irrigadora menos EDTA
biocompatible en casos de extravasado Hipoclorito de sodio
del foramen apical en endodoncia? Soluciones salinas

N.A
Paraclorofenolalcanforado

14 ¢ Qué sustrato cancerigeno se forma por | Paracloroanilina
mezcla de hipoclorito de sodio + Formaldehido
clorhexidina? Paraclorofenol

N.A
Hipoclorito de sodio al 0.5%
15 ¢,Cual es la solucion irrigadora ideal para | Clorhexidina 2%
dientes con vitalidad pulpar Suero fisiolégico
Agua destilada
Ayb
NaOCL — EDTA — Suero fisioldgico

16 ¢, Cudl es el protocolo de irrigaciéon que NaOCL — Suero fisiol6gico

usted usa en la practica clinica? CHx — EDTA — CHx
CHx
NaOCL
1 minuto

17 ¢, Cudl es el tiempo recomendado (por el 2 minutos
fabricante) de accion del EDTA cuando 3 minutos
se activa manualmente? 4 minutos

5 minutos
Activacion ultrasonica

18 ¢Con que sistema auxiliar de activacion Activacién sbnica
del irrigante usted complementa la Activacién manual
preparacién mecéanica del conducto Presion negativa
radicular en la préactica clinica? Irrigacion pasiva

Hipoclorito de sodio

19 ¢ Qué solucién irrigadora se puede utilizar | Glutamato de clorhexidina
también como medicamento EDTA
intraconducto? Solucién salina

Acido citrico
Clorhexidina
20 ¢, Cudl de los siguientes irrigantes puede EDTA

generar un enfisema a nivel apical?

Hidréxido de calcio

Hipoclorito de sodio

Agua oxigenada
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NIVEL ALTO 15-20 puntos

NIVEL REGULAR 11-14 puntos

NIVEL BAJO 0-10 puntos

RESPUESTA CORRECTAS

1 punto

RESPUESTA INCORRECTA

0 puntos
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

Nombre:
Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes

y sistemas de irrigacién en el tratamiento de conductos
radiculares

] A L A . A AHH 201 0

cuyar uc apincacturt. Arcyuiga = 2ZU1Jo

= [H A . Laalinseal ]

muTtiTa apieatTtulT. mTTaTvigualr

N A . 1L H

DUTAaActiulTr. LI 11T

Numero total de items: 25 ltems

Variables: conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de irrigacion en el

fratamiento de conductos radiculares
Afo: 2019

Nivel de conocimiento del manejo de soluciones
irrigantes y sistemas de irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares

Numaro rln tamec 20

Hamc
N eTroae—+tehs ZOTteHts

Autor:
Garcia Boshualdo Andres (2019)%, Modificado por: Cabanillas
Numero de dimensiones 3: Factores sociodemograficos, Soluciones irrigantes, sistema de
irrigacion.
Confiabilidad : Se realiz6 una prueba piloto.
Validez: Validado con el Criterio de tres Juicio de Expertos

ESTUDIO PILOTO POR: Jhoselyn Luz Cabanillas Murrugarra

Cuestionario: Nivel de conocimiento del manejo de soluciones irrigantes y sistemas de
irrigacion en el tratamiento de conductos radiculares

Estadistica de fiabilidad Piloto:

w

KR-—20- 073

nde elementos 20
P-ge-etemnento =

Sarcia A. vaeI de con0(:|m|ento del mane]o de Ias solumones |rr|gantes y S|stemas de activacion, durante el tratam|ent0

2019. [Internet] 2019 [Consultado 15 de agosto deI 2021] Dlsponlble en: http://renti.sunedu.gob.pe

handle/sunedu/1918923
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ANEXO 7. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE
general General General Dimensioén Indicador Nivel de Medicion
¢ Cudl es nivel de b
- . reguntas
conocimiento en el ) ] o ) ) En el proyecto de tesis no se del BUENO: 15-20
manejo de soluciones Determinar el nivel de conocimiento del manejo de soluciones | consideré hipétesis porque . cuestionari | Preguntas
o , imigantes y sistemas de irrigacion en el tratamiento de | fué un estudio de nivel SQIUCIOneS o de nivel | REGULAR:11-14
irrigantes y sistemas descriptivo. irrigantes Yy | de preguntas
de irrigacion en conductos radiculares en egresados de estomatologia de la sistemas de | conocimien | DEFICIENTE: 0-10
Nivel de _ Universidad San Juan Bautista, 20221. irrigacion. to preguntas
conocimiento | tratamiento de
del manejo de | conductos radiculares
soluciones
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Juan Bautista, de acuerdo

al afio de egreso.

Juan Bautista, segun a su

experiencia profesional.

TIPO Y DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E
INSTRUMENTOS

METODO DE ANALISIS ESTADISTICO

Tipo:

Descriptivo, transversal, prospectivo y
observacional

Disefio:

No experimental

N= 170

n: 130

El instrumento que se usoO
es el cuestionario de nivel
de conocimiento del manejo
de soluciones irrigantes y
sistemas de irrigacion en el
tratamiento de conductos
radiculares en egresados de
estomatologia.
Técnica:
autoadministrada

Encuesta

En el andlisis estadistico univariado se utilizo el
programa estadistico SPSS V.26 y se calcul6 medidas
de frecuencias absolutas y relativas.
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