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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar los factores relacionados al acné en estudiantes de

medicina humana de una universidad privada de Lima 2023

MATERIALES Y METODOS: Se realizé un estudio prospectivo observacional
de corte transversal en estudiantes de medicina humana que esten
matriculados en el semestre 2023-| de una universidad privada (N=185). La
técnica de recoleccion de datos fue mediante una encuesta ya validada y el
instrumento que se utilizd fue un cuestionario el cual contenia las variables en

estudio.

Los datos obternidos fueron tabulados en Excel los cuales se analizaron en el
SPSS v 25.

RESULTADOS: Se obtuvo que el rango de edad que se encuentra asociado
al acné es entre los 18 y 24 afos, siendo mas frecuente en alumnos de sexo
masculino. Dentro de los factores clinicos asociados al acné, se encontré a
la obesidad (Chi cuadrado 35,91; p<0,01). Por otra parte, se encontr6 que la
ansiedad y el estrés (Chi cuadrado 15,41; p<0,02, Chi cuadrado 17,21 p<0,01
respectivamente ) son factores mentales que se relacionan con el acné. Y que
la alimentacion saluable no guarda relacion con la aparicion de este problema

dermatoldgico.

CONCLUSIONES: La obesidad es uno de los factores clinicos relacionados
al acné; por otra parte la ansiedad y el estrés son factores psiquicos
relacionados al acné en estudiantes de medicina humana de una universidad
privada de Lima 2023

Palabras clave: acné, obesidad, ansiedad, estrés

Vi



INFORME ANTIPLAGIO

TESIS RAUL OMAR RODRIGUEZ VIDALOS FACTORES
RELACIONADOS AL ACNE EN ESTUDIANTES DE MEDICINA
HUMANA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

21 216 9 134

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.upsjb.edu.pe

Fuente de Internet

.

/%

hdl.handle.net

Fuente de Internet

[o2]

2%

Submitted to Universidad de Almeria /1
Trabajo del estudiante %

diu.unheval.edu.pe /
Fuente de Internet %
Submitted to Universidad Privada San Juan 1 o
0

Bautista

Trabajo del estudiante

repositorio.unprg.edu.pe

Fuente de Internet

1w

Submitted to Universidad San Ignacio de
Loyola

Trabajo del estudiante

H B

1w

manglar.uninorte.edu.co

Xl



UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

"Dr. Wilfredo E. Gardini Tuesta”

INFORME DE PORCENTAJE DE COINCIDENCIAS
FECHA: 21-06-2023

NOMBRE DEL ESTUDIANTE/ PROFESOR/INVESTIGADOR:

RAUL OMAR RODRIGUEZ VIDALON

TIPO DE PRODUCTO CIENTIFICO:

e  MONOGRAFIA

e REVISION BIBLIOGRAFICA

e PROYECTO DE INVESTIGACION
e TRABAJO DE INVESTIGACION
e PROYECTO DE TESIS

e TESIS

e OTROS

e ARTICULO

bl I . Y
T o o - —

INFORME DE COINCIDENCIAS. (SEGUN PLATAFORMA SOFTWARE ANTIPLAGIO TURNITIN): 21%
FACTORES RELACIONADOS AL ACNE EN ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA

DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA

COINCIDENCIA: 21 %

Conformidad Investigador: Conformidad Asesor:

4+

Nombre: RAUL OMAR RODRIGUEZ VIDALON Nombre: JENNY ZAVALETA OLIVER

DNI: 76189142

Huella:

MEH-FR-80 V.3

XMI

24/05/2023



