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RESUMEN 

Objetivo: Identificar la frecuencia de dermatitis ocupacional en manos debido al 

uso de clorhexidina en el lavado de manos frente al COVID-19, en el personal 

sanitario del servicio de emergencia del Complejo Hospitalario PNP Luis Nicasio 

Sáenz, durante abril – setiembre del 2020. 

Materiales y métodos: Enfoque cuantitativo, con un alcance descriptivo, el 

diseño fue observacional y transversal. El estudio se realizó en el servicio de 

emergencia del Complejo Hospitalario PNP Luis Nicasio Sáenz ubicado en el 

departamento de Lima – Perú. El número del tamaño de la muestra se obtuvo 

con el software estadístico Epidat v. 4.2, considerando una población 

conformada por 158 personales sanitario, se obtuvo una certeza en 95%, la 

proporción esperada fue del 89,4%44 y un margen mínimo de error del 5%, la 

muestra fue de 55 participantes posterior a la corrección de Yates. Se utilizó el 

muestreo probabilístico aleatorio simple sin reposición. Los participantes 

laboraron durante los meses de estudio. Estaba compuesto por médicos, 

licenciado(a)s y técnico(a)s en enfermería. Se excluyeron a los que no desearon 

participar en la investigación. Se utilizó las fichas dermatológicas de recolección 

de datos. 

Resultados: El 78,2% de la muestra fueron femeninas, así mismo el rango de 

edad de la muestra fue entre 30 a 52 años (X=38,56), el 100% usó clorhexidina 

al 2% para el lavado de manos, de ellos el 29,1% presentaron signos y/o 

síntomas de dermatitis. La lesión más frecuente fue la resequedad (75,0%) y el 

tiempo para presentar las lesiones fue de minutos/horas en un 87,5%. La 

dermatitis ocupacional es directamente proporcional a la frecuencia del uso de 

clorhexidina. 

Conclusiones: La frecuencia de la dermatitis ocupacional fue del 29,1%. El uso 

de clorhexidina en el lavado de manos es directamente proporcional a la 

aparición de signos y/o síntomas de dermatitis ocupacional. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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