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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores de riesgo para indicaciones de cesárea en 

gestantes adolescentes primigestas del servicio de gineco obstetricia del 

Hospital De Ventanilla del año 2019. 

Metodología: estudio de enfoque cuantitativo, observacional, transversal y 

retrospectivo, de nivel explicativo, en una muestra de 294 pacientes (98 casos 

y 196 controles). 

Resultados: las gestantes menores de 15 años tienen 2,65 veces mas riesgo 

para la cesárea (IC 1,64-3,51), p<0,02; los controles prenatales menores de 6 

tienen 3,45 veces mas riesgo para cesárea (IC 2,34-6.32), p<0,03. La 

preeclampsia en las gestantes tienen 4,72 veces mas riesgo para la cesárea 

(IC 1,37-13,76), la Rotura Prematura de Membranas tienen 11,47 veces mas 

riesgo para la cesárea (IC (3,46-17,45), p<0,01. 

Conclusiones: las gestantes menores de 15 años, con insuficientes controles 

prenatales, que presenten preeclampsia y RPM son factores de riesgo para la 

indicación de cesárea. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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