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Resumen 

Objetivo: Identificar las complicaciones cardiovasculares asociadas a infección 

severa por Covid-19 en pacientes del Hospital Regional de Ica 2021-2022. 

Metodología. Investigación fue de tipo no experimental, trasversal, retrospectiva 

y analítica de diseño en una población de casos de Covid-19 severos de 1040 

casos de pacientes mayores de 50 años, comparándose 142 pacientes con 

Covid-19 grado severo con 142 pacientes con Covid-19 grado moderado. 

Resultados: Las complicaciones asociados a la severidad de la Covid-19 fueron: 

La miocarditis con prevalencia de 5,6% en los pacientes con grado severo de 

Covid-19 y de 0,7% en los casos moderados con valor de p (prueba exacta de 

Fisher de 0,036) y OR:8,4 (IC95%:1,04-68,2), la insuficiencia cardiaca con 

prevalencia de 12% en los pacientes con grado severo frente a 4,2% en los que 

tuvieron Covid-19 moderado p= 0,017 y OR:3,1 (IC95%:1,2-8,1), la arritmia 

cardiaca que tuvo una prevalencia de 14,8% de los pacientes con grado severo 

de Covid-19 y de 4,9% en los que tuvieron Covid-19 moderado p= 0,005 y OR:3,3 

(IC95%:1,4-8,2), los eventos tromboembólicos presentándose en el 20,4% de los 

pacientes con grado severo de Covid-19 y en el 4,9% en los que tuvieron Covid-

19 moderado p= 0,000 y OR:4,9 (IC95%:2,1-11,7) y la hipertensión arterial con 

prevalencia de 26,1%, en los casos severos y de 12,7% en los que tuvieron 

Covid-19 moderado p= 0,004 y OR:2,4 (IC95%:1,3-4,5). Conclusión: Las 

complicaciones cardiovasculares miocarditis, insuficiencia cardiaca, arritmias, 

tromboembolismos e hipertensión arterial están asociadas a infección severa por 

Covid-19 en pacientes del Hospital Regional de Ica 2021-2022. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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