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RESUMEN

Objetivo: Describir aquellos factores clinicos y epidemiolégicos en pacientes con
pancreatitis aguda del Hospital San Juan de Dios de Pisco entre los afios 2018 y 2022

a base de los datos hallados con la ficha de recoleccién de datos.

Materiales y Métodos: el presente es un trabajo de tipo descriptivo, observacional y
retrospectivo. Haciendo uso de la base de datos e historias clinicas del nosocomio
mencionado, para recolectar informacion de los pacientes trasladando las mismas a
Microsoft Excel de manera ordenada. El andlisis de los datos y el proceso estadistico

se llevé a cabo utilizando el programa SPSS version 21.

Resultados: Fue un total de 154 pacientes evaluados, donde se evidencio que dentro
de las caracteristicas clinicas el 79,8% sufrian de obesidad y el 89,6% al llegar a la
emergencia presentaron dolor abdominal seguido por un 35,7% con nauseas y/o
vomitos. Asi mismo, al evaluarse las caracteristicas epidemioldgicas las edades
comprendidas entre los 40 a 49 afios estuvo conformada por el 27,3% y lo mas
resaltante fue de que el género con mayor niumero de casos fue el femenino conformado
por el 81,2%, por otro lado, la el factor de riesgo y/o etiologia mas frecuente fue la litiasis
vesicular con 80,5%. El grado de severidad de los pacientes atendidos encontrado con
mayor frecuencia fue leve con 83,8%. Por ultimo, se realizé una asociacion estadistica
de la edad, el género y la etiologia con el grado de severidad de la inflamacion
pancredtica encontrandose para la edad un valor X?=18,28 (p=0,019) para el género
sobre todo femenino un valor de x?=10,61 (p=0,005) y para la etologia litiasica un valor

de X2 8,17%, (p=0,02) las tres fueron estadisticamente significativas.

Conclusién: Se encontré que los pacientes que presentaron inflamacién pancreatica
aguda presentaron: obesidad, el caracteristico dolor abdominal, la mayoria pertenecia
al grupo de edad de 40 a 49 afios resaltando el género femenino y la etiologia litidsica;
a su vez existe asociacion entre el género y la etiologia con la gravedad leve de la

inflamacién pancreatica.

Palabras clave: pancreatitis aguda, caracteristicas clinicas, caracteristicas

epidemiolégicas
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