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RESUMEN 

Objetivo: Identificar los factores asociados a la severidad de las 

exacerbaciones asmáticas en pediatría, en el Hospital Nacional Hipólito 

Unanue 2022. 

Material y métodos: La presente investigación fue de nivel relacional, 

observacional, retrospectivo y de corte transversal. La muestra estuvo 

calculada por muestreo probabilístico y fue compuesta por 78 niños del área 

de Pediatría del Hospital Hipólito Unanue que cumplieron con los criterios de 

inclusión. Para obtener los datos de las historias clínicas se empleó fichas de 

recolección de datos. 

Resultados: De un total de 78 pacientes, el género masculino estuvo 

representado por 48 niños, el 53.8% (42 pacientes) presentó crisis severa, con 

un p=00.1. Dentro de las características ambientales, los niños que estuvieron 

expuestos al humo del tabaco y desencadenaron crisis asmática severa fue 

el 52.5% (41 participantes) con un chi cuadrado de 8.85 con un p=0.01. Con 

relación al uso de peluches presentaron crisis severa el 48.7% (21.9 

participantes) con un p=0.00. La presencia de animales domésticos en casa 

represento un 48.7% (38 participantes) con crisis severa con un p=0.03. El 

antecedente de infecciones respiratorias para crisis severa fue un 69.2% (54 

participantes), con un chi cuadrado de 11.39 y un p= 0.01  

Conclusiones: Existe asociación significativa del género masculino, estar 

expuesto al tabaco, tener peluches en casa, convivir con animales con pelaje, 

y el antecedente de infecciones respiratorias previas con las exacerbaciones 

de crisis asmáticas severas niños hospitalizados en el Hospital Hipólito 

Unanue 2022. 
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INFORME ANTIPLAGIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XII 
 

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


