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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre la violencia familiar y los sintomas

depresivos en poblacion escolar de la I.LE. Mariano Melgar en el afio 2023.

Metodologia: Estudio observacional, analitico, transversal y prospectivo
realizado con un enfoque cuantitativo. La poblacion de estudio estuvo
conformada por los escolares de la Institucién Educativa Mariano Melgar
matriculados durante el afio 2023 (N=120 estudiantes); se estudi6 a toda la
poblacion. Los instrumentos utilizados fueron los cuestionarios CDI (para la
variable depresién) y VIFA (para la variable violencia familiar). El andlisis
principal fue bivariado utilizando Chi? de Pearson con un nivel de confianza
del 95%.

Resultados: La edad promedio de los estudiantes fue de 14 afios, el 50,8%
fueron mujeres, el 78,3% era de procedencia urbana. Referente a la violencia
familiar el 63,3% tuvo nivel medio; en las dimensiones se encontré un nivel
medio para violencia fisica (71,7%) y nivel medio para violencia psicologica
(62,5%). Referente a la depresion se observa un nivel principalmente medio
(57,5%). El andlisis bivariado mostr0 una asociacion estadisticamente
significativa entre la violencia familiar (escala global y dimensiones) con la

depresion infantil en la muestra estudiada (p<0,001 en los tres casos).

Conclusiones: La violencia familiar se relaciona con los sintomas depresivos

en poblacién escolar de la I.E. Mariano Melgar en el afio 2023.

Palabras claves: Violencia doméstica, Depresion, Estudiante (DeCS).
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