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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados al diagndstico de
apendicitis aguda complicada en pacientes adultos en el Hospital San Juan de
Dios Pisco, 2019.

Metodologia: La investigacion es cuantitativa, descriptiva, transversal y
correlacional. En una poblacién de 380 pacientes se obtuvo una muestra de 192
pacientes que fueron clasificados en pacientes complicados (Estadio
gangrenado y perforado) y no complicados (Estadios congestivos y flemonoso).
Resultados: Las variables que mostraron correlacion con cuadros apendiculares
agudos complicados fueron pacientes masculinos que presentan cuadros
complicados de apendicitis aguda 63,5% (61)con p=0.006, OR=2.24 (1C95%:1.2-
3,9), laedad de 51 a més afios tuvo cuadrosapendiculares complicados en mayor
proporcion que los que tuvieron menos de 51 afios con valor de p=0.041,
procedencias de zonas rurales presentan mayor proporcion de cuadro
complicados 44,8% con p=0.006 OR=2.24 (IC95%:1.2-3,9), los pacientes que
tienen 25 horas a mas de tiempo de evolucibnde la apendicitis tienen mas
probabilidad de desarrollar cuadros complicados deapendicitis aguda 43,8% (42)
con valor de p= 0,000, los pacientes que tienen 25horas a mas de tiempo que
transcurre desde el ingreso al Hospital hasta el acto quirargico tienen mas
probabilidad de desarrollar cuadros complicados de apendicitis aguda 36,5%
(35) con valor de p= 0,000.

Conclusion: Las condiciones sociodemograficas, tiempo de demora en el
diagnostico y tiempo en el acto quirdrgico son factores de riesgo asociados al
diagnostico de apendicitis aguda complicada en pacientes adultos en el Hospital
San Juan de Dios Pisco, 2019.
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