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RESUMEN

Objetivo: Determinar los niveles del miedo y ansiedad post COVID-19 en los
estudiantes del décimo primer ciclo de medicina humana en una Universidad
Privada de Lima de octubre a diciembre del 2023. Materiales y métodos: se
realizé un estudio tipo observacional, transversal, prospectivo, de un enfoque
cuantitativo, ademéas de ser de un nivel descriptivo. La muestra estuvo
compuesta por 117 estudiantes del décimo primer ciclo de medicina humana
de una Universidad Privada. Se utilizd una encuesta validada llamada Escala
de Miedo a la COVID-19 (FCV-19S) y DAS-21 como instrumento, los datos
fueron procesados con el programa IBM SPSS Statistics 25. Resultados: la
edad media fue 27,68 + 3,42 afios donde el 52,90% (n=62) era mujer, el
23,08% (n=27) de los estudiantes sefial6 haber presentado sintomas de
COVID-19 alguna vez, el 41.03% (n=48) de los encuestados mostrd un nivel
moderado de miedo por la COVID-19, la mayoria de los participantes en este
estudio no mostraron sintomas de ansiedad por la COVID-19 al momento de
la encuesta (82,05%; n=96 participantes) . Conclusiones: Existen niveles
altos de miedo a la COVID-19 y niveles bajos de ansiedad por la COVID-19
después de la pandemia entre los estudiantes del décimo primer ciclo de
medicina humana en una universidad privada de Lima de octubre a diciembre
del 2023
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