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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores relacionados a la automedicacion en
estudiantes de pregrado de medicina durante la pandemia covid-19 en una
Universidad Privada, 2022.

Material y métodos: La investigacion nivel correlacional, observacional y
transversal. La muestra estuvo calculada por muestreo probabilistico y fue
compuesta por 157 participantes de una Universidad Privada de Lima. La
técnica para la recoleccion de datos fue una encuesta y el instrumento fue un
cuestionario. El instrumento conto con un alfa de Cronbach de 0,812 lo que
indica que el instrumento es confiable y valido, y para establecer la relacién
se utilizé la prueba rho de spearman con un p valor <0.05 para aceptar la

hipétesis alterna.

Resultados: Se encontrd del total de los encuestados el 33.1% (58) de los
estudiantes cuentan con una entidad privada prestadora de salud; 33.7% (59)
depende econémicamente de su madre; respecto al lugar donde se adquiere
los medicamentos 83.4% (146) lo hacen en boticas o farmacias, 68.6% (120)
se automedica por decision propia, 76.0% (133) indica conocerlos los efectos
adversos de la medicacién usada y en cuanto al riesgo de salud por consumir

medicamentos sin prescripcion 28.9% (103) no lo considera riesgoso.

Conclusiones: Se concluye que el factor econémico: ingreso econémico
familiar mensual aproximado y el factor cultural: considerar que consumir
medicamentos sin prescripcibn pone en riesgo su salud se encuentran
relacionados de manera significativa con la automedicacion en estudiantes de
pregrado de medicina durante la pandemia covid-19 en una Universidad
Privada, 2022.
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