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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar los factores sociodemográficos, obstétricos y clínicos 

asociados a parto prematuro en gestantes con Covid-19, en el Hospital 

Regional de Ica, 2020-2021. Materiales y métodos: estudio analítico, 

retrospectivo de casos y controles, relacional y con tamaño muestral obtenido 

con Epidat v.2.4 de 34 casos y 68 controles de manera aleatoria, el 

instrumento aplicado fue una ficha de recolección de datos debidamente 

validada y el estadístico elegido fue el Chi cuadrado. Resultados: Se halló 

una frecuencia de 29 casos (33%) y 59 controles (67%), los factores maternos 

más frecuentes fueron, edad entre 23 a 27 años (14.77%), estado civil casada 

(14.77%), estudios básicos y superiores técnicos (11.36%), de los cuales la 

edad y el estado civil tuvieron valores de p < 0.05. Los factores obstétricos 

fueron, control prenatal inadecuado (32.95%), antecedente de aborto 

(19.32%), antecedente de parto prematuro (12.5%) y comorbilidades 

(17.05%). Y los factores clínicos, tiempo de enfermedad de 1 a 2 semanas 

(14.77%), de dos a cuatro días de hospitalización (18.18%), complicaciones 

(17.05%), parto por cesárea (17.05%), apoyo oxigenatorio (12.5%) e ingreso 

a UCI (2.27%). Conclusión: Los factores que presentaron asociación 

estadísticamente significativa fueron: edad de 23 a 27 años, control prenatal 

inadecuado, antecedente de aborto, antecedente de parto prematuro, 

comorbilidades, tiempo de enfermedad entre 1 a 2 semanas, 2 a 4 días de 

hospitalización, complicaciones, parto con cesárea, apoyo oxigenatorio e 

ingreso a UCI de las gestantes con Covid-19 atendidas en el Hospital Regional 

de Ica. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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