
   

 

   

 

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA 

 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD ESCUELA 

PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA 
 

 

COMPLICACIONES MATERNAS Y PERINATALES ASOCIADAS A LA 

MACROSOMIA FETAL EN PACIENTES ATENDIDAS EN EL  HOSPITAL 

REGIONAL DE ICA 2022. 

 

TESIS    

PRESENTADA POR BACHILLER 

VERA BARRIOS LETICIA MEDALI 
 

 
PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE 

MÉDICO CIRUJANO 

 

 

                                     ICA – PERÚ  

  2023 

 
 
 



  

  VI 

 

 

 
 
 
 

RESUMEN 

 
 

Objetivo: Identificar las complicaciones maternas y perinatales asociados a la 

macrosomía fetal en pacientes atendidas en el Hospital Regional de Ica- 2022. 

Metodología. Estudio de tipo observacional, trasversal, retrospectiva, analítica de 

nivel correlacional. En 222 unidades muestrales de las que 111 tienen 

macrosomía fetal y 111 presentaron normo peso al nacer. Se recolectó la muestra 

desde las historias clínicas materno perinatales obteniendo los siguientes 

resultados: Desgarros vaginales p=0,003 OR=2,4 (IC95%:1,3-4,2) y la hipotonía 

p=0,012 OR=3,1 (IC95%:1,2-7,6). Y las complicaciones perinatales asociadas a la 

macrosomía fetal fueron: Fractura de clavícula p=0,031 OR=3,1 (IC95%:1,1-8,9), 

Apgar menor de 7 a los 5 minutos de nacer p=0,037 OR=2,5 (IC95%:1,1-6,0), la 

hipoglicemia neonatal p=0,031 OR=2,7 (IC95%:1,1-6,8) y el caput succedaneum 

p=0,022 OR=2,5 (IC95%:1,1-5,6).  

Conclusión: Las complicaciones maternas como los desgarros vaginales y la 

hipotonía uterina están asociadas a la macrosomía fetal y las complicaciones 

perinatales como la fractura de clavícula, Apgar menor de 7 a los 6 minutos de 

nacer, la hipoglicemia neonatal y el caput succedaneum están asociadas a la 

macrosomía fetal.  
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