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RESUMEN 

 
Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados a la ruptura prematura de 

membranas en madres gestantes atendidas en el Hospital San José de Chincha 

(HSJ), 2018 - 2022. Material y métodos: El presente estudio es de tipo 

observacional, analítico, de casos y controles, corte transversal, de nivel 

explicativo. La población del estudio estuvo conformada por las gestantes 

atendidas en el Hospital San José de Chincha durante el periodo 2018 – 2022, y 

la muestra fueron de 58 casos y 58 controles, siendo un total de 116 gestantes. 

Resultados: En el análisis bivariado, el factor materno infección del tracto 

urinario (p=0,001; OR=4,24); los factores gineco-obstétricos tales como: la 

multiparidad (p=0,000; OR=11), tener menos de 6 controles prenatales (p=0,001; 

OR=11,2), antecedente de RPM (p=0,000; OR=10,4) y la anemia (p=0,010; 

OR=2,52) se asociaron significativamente con el riesgo de desarrollar RPM. 

Conclusiones: Existen tantos factores maternos y Gineco-obstétricos asociados 

a la RPM en las gestantes atendidas en el Hospital San José de Chincha durante 

el periodo 2018 – 2022, siendo estos la infección del tracto urinario, la 

multiparidad, tener controles prenatales incompletos, el antecedente de RPM y 

la anemia. 

Palabras clave: Rotura Prematura de Membrana, Factores de Riesgo, paridad, 

anemia. (DeCS) 
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