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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores relacionados a las complicaciones 

cardiovasculares en pacientes post-COVID atendidos en el Policlínico 

Nuestra Señora de la Esperanza, julio a diciembre del 2020. 

Metodología: Estudio de enfoque cuantitativo, de nivel relacional y con 

diseño observacional, descriptivo, transversal y retrospectivo. La población la 

conformó historias clínicas de pacientes adultos que cursaron con COVID-19 

atendidos en el Policlínico Nuestra Señora de la Esperanza durante el 

periodo de julio a diciembre del 2020 (N=218). La muestra se calculó 

mediante la fórmula para población conocida (n=139). Se aplicó la técnica de 

revisión documental y se utilizó una ficha de recolección de datos. Se analizó 

las asociaciones mediante la prueba de Chi2 de Pearson. 

Resultados: Se logra observar que de los factores que se relacionan con las 

complicaciones cardiovasculares son los factores biológicos como la edad 

con la HTA(X2: 16,2: p=.000) y Arritmia (X2: 13,5;p=.001), en el caso de los 

factores biológicos actividad laboral solo con HTA(X2: 4,5 p=0.03). En el 

caso de los factores patológicos no hubo asociación, considerando que los 

factores mencionados presentan una significancia menor al 0.05 por lo que 

se comprueba que en el grupo evaluado existen factores relacionados a las 

complicaciones cardiovasculares en pacientes post-COVID del Policlínico 

Nuestra Señora de la Esperanza, julio a diciembre del 2020. 

Conclusiones: Existen factores relacionados a las complicaciones 

cardiovasculares en pacientes post-COVID atendidos en el Policlínico 

Nuestra Señora de la Esperanza, julio a diciembre del 2020. 

Palabras claves: Anomalías Cardiovasculares, Hipertensión, COVID-19 

(DeCS).
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INFORME ANTIPLAGIO 
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