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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores asociados al abdomen agudo inflamatorio 

en pacientes atendidos en el hospital Sergio E. Bernales en el año 2023. 

Material y métodos: Investigación observacional, transversal, retrospectivo,  

desarrollada en 326 pacientes que acuden al hospital Sergio E. Bernales en 

el año 2023. Se realizó el análisis estadístico en el programa de Excel para 

ser procesadas en el programa estadístico SPSS mediante la prueba 

estadística de chi-cuadrado para establecer la asociación entre las variables. 

Resultados: El 58.9% está conformado por el grupo etario de 45 años a 

más; el género femenino destacó con el 57.7%; el estado civil casado y la 

ocupación de desempleado se presentaron en su mayoría con el 55.2% y 

63.5% respectivamente. El 56.1% presentaron obesidad, 51.8% resultaron 

con un nivel de albúmina <3.4 y presentaron litiasis biliar el 54.3%. El 

alcoholismo se presentó en un 31.3% y el tabaquismo se presentó en su 

mayoría con 56.4%. 

Conclusiones: La mayor cantidad de pacientes presenta abdomen agudo 

inflamatorio y un factor asociado. Los factores sociales, clínicos y de riesgo 

para la salud tienen asociación al abdomen agudo inflamatorio. 

Palabras clave: Abdomen agudo inflamatorio, factores sociales, factores 

clínicos, factores de riesgo para la salud. 
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INFORME DE ANTIPLAGIO 
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