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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados al delirio en pacientes

hospitalizados en areas criticas del hospital nacional Hipdlito Unanue, 2023.

Metodologia: Estudio de enfoque cuantitativo, de corte transversal,
retrospectivo, observacional de nivel correlacional. La poblacion la conformé
pacientes hospitalizados en &reas criticas del Hospital Hipdélito Unanue
durante el periodo del 2023 (N=198).

Resultados: Se logra observar que, de los factores asociados entre los
factores sociodemograficos, como edad de mas de 50 afios y ocupacion
empleado estan asociados, edad mas de 50 afios (X?=16,90 p=0,00 (p<0,05)
y la ocupacion empleada (X?=4,63 p=0,03 (p<0,05) y en cambio el género
(X?>= 1,72 p=0,18(p>0,05), el estado civil no estd asociados (X°=0,12
p=0,72(p>0,05).Los factores clinicos, la sepsis se encuentra asociado
(X?=18.51 p=0,00 (p<0,05),el sindrome de distrés respiratorio del adulto(X?=
20,6 p=0,01 (p<0,05), el trauma (X?=7,09 p=0,03 (p<0,05);en cambio los
post operados no se encuentra asociado (X°=1,9 p=0,80 p>0,05).
Los antecedentes de enfermedades crénicas, la diabetes se encuentra
asociados (X?=3,28p=0,01 (p<0,05), las enfermedades reumatoldgicas
(X2=3.70 p=0,01(p<0,05); en cambio, los que padecen de hipertension
arterial no se encuentra asociado (X>= 2,45 p=0,26(p>0,05). Los
antecedentes mentales luego de haber tenido delirio anteriormente se
encuentran asociado (X?=7,36 p=0,00(p<0,05), la depresion (X?=9,3 un
p=0,03 (p<0,05). Los factores hospitalarios estan asociados como el tiempo
de hospitalizaciéon >07 dias (X?=15,50 p=0,00(p<0,05); los que permanecen
> de 07 dias en ventilacion mecanica (X?=12,45 p=0,00(p<0,05), el tiempo
de sedacién > de 07 dias (X?=6,06 p=0,01(p<0,05).

Conclusiones: Existen factores asociados al delirio en pacientes

hospitalizados en areas criticas del hospital nacional Hipdlito Unanue, 2023.
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