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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados a la colecistitis aguda
en pacientes atendidos en el servicio de cirugia del Hospital nacional Hipdlito

Unanue en el periodo julio 2022 a junio 2023.

Material y métodos: Estudio analitico de casos y controles con una serie de
63 casos y 63 controles para evaluar los factores de riesgo para la

colecistitis aguda en el hospital nacional Hipdélito Unanue 2023.

Resultados: El rango de edad mayores de 60 anos OR: 1.8, género
masculino OR: 4,6 y que trabajan OR: 28. Los que padecen de diabetes
tienen OR:2,4 (IC 1,02-4,6) HTA OR: 1,8 (IC 1,06-3,1), los obesos OR: 2,6
(IC 1,08-5,6), los que padecen de dislipidemias OR: 2,05 son factores de
riesgo parala colecistitis aguda. Los que padecen de alcoholismo OR: 5,9 (IC
2,0-6,6) los que fuman tienen OR: 1,4 (IC 1,02-2,1). Los que llevan una vida
sedentaria OR: 5,6. (IC 1,68-7,6).

Conclusiones: Los resultados de nuestra investigacion nos indican que los
mayores de 60 afos, los varones y los que laboran son factores de riesgo
sociodemograficos para la colecistitis aguda. La diabetes, la hipertension
arterial, la dislipidemia y la obesidad son patologias de riesgo para la
colecistitis aguda. Los alcohdlicos, los que fuman y llevan una vida

sedentaria tienen riesgo de padecer de colecistitis.
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