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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociado a la formacion de
ulceras por presion en pacientes geriatricos del Hospital Nacional Hipdlito
Unanue 2023.

Materiales y métodos: Estudio observacional, transversal, retrospectivo,
analitico de casos y controles. La muestra conformada por 130 pacientes
geriatricos internados, la técnica empleada fue un analisis documental de las
historias clinicas y como instrumento se utilizé una ficha de recoleccién de

datos.

Resultados: La edad mayor a 70 afnos tiene 12.36 veces mas riesgo de
presentar ulceras por presién (UPP) (IC 5,02-30,4; X? 36,2 p=0,00). El
género femenino tiene 4.8 veces mas riesgo de presentar UPP (IC 2,11-11,1;
X2 15,1, p=0,00). Los pacientes con sepsis tienen 8,2 veces mas riesgo de
presentar UPP (IC , 3,47-19,41; X2 26,4 p=0,00), los pacientes con celulitis
tienen 15,5 veces mas riesgo de presentar UPP (IC 6,41-31,9; X? 31,7,
p=0,00). Los hospitalizados mayor a siete dias tiene 6.52 veces mas riesgo
de presentar UPP (IC 2,59-16,4. La obesidad tiene 17,3 veces mas riesgo
de presentar UPP (IC 6,43-34,7; X? 21; p=0,00) y la desnutricion, tienen 2,5
mas riesgo de presentar UPP (IC 1,23-6,16; X? 6,35; p=2,75) que los

pacientes que no tiene desnutricion.

Conclusiones: Son factores de riesgo para la formacion de ulcera por
presion la edad mayor a 70 afios, género femenino, la sepsis y celulitis,

hospitalizacién mayor a 7 dias y presentar obesidad y desnutricion.
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