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RESUMEN 

Objetivo. Determinar los factores de riesgo asociados al cáncer gástrico que 

influyen en los pacientes diagnosticados en el Hospital Regional de Ica, 2018 

– 2022. 

Metodología. Por su naturaleza es Observacional, según su alcance es 

Analítico, según el número de mediciones es Transversal, y según la medición 

de la toma de datos es Retrospectivo, con un diseño de casos y controles (103 

casos con cáncer gástrico) y (103 controles que son personas sin la 

neoplasia).  

Resultados. Los factores sociodemográficos asociados al desarrollo de 

cáncer de estómago son la edad mayor de 50 años; OR= 2,4 (IC95%: 1,4-

4,2), el sexo masculino p= 0,026; OR= 1,9 (IC95%: 1,1-3,3). Los factores 

epidemiológicos asociados a la neoplasia son: Obesidad OR= 2,7 (IC95%: 

1,1-6,5), Infección por Helicobacter Pylori p= 0,008; OR= 2,1 (IC95%: 1,2-3,7), 

tener grupo sanguíneo A p= 0,005; OR= 2,2 (IC95%: 1,2-3,9) y presentar 

gastritis atrófica p= 0,012; OR= 3,1 (IC95%: 1,2-7,7), los hábitos nocivos 

asociados al cáncer gástrico son el consumo de tabaco p= 0,006; OR= 2,2 

(IC95%: 1,3-4,0) y el consumo de alcohol p= 0,021; OR= 2,1 (IC95%: 1,1-3,8). 

Conclusión: Los factores de riesgo asociados al cáncer gástrico son la edad 

mayor de 50 años, sexo masculino, obesidad, infección por Helicobacter 

Pylori, tener grupo sanguíneo A, sufrir de gastritis atrófica y consumo de 

tabaco o alcohol. 

Palabras clave. Factores asociados, cáncer gástrico. 
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INFORME DE ANTIPLAGIO 
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